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PRIME GERADORES

SOLUCAO TEMPORARIA EM ENERGIA

Consolidada junto aos clientes e parceiros como
empresa especializada em solucdes completas em
energia temporaria, a Prime Geradores atua no
segmento de geracao de eletricidade desde 2007
e conta com uma estrutura Unica de mercado e
tecnologia de ponta para alta demanda. Tudo isso com
atendimento personalizado 24 horas por dia.

Além do fornecimento de geradores elétricos de
Ultima geracdo e com a qualidade e garantia das
melhores marcas mundiais, a empresa também
faz locacao de equipamentos e acessorios variados:
transformadores e isoladores de alta performance,
protetores de cabos, caixas intermediarias, quadros
de distribuicao, quadro de transferéncia manual e
automatica, entre outros equipamentos que garantem
autonomia no uso de energia em qualquer ambiente
e situacao.

A Prime atua em todo o territério nacional, atendendo
qualquer tipo de projeto, nos mais diversos
segmentos: indUstrias, comeércios, shows, eventos,
televisao, hospitais, feiras em geral ou onde houver
necessidade de energia temporaria. Possui uma
frota de geradores e veiculos 100% prépria e super
moderna, com geradores a partir de 50kva (poténcia)
e veiculos especiais que atendem e transitam regides
de dificilacesso. Um dos seus grandes diferenciais é o
atendimento rapido e personalizado com profissionais
altamente qualificados.

24h

ATENDIMENTO
COMERCIAL
PERSONALIZADO

SUPORTE
TECNICO

A Prime Geradores é uma empresa sustentavel e com
foco na consciéncia ambiental. Fornece equipamentos
com selo de qualidade, sistemas de silenciamento de
ruidos; com protecao de sobrecargas e curto circuito
e além de buscar as melhores formas de descartar os
materiais que ndao podem ser reutilizados, e trabalhar
na diminuicdo da emissao de carbono.

Central de Atendimento SP: (11) 4044 7997
Filial RJ: (21) 4042 0717
www.primegeradores.com.br

LOCAGAO
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CARTA DO EDITOR

NEW ERA

SUSTENTABILIDADE E MEIO AMBIENTE

A COOL Magazine traz para vocé com destaque,

matérias especiais sobre o novo comportamento .
com aprendizados da pandemia, abordando temas WWW.COOlmagaZIne.Com.

importantes SUSTENTABILIDADE.

S MAGAZINE

Reciclagem, Mobilidade Urbana e Amazonia fazem
parte da pauta desta edicao, pois sao assuntos
fundamentais a serem abordados nos dias de hoje.
Em um editorial e matéria exclusiva, a modelo e
apresentadora ANA HICKMANN arrasa mostrando

Moda Rafael Menezes

suas multiplas faces! moda(dcoolmagazine.com.br

Diretor de arte  Vicente Astrauskas Neto
vicente.netodmktautomation.com

Publisher  Marcelo Jardim
marcelojardim(@coolmagazine.com.br

Jornalismo  Barbara Massari )
jornalismoldcoolmagazine.com.br

Trazemos também um perfil dos vencedores da 15° do

COOL AWARDS, e as celebridades que prestigiaram a ) »

Premiacao mais COOL do Brasill Fotografos a;‘,;':fgﬁfingos
Karine Basilio

Tendéncias de Moda e Beleza da proxima estacdo em Le Ramos
L . ', Marcos Duarte
editoriais inéditos. Esta edicao mostra tambem os Harley Castro
Ani i / e Leca Novo
organicos, F_ood e Wine, Sa_]ude, e Carros _de ultlma Wesley Fernando | Amor em Click
geracdo. Raio X das Maravilhosas Ju Trevisol (Atriz) Baena Fotografia
e Carol Machado - PR, e o cooler Anténio Oliva, que André Ligeiro
contam os segredos do sucesso em matéria exclusiva. Colaboradores Bruna Manzano

José Mauricio de Souza
Syama Reyes

Apresentamos’ ainda, dicas de viagem para Capri, Mathews Silva

Hong Kong e India, além de Destinos e Resorts mais ‘a‘a"ri?:J(;':z‘l'Vm

descolados pelo Brasil. Esporte e Safari Sustentavel

completam esta Edicdo Especiall Para poder desfrutar Executivos de contas ;ﬁ};@%gggﬁgg:;ne omb

dessa nova edicao, teremos uma festa virtual pelos Thierry Campos

nossos canais digitais. Acompanhe online o nosso site, ;;"aer::rggcgg{gﬁggcombr

APP e Redes Sociais [acoolmagazine. marceladcoolmagazine.com.br
Isabela Vianna

Enjoy! Isabela@coolmagazine.com.br

Marketing ~ Gianna Mattei
marketing@coolmagazine.com.br

Revisdo Guilherme Almeida
Hanna Costa Silva

CTO Maria Fernanda Frassetto
[MFF Web Agency)

ctp, impressao e acabamento  Grafica Grafilar

[@coolmagazine

coolmagfanpage

=
=

coolmagazine

MOBILIDADE URBANA
MUNDO ORGANICO
COOL AWARDS
TRAVEL

[@coolmagazine
HEALTH

coolmagazine

@ae

Assine a Cool Magazine
www.coolmagazine.com.br
Duvidas e sugestdes: assinaturas(dcoolmagazine.com.br
Avenda nas melhores bancas e livrarias

Operacao em bancas
Assessoria Edicase www.edicase.com.br
Distribuida pela Dinap S/A- Distribuidora Nacional de Publicacdes
Manuseio FG Press www.fgpress.com.br

As pessoas que nao constarem no expediente ndo tém autorizacdo para falar em

nome de Cool Magazine ou para retirar qualquer tipo de material se ndo tiver em

seu poder carta em papel timbrado assinada pela diretoria. A Cool Magazine nao
se responsabiliza por conceitos emitidos em artigos assinados.

Fotos: Karine Basilio
Beauty: Marcelo Gomes

Figurino: Fernanda Hickmann A Cool é publicada a cada 60 dias por Link Cool Editora Ltda
Tratamento de imagem: Studio WM Fusion Retouch Rua Arizona, 294- Brooklin CEP 04567000- Sao Paulo- Brasil
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UPGRADE

ANA HICKMANN
EYEWEAR
APRESENTA
CAMPANHA REAL
LIFE

Ana Hickmann Eyewear, marca de o6culos criados e
desenvolvidos pela GO Eyewear, lanca a campanha
“Real Life", da linha que leva a assinatura da
apresentadora e empresaria. "Nossa ideia foi criar
uma campanha com contexto aspiracional, voltada a
mulheres de atitude, que estdo sempre em movimento
e sao donas das suas proprias vidas”, conta Ana
Hickmann. A empresaria protagonizou as fotos de
Karine Basilio, com styling assinado por Fernanda
Hickmann e beleza por Marcelo Gomes. A nova
colecdo da marca de eyewear inclui 29 modelos de
6culos, sendo 17 de receitudrio e 12 solares. Dentre as
apostas para o verao, estao as armacoes em formato
gatinho e quadrado com acabamento em metal, que
dao um tom leve e moderno para as pecas, além de
lentes degradé.

www.goeyeweargroup.com/ana-hickmann/

Texto: Redacao
Fotos: Divulgacao

POLO DEEP BLUE
PARFUM

Inspirado pelos frescos oceanos e pelas exuberantes
aromas das ilhas, este poderoso perfume - o nivel
mais concentrado de fragrancia - abre com uma onda
de manga citrica e verde refrescante amplificada com
CristalFizz™, um ingrediente aquatico exclusivo que
aumenta a intensidade. Aroma de cipreste e salvia
acrescentam outro nivel de sofisticacdo, frescor e
sensualidade a fragrancia.

Preco: $105.00 (Em torno de R$487,00)
Para mais informacdes: www.ralphlauren.com/
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PACO RABANNE:
LADY MILLION
EMPIRE

O Perfume Paco Rabanne Lady Million Empire Feminino Eau de
Parfum foi feito para a muther que esté no centro do mundo! Sua
embalagem rosa metdlico com fundo dourado é para a muther
glamourosa, colorida e empoderada. A embalagem é uma
insoléncia que se assume, rosa metalico com fundo dourado.
Um perfume chipre floral, deliciosamente insolente. Magndlia
com feminilidade brilhante, embriagada de conhaque. Uma
nova interpretacao olfativa que reinventa os cddigos do Lady
Million. Flor de laranjeira, o DNA do perfume, aliada ao aroma da
Flor de Osmanthus, revela toques de couro levemente frutados.
Patchouli, a assinatura chipre do perfume, confere aura e poder.
Com uma faceta de almiscar branco, a nota amadeirada se torna
mais luminosa, mais licorosa.

Precos sugeridos:
R$ 499 (80ml), R$ 399 (50ml), R$ 299 (30mU)



casual chic

by Jesse de Andrade

Rua Jaques Felix, 243 - Vila Nova Conceig¢iao - Sao Paulo - SP
Tel. : 11 3842 5891

www.josephine.com.br



FASHION DROPS

Texto: Barbara Massari
Fotos: Divulgacao
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BALENCIAGA
LANCA PARAO
MERCADO BOLSAS
E ACESSORIOS DA
HELLO KITTY

A grife parisiense Balenciaga acaba de lancar uma
linha de produtos fruto da collab com a marca Hello
Kitty. A collab que ja havia sido apresentado durante
a ultima Paris Fashion Week, foi uma das sensacoes
do evento. Além de diversos modelos de bolsas,
acessorios como suporte para telefone, bolsa para
camera, carteira, entre outros, estdo disponiveis.

BRUNA
MARQUEZINE:
MUSA FASHIONISTA
PARA COLCCI

Para a campanha Inverno 2020 de Colcci, Bruna
Marquezine encarnou uma persona sofisticada
e fashionista. As fotos, realizadas no Palacio das
Laranjeiras, no Rio de Janeiro, refletem o mood
elegante, moderno e despretensiosamente glamoroso
da colecao em looks cheios de brilho, franjas e
dourado. O jeans também aparece de forma chic, que
pode ser usado tanto de dia, quanto a noite na balada.

A campanha foi fotografada por Marvin, filme de
Marcos Mello Cavallaria, com styling de Rita Lazzarotti
e beleza de Henrique Martins.

COLCCI
@colccioficial
http://www.colcci.com.br/

LENNY NIEMEYER
APRESENTA
CAMPANHA
INVERNO 2020

Lenny Niemeyer faz um resgate as suas origens na campanha
de Inverno 2020. Pela primeira vez, a marca fotografa no Auroras,
atual galeria de arte e casa onde a estilista morou e passou
grande parte de sua adolescéncia em Sao Paulo. O espaco reflete
o sentimento de reflgio e representa um respiro do movimento
urbano em meio a natureza. A colecdo apresenta estampas
classicas, como o geométrico e o animal print, revisitados em
roupas e beachwear: A botanica, sempre presente nas colectes
da marca, surge revisitada com novas cores e propostas. Os tons
terrosos aparecem como protagonistas em pecas com shapes
atemporais e tecidos primorosos, como a seda e o linho. Em
contraponto, a label também traz o verde vibrante lima como
aposta para a estacao.
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Texto: Redacao
Fotos: Divulgacao
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HORI CLINICA
ODONTOLOGICA
SE DESTACA COM
INOVACAO E ALTA
TECNOLOGIA NO
MERCADO DE
SAUDE

N&o ha como negar que sorrir € muito bom. Mais do que
isso, um belo sorriso também faz parte da nossa saude
como um todo. De acordo com a Organizacao Mundial da
Saude (OMS), o completo bem estar de uma pessoa ndo
estd apenas ligado a ndo existéncia de doencas. Existem
varios fatores que influenciam nesse conforto e a salde
bucal est4 entre eles. E uma relacdo tao importante
que inumeros estudos se dedicam a entender melhor
o impacto de um sorriso bonito e saudavel tanto na
autoestima quanto na qualidade de vida das pessoas.

Criada em 2002 pelo Doutor Frederico Hori, a Hori Clinica
oferece a exceléncia em seus tratamentos, aliando
profissionais altamente qualificados e tecnologia de
ponta - é a Unica clinica completa com todos os exames,
equipamentos e procedimentos reunidos em um Unico
lugar. A Hori Clinica atua em todas as especialidades da
odontologia e para a primeira coluna, esclarecemos as
principais duvidas sobre lentes de contato. Confira:

Quer saber mais sobre lentes de contato?
Dr. Frederico Hori responde:

0 que é?

As facetas de porcelana ou lentes de contato sao laminas
finas confeccionadas em Porcelana que sao cimentadas
a0 esmalte natural dos dentes. E indicada para pacientes
que possuem alguma alteracao de forma, tamanho, cor
e alinhamento, podendo ser colocadas em um sé dente
ou em varios, para harmonizar a estética e funcao do
sorriso.

Como é o processo?

O paciente passa por exames radiograficos prévios,
sessao de fotografias dos dentes, do rosto, do sorriso e
escaneamento intraoral 3D. Tudo isso sera utilizado para
confeccao de modelos de estudo digitais, no qual sera
feito um projeto 3D que permite a confeccao do mock-up
(prévia de como ficardo os dentes) dos provisérios e das
lentes de contato propriamente ditas.

Quanto tempo demora?

O tempo entre o preparo e a colocacao das lentes de
contato varia de caso para caso. Na Hori Clinica a média
é de até 15 dias.

Qualquer pessoa pode fazer?

O procedimento é possivel em qualquer pessoa, desde
que haja arecomendacao para o procedimento. Atuamos
com a responsabilidade e seguranca pela saude do
paciente acima de tudo.

Servico: Rua Bandeira Paulista, 726 - 2° andar - Itaim
Bibi - Sao Paulo
Instagram: (@horiclinica
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PLAYSTATION 5

O PlayStation 5 definitivamente serd o console mais
poderoso quando for anunciado. Um dos principais
destaques do PS5 serd o SSD customizado. Ele nao
apenas permitird uma reducdo drastica em telas
de carregamento como também dard poder de
escolha para o jogador instalar o que de fato deseja
— o processo serda completamente configuravel.
Isso significa que serd possivel instalar apenas o
multiplayer ou instalar o jogo na totalidade para
excluir apenas o single-player depois de zerar, por
exemplo. Vocés estao ansiosos para essa novidade?

IPHONE 12
PRO MAX

0 iPhone 12 Pro Max mantém a tradicdo da Apple,
sendo o modelo mais avancado da nova geracao da
empresa. Vem com uma configuracao atualizada,
sensor TOF 3D na parte frontal e traseira e 6 GB de
memoria RAM. Com um display de 6.7" e resolucao
de 1242 x 2688px, o Iphone 12 Pro Max promete ser
uma sensacao! O seu lancamento esta previsto para
12/10/2020.

Para obter maiores informacoes: www.apple.com/br/

LANCOME
PROMOVE
EXPERIENCIA

DE REALIDADE
AUMENTADA COM
VIRTUAL MAKE-UP

Para oferecer uma experiéncia de compra ainda mais
personalizada e singular para seus clientes, a marca
desenvolveu o Lancome Virtual Make-Up, que utiliza
tecnologia de realidade aumentada, funciona como um
espelho virtual para auxiliar a consumidora na hora
da compra, permitindo testar diferentes produtos e
encontrar desde o tom de base certo para a pele até a
sombra ou batom que mais combine com a consumidora.
A experiéncia tem como principal objetivo oferecer uma
experiéncia mais personalizada, auxiliando na incerteza
de como o produto vai ficar com um procedimento muito
simples: apos selecionar o produto de interesse, é
possivel utilizar uma foto, através de upload, ou a camera
em tempo real, e a maquiagem sera reproduzida, como
uma mascara, no rosto da cliente. A funcionalidade
estd disponivel no site oficial de Lancéme http://www.
lancome.com.br e, para a primeira compra utilizando
o Lancome Virtual Make-Up, a marca oferece 15% de
desconto sobre o valor total.




CAROLINA
CONSTANTINO
JOIAS

A DESIGNER BRASILEIRA CAROLINA
CONSTANTINO CRIA JOIAS MINIMALISTAS E
DESLUMBRANTES, PARA SEREM USADAS NO
DIA A DIA.

A Carolina Constantino Joias nasceu de um desejo de
desenvolver pecas Unicas, minimalistas e com design
cheio de personalidade para o cotidiano das mulheres de
forma sofisticada, delicada e sutil.

Fundada em 2016 pela joalheira Carolina Constantino,
a marca possui objetivo de tornar a joia uma aquisicao
especial, atemporal, viavel, garantindo a qualidade dos
materiais e acabamentos, estabelecendo uma relacao
de confianca com seus clientes. Com bastante dedicacao
e estudo do mercado de joias, em suas colecoes a marca
busca trazer aos seus clientes, novas propostas de
desenhos, pedras e lapidacdes, apostando em um mix
de composicdes entre suas colecoes.

Sua ultima colecao é a Galaxia, com shapes modernos,
pedras coloridas, lapidacao cabochon e uma liga de ouro
champagne exclusiva da marca.

A assinatura da marca: joias delicadas e atemporais que
nao se prendem a modismos, para mulheres fortes e
naturalmente elegantes.

Para Carolina Constantino, as joias nao sao apenas um
oficio - e sim uma verdadeira paixao. Paixao essa que
nasceu de forma despretensiosa, acompanhando um
apreco familiar pela arte de criar joias.

Sobre Carolina Constantino

Carolina é formada em Administracdo de Empresas, a
joalheira atuou durante 10 anos no mundo corporativo,
mas por influéncia de sua mae, que trabalhou com
diversos ourives durante anos, que se apaixonou por esse
universo. Em um momento de transicdo de empresas,
de forma despretensiosa, Carolina se aprofundou
intensamente no assunto e passou a criar algumas
pecas. “Foi um caminho sem volta. Uma vez que abri a
minha marca homoénima, descobri que fazer joias era a
minha verdadeira paixdo e sem ddvidas o que quero fazer
para o resto davida.”, pontua Carolina.

Para mais informacoes:

Carolina Constantino Joias
Instagram: @carolinaconstantino_
site: www.carolinaconstantino.com_

Cidade  Jardim:

www.cjfashion.com/carolina-constantino#1
E-mail: contato(dcarolinaconstantino.com
WhatsApp: (11) 98429-2311
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Texto: Redacao
Fotos: Divulgacao

16 | COOL MAGAZINE
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TIVOLI MOFARREJ
SAO PAULO:
EXPERIENCIA
UNICA EM
HOSPEDAGEM

O Tivoli Mofarrej Sdo Paulo se consolida como um
dos destaques da hotelaria de alto padrao do Brasil.
O estabelecimento esta situado em um dos melhores
bairros de Sao Paulo - Jardins, na Alameda Santos,
ao lado do Parque Trianon, proximo a museus,
teatros, restaurantes e a menos de um quarteirdo da
tradicional Avenida Paulista. Membro da The Leading
Hotels of the World, a seleta lista dos melhores hotéis
do mundo, o Tivoli Mofarrej - Sao Paulo transforma a
estada dos seus clientes em experiéncias Unicas.

"0 Tivoli Mofarrej é uma unidade emblematica da
capital paulista que se distingue no mercado pelas suas
caracteristicas. Todos os detalhes foram cuidadosamente
pensados e os mais exclusivos servicos disponibilizados
para marcar de forma inesquecivel a estada de cada
um dos nossos hospedes”, observa Jodo Corte-Real,
gerente geral do Tivoli Mofarrej.

Um dos diferenciais do hotel é a suite presidencial
Mofarrej, a maior da América Latina, com 750m2.
Com vista panoramica para o melhor de Sao Paulo, a
suite estd localizada no 22° andar, revelando espacos
privilegiados, cozinha, escritério, sala de jantar, sala
de estar trés quartos e dois lavabos, distribuidos em
extraordinarios 750m2.

O novo conceito foi inspirado na contemporaneidade
brasileira que, por meio dos tons terrosos e materiais
naturais - como linho, algodao, ceramica e artesanato
local, revela um reflgio de sofisticacdo na agitada
capital paulista, valorizando a incidéncia da luz
natural e estimulando o olhar para a avenida mais
movimentada da cidade, a Avenida Paulista. Colunas

de betdo, feitas de concreto exposto, dao o ar moderno
e urbano da capital paulista para os ambientes,

conectando o interior com o externo, um toque
simbélico para a suite de um dos edificio mais iconicos
da metrépole.

As mudancas no espaco sao, sobretudo, em sua
disposicao. Para torna-la mais integrada e fluida,
a suite apresenta areas com ambientes pequenos,
integrados sem separacdes fisicas, para ter
aconchego em um espaco tao grande e um aspecto
mais receptivo. Toda a decoracdo e a distribuicao
dos ambientes sdo voltadas para a vista panoramica,
criando uma area para contemplacao. Privilegiando a
exclusiva vista para a Praca Alexandre Gusmao e ao
Parque Trianon, em 2016 o hotel lancou sua Park Suite
com 200m? divididos em trés ambientes distintos: uma
suite master, uma suite twin e drea de convivéncia com
sala de estar, sala de TV com home theater, escritério
com biblioteca, sala de jantar, adega de vinhos,
além de outros detalhes que trazem luxo, conforto e
funcionalidade a suite.

Em 2016, o Tivoli Mofarrej renovou todos os seus
apartamentos e suites. Seguindo a linha conceitual do
projeto original, de Patricia Anastassiadis, os andares
Classic deixaram de ser Collection, com sofisticacao
e modernidade reveladas em linhas retas, rasgos de
luz, materiais nobres, design moderno e elementos




brasileiros. Todos os quartos oferecem detalhes
privilegiados, tais como servico de mordomia,
docking station para iPod, televisao de 42 polegadas,
maquina de café Nespresso, além de banheiros com
boxes espacosos, chuveiro com efeito rainshower e
amplas bancadas.

Além do conforto excepcional dos quartos e suites
e dos servicos diferenciados com o padrao Tivoli,
alguns dos destaques do hotel sdo a gastronomia e a
coquetelaria. Localizado ao lado da belissima piscina,
o novo bar Must apresenta um forte apelo no jazz, craft
drinks, menu focado na gastronomia mediterranea e
buffet para o almoco. O bar tem inspiracdo art déco
anos 20/30 e recebe texturas como veludo, madeira,
aco corten e couro, e tons de verde e caramelo,
harmonizando com a area externa. Proporcionando
uma o6tima opcao de entretenimento noturno, musicos
de jazz animarao as noites de quarta a sabado e aos
domingos, o Sunday Sessions.

Com bar 360° nostalgic art déco, DJ e uma das
melhores vistas de Sao Paulo, o Seen Sdo Paulo
ocupa o 23° andar do Tivoli Mofarrej. O restaurante
tem a assinatura do chefpreneur Olivier da Costa,
franco-portugués com 20 anos de carreira na
Europa e atualmente responsavel por diversas casas
badaladas em Portugal, sendo sete restaurantes
préprios e cinco assinados.

O local ainda apresenta o Anantara Spa Sao Paulo,
primeira unidade do Ocidente da rede tailandesa de
spas, que também estad presente no Camboja, Catar,
China, Emirados Arabes, Ilhas Maldivas, Indonésia,
Mocambique, Sri Lanka, Tailandia, Vietna e Zambia,
totalizando 39 unidades.

O Anantara Spa promove uma jornada para o bem-
estar combinando saude e beleza. Os tratamentos
oferecem uma enorme riqueza de beneficios
holisticos da tradicdo tailandesa com influéncias
brasileiras. Sao 690m?, 10 salas de massagem com
sauna privativa, e terapistas especializadas em
proporcionar experiéncias Unicas e revitalizantes,
além de mais de 25 opcdoes de massagens e
tratamentos para o corpo e rosto.

O hotel também tem um amplo espaco para
convencoes. Ao todo sao 13 salas de reunides e

eventos. Com capacidade para atender até 1.600
pessoas, a area de eventos disponibiliza equipamento
de audiovisual e iluminacao de ultima geracdo. O
ambiente de conferéncias tem um foyer com luz
natural, jardins e cascata. Este é um local privilegiado
para a realizacao de cocktails, jantares e eventos
sociais. O Tivoli Mofarrej oferece aos seus clientes um
universo de experiéncias Unicas Tivoli, desenhadas
de forma a revelar o que de melhor, mais original e
auténtico este destino tem para oferecer.

A Tivoli Hotels & Resorts faz parte da Minor Hotels
e gere 16 hotéis em Portugal, no Brasil e no Qatar.
Com mais de 80 anos de existéncia, a Tivoli Hotels
& Resorts destaca-se pela oferta de experiéncias
Unicas que dao a conhecer o mais auténtico em cada
destino, e por um servico inovador e de exceléncia.
Em Portugal, a Tivoli estd presente nos principais
destinos turisticos: da cosmopolita cidade de Lisboa
a romantica vila de Sintra, das praias do Algarve a
histérica cidade de Evora. No Brasil, marca presenca
na vibrante Sao Paulo e na calorosa Bahia. No Qatar, o
portfélio da marca inclui trés unidades, duas no centro
histérico de Doha e uma junto a costa, em Al Wakra.
A Tivoli Hotels & Resorts é membro da Global Hotel
Alliance (GHAJ, a maior alianca de marcas de hotéis
independentes.

Para maisinformacoes sobre a Tivoli Hotels & Resorts,
visite www.tivolihotels.com

Instagram: @TivoliHotels

Tivoli Mofarrej Sao Paulo: @TivoliMofarrej
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ORIGENS BY '
RICARDaALMEIDA

Referéncia brasileira quando o assunto ¢ alfaiataria, o estilista
paulistano Ricardo Almeida atua ha 36 anos na indUstria da
moda, marcando sua trajetéria pelo trabalho impecavel
na alfaiataria sob medida. Aliando matéria-prima de alta
qualidade ao design no momento de suas criacoes, Ricardo
Almeida entrega aos seus clientes ndo s6 uma peca de
roupa, mas uma nova experiéncia e percepcao ao homem
contemporaneo no momento do vestir.

E o assunto do momento é a colecao de inverno 2020
do estilista Ricardo Almeida denominada “Origens”.
Desenvolvida para evidenciar a esséncia Ricardo Almeida,
a colecao reforca a conexao que a marca possui com seus
clientes, em uma posicao auténtica de interpretar a moda
e trazer sempre novidades na alfaiataria e em todas as
pecas do variado mix de produtos, do universo casual e de
sapatos.

O simbolo da campanha, que esta atras dos modelos, é
de uma fris, como se fosse a do proprio Ricardo, sendo
simbolizada como um portal para o publico imergir nas
origens da marca, ao mesmo tempo representando um
olhar para o futuro, compreendendo o que a marca propoe
para a proxima temporada.

Uma das origens da marca que ficarda muito clara no Inverno
2020 é a cultura da exceléncia, em que sempre é buscado
o melhor do mercado para oferecer aos seus clientes.
“E a forma de pensar que nos motiva, é o preciosismo e
o cuidado em cada etapa de uma confeccao de alfaiataria
que temos, que se estende para todo o mix de produtos.”,
afirma o estilista.

Essa colecdo traz estampas que remetem aos elementos de
iris, digitais, DNA: simbolos que nos aludem a assinaturas
biolégicas. Cada um tem a sua iris, suas digitais, sua

codificacdo especifica de DNA. Cada ser humano é Unico.
A marca busca identificar o perfil de cada cliente, respeitar
sua identidade e trazer pecas com informacao de moda para
deix4-lo na melhor versao de si mesmo. E possivel identificar
as assinaturas bioldgicas da grife nas estampas das polos e
camisetas, além dos solados dos sapatos da grife.

Por terem o compromisso de serem disruptivos em tudo o que
propuserem, mesmo que nos detalhes/nas pequenas coisas,
a grife Ricardo Almeida revive a aposta de risca de giz para a
alfaiataria! Dependendo da personalidade do cliente, pode ficar
retrd, mas também pode ficar cool e super jovem, compondo
novas producoes. Uma dica bacana do uso de alfaiataria € a
combinacdo com o ténis, se o ambiente nao for to formal e
permitir essa desconstrucdo de padroes, é super valido.

“Apostamos em looks que a alfaiataria é mais clara que
a camisa, como um look de alfaiataria havana/kaki com
camisa azul marinho, por exemplo. Nesse caso, o ideal é
usar sem gravata ou com uma de mesmo tom da camisa,
criando o conjunto monocromatico. Outro diferencial sao
as fashion shirts, camisas de algodao cujos tecidos temos
exclusividade de comercializa-los na América Latina, com
pouca metragem e poucas unidades para pronta entrega
em lojas. Sao tecidos em jacquard, criando desenhos
diferenciados. As camisas sao ideais para eventos sociais a
noite.”, pontua Ricardo Almeida.

Pensando em cores, as principais apostas para o inverno
2020 sao tons de havana, marrons, verde indigo, azul jeans
e roxo. Os cléssicos preto, branco, cinza e azul marinho
permanecem na colecao.

Para mais informacoes: ricardoalmeida.com.br
Instagram: (@ricardoalmeidaoficial
(dricardoalmeida.feminino







Texto: Mauricio de Souza
Fotos: Divulgacao
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VILLA MARINA
CAPRI

“A TERRA ONDE 0S LIMOES FLORESCEM..
GOETHE

Embora o escritor alemao nunca tenha pisado nailha de
Capri, pois esteve a maior parte do tempo em Napoles, o
limdo é a marca registrada da ilha. O cultivo dessa fruta
na regido é tao antigo que é retratado em afrescos nas
ruinas de Pompeia.

Villa Marina Hotel & Spa, Capri

0O hotel é situado a poucos minutos do porto de Marina
Grande, onde chegam os barcos provenientes de
Napoles e Sorrento e logo que se chega é impossivel
nao sentir o perfume dos limdées no jardim de 3000
metros quadrados da propriedade. Essas frutas tém a
particularidade de serem produzidas sob coberturas
que protegem os limoeiros dos ventos, retardando a
maturacdo dos frutos e tornando-os Unicos em sabor,
cor e perfume. Tratamento que garante a designacao
IGP (Indicazione Geografica Protetta).

Com eles sdo produzidos licores, compotas, geléias,
sorvetes, sucos e uma infinidade de receitas doces
e salgadas, da entrada a sobremesa. Logo a frente
da mansdo, construida no século XX, estao esses
perfumados limoeiros em uma espécie de jardim
encantado com varios tipos de ervas aromaticas entre
manjericdo, cebolinha, menta, salvia-esclaréia, alecrim,
e outras. Nesse mesmo espaco hipnotizante com vista
para o azul do mar do Golfo de Napoles, nos dias mais
quentes, é possivel tomar banho na piscina ou almocar
“al fresco” ao som dos passaros coloridos da regido.

Com um servico impecavel, o Villa Marina Hotel & Spa
esbanja elegancia e sofisticacao, pois é gerenciado pela
filha dos proprietarios, a simpatica e gentil Federica
Guarino, que nos transmite a sensacao de se estar




em um ambiente familiar e ndo em um simples hotel.
O lobby é o lugar para ver e ser visto. Um corredor
com vitrines expondo o melhor do “Made in ltaly” de
designers, como Amedeo Canfora, que fez as famosas
sandalias Capri, objetos de desejo no mundo inteiro e
que eram as favoritas de Jacqueline Kennedy-Onassis.
Além de um bar, uma sala com televisao de plasma e
livros de moda que embelezam o ambiente.

Apesar de ser um hotel pequeno, quase nao se vé
os outros hospedes, ja que passam o dia fazendo as
iniUmeras excursoes que a ilha oferece. Todos os 21
quartos e suites tém nomes de personalidades que
deixaram uma marca na ilha, como o escritor Pablo
Neruda ou o médico sueco Axel Munthe. Cada aposento
€ Unico até na decoracdo e o luxo estd presente em
todos eles. Livros de historia da arte, cinema, geografia
e fotografias em preto e branco complementam o
cenario. A maioria dos aposentos tém vista para o
mar, as cores pastéis dos interiores, os moveis feitos a
mao exclusivamente para o hotel, além da banheira de
imersao profunda esculpida na rocha complementam o
ambiente.

0 hotel tem um Spa que oferece uma lista completa de
tratamentos faciais e corporais. Para utilizar as saunas
e a jacuzzi é necessario pagar uma pequena taxa extra.
A primeira refeicao do dia € no restaurante Ziqu. Ao
som de musica classica os clientes saboreiam mel no

favo, tomates provenientes de Avellino, mozzarella
de bufala, saladas, diferentes tipos de paes, tortas,
sucos naturais, iogurtes, queijos locais e presuntos,
além de especialidades napolitanas, como baba al
rum e sfogliatella. Também é possivel pedir ovos
preparados em qualquer estilo. A omelete com salmao
defumado e queijo creme é uma delicia. O almoco é
uma outra oportunidade para degustar as maravilhas
supervisionadas pelo chef Manuele Cattaruzza, que
propde pratos saborosos como os “spaghetti” com
frutos do mar e o robalo estilo “4gua louca”. Tudo é
orquestrado para que o héspede tenha uma excelente
experiéncia culindria. Todas as ervas aromaticas,
utilizadas nos pratos elegantemente elaborados, sao
provenientes do jardim organico. O hotel organiza
traslado gratuito desde o porto e também ao centro de
Capri, além de excursoes da ilha e em outras cidades
proximas na regiao.

Por fim, se estiver buscando a terra onde florescem os
limoes, nada melhor que se hospedar no Villa Marina
Hotel & Spa. Serad uma recordacao eterna.

Servico:

Via Marina Grande, 191, 80073 Capri NA, Italy
www.villamarinacapri.com
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A PEROLA
DO ORIENTE
HONG KONG
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Hong Kong é uma das metrépoles mais influentes
e poderosas do mundo. A regiao administrativa
especial foi devolvida a China em 1997 pelos ingleses,
momento histérico de governacao que a colocou sob
outro epiteto ainda: um pais, dois sistemas.

Por incrivel que pareca Hong Kong cresce mais na
vertical que na horizontal, sua imagem é marcada
pelos arranha-céus, sob um fundo de verde intenso
das florestas circundantes. 70% do territorio que
compreende Hong Kong e as mais de 200 ilhas em seu
entorno, sao maioritariamente compostos de floresta
e montanha, apesar dos seus 7 milhdes de habitantes.
Dindmica, movimentada, vanguardista e arrojada,
Hong Kong relne os ingredientes que fazem as
grandes cidades e o “melting pot” cultural atribui-lhe
um caracter Unico que vale a pena explorar.

Considerada um dos principais destinos da Asia, Hong

Kong é um lugar cosmopolita, com grande densidade
Texto: Tamara Almeida demografica e o maior nimero de arranha-céus no
Fotos: Tamara Almeida mundo!
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10 dicas do que ver e fazer em Hong Kong:

1. Admirar a vista do Victoria Peak (The Peak) - é uma
das principais atracoes da cidade e que oferece
uma linda vista tanto durante o dia quanto pela
noite, quando as centenas de edificios de Hong
Kong ficam iluminados. Um cartao-postal vivo para
nao perder de vista!

2. Atravessar a baia na Star Ferry, meio de transporte
bastante tradicional.

3. Visitar o Buda Gigante através do teleférico Ngong
Ping 360 e observar a linda regiao montanhosa de
Hong Kong. Nesse mesmo passeio nao deixe de ir
ao Po Lin Monastery, conhecido por ter uma sala
com 10 mil estatuas de Buda.

4. Passar o dia em Kowloon e visitar atracoes como
o Flower Market, Ladie's Market, Clock Tower,
Avenue of Stars e Nathan Road, uma via 6tima para
fazer compras. Em Kowloon fica Mong Kok, que é
uma das areas com maior densidade demografica
do mundo!

5. Passear e fazer compras em Causeway Bay, uma
regiao cheia de shoppings e lojas de departamento.

6. Visitar o Man Mo Temple, um templo pequeno, mas
que chama a atencao por seus enormes espirais de
incenso.

7. Assistir ao Symphony of Lights, um show de luzes
e musica que apresenta os principais edificios de
Hong Kong! Um dos melhores lugares para assisti-
lo é proximo da Torre do Relégio em Kowloon.

8. Conhecer a gastronomia local e experimentar o
dim sum, um tipo de refeicao feita em pequenas
porcoes.

9. Reservar um dia para ir a Hong Kong Disneyland ou
Ocean Park, os dois grandes parques de diversoes
da cidade.

10. Considere visitar Macau por pelo menos um dia. O
local também é uma regido administrativa especial
da China, nao requer visto para brasileiros, e foi
colonizado por portugueses, o que torna um passeio
pela cidade um tanto quanto especial.
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Hotel em Hong Kong - The Upper House

The UpperHouse é um hotelintimo cheio de surpresas.
Caloroso, amigavel e informal, € um lugar onde todos
os hospedes sao tratados de maneira exclusiva.

Projetado pelo arquiteto Andre Fu para criar uma
sensacdo discreta de tranquilidade residencial, é
muito mais do que um hotel de luxo.

Elevando-se acima do Pacific Place, o The Upper
House é o culminar de uma jornada ascendente da
movimentada cidade abaixo para um reflgio de sabor
calmo e tranquilo. Os quartos tém uma area minima
de 730 sq ft - um tamanho raramente encontrado em
Hong Kong, além de banheiros de 366 sq ft e uma
variedade de comodidades e instalacoes modernas.
Concluido em 2009, este moderno hotel de luxo ja
foi premiado algumas vezes como um dos melhores
hotéis na Asia”.

Servico:

88 Queensway, Hong Kong
(852) 2918 1838
www.upperhouse.com
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Existem hotéis cinco estrelas em qualquer parte do mundo,
porém se hospedar no hotel Villa d'Este, no vilarejo de
Cernobbio, é como estar entrando em mundo encantado.
Uma parte do céu inesquecivel para o resto da vida.

Construido em 1560, como residéncia de verao do cardeal
Tolomeo Galli e transformado em hotel em 1873, o Villa
d'Este é uma referéncia na hotelaria de luxo e um dos mais
romanticos do mundo. Alguns funcionarios trabalham no
local ha anos, sempre oferecendo um servico atencioso e
cuidando de cada detalhe.

Elizabeth Taylor e Nick Hilton, Frank Sinatra e Ava Gardner,
Aristoteles Onassis e Maria Callas iniciaram os lacos
amorosos aqui. O hotel é o lugar favorito de George e
Amal Clooney, Ralph Lauren, Calvin Klein, Robert de Niro,
Madonna, rainha Sonia da Noruega e rainha Beatrix da
Holanda, entre outros.

Emoldurado pelas dguas cristalinas do lago de Como, as
montanhas verdejantes e um parque arborizado de 10
hectares, o espaco criado pelo arquiteto Pellegrino Tibaldi
remete a um sonho. No meio de uma natureza exuberante
e um cendrio que parece um filme, o hotel é discreto e
requintado. Por onde se caminha se respira historia onde
obras de arte, como a escultura de Vénus sendo coroada por
Eros de Antonio Canova, as estatuas no jardim com arvores
centenarias, os lustres em cristal de Murano, mobiliario antigo
e as escadarias em marmore embelezam o cendrio.

Durante todo 0 ano, o jardim exala um perfume proveniente
de flores entre camélias, azaléias, oleandros, horténsias
e rododendros, além dos pinheiros, oliveiras, laranjeiras,
limoeiros, magndlias e castanheiras. A viagem desde o
aeroporto de Milano (Mildo) Malpensa dura 50 minutos e
o hotel organiza o traslado em Mercedes Benz S-Class
luxuosissima.



Com 152 quartos e suites o destaque é a Villa Mosaic.
Romantica e refinada com um dormitério, uma sala com
sofas confortaveis, mobilidrio requintado, televisdo de
plasma “escondida” atrds de uma das paredes e as grandes
janelas com vista para o lago, a Villa Mosaic é o epitome da
perfeicao, elegancia e estilo com o interior completamente
restaurado exibindo uma palete de cores claras e quentes
toques discretos de luxo. Tudo na suite é de extremo bom
gosto, desde as roupas de cama da prestigiosa marca
italiana Pedersoli, as cortinas em tafetd de seda pura, a
cozinha equipada com guardanapos de linho, copos de
cristal, pratos de porcelana, panelas, utensilios, talheres de
prata e maquina de café Nespresso.

Inclusos na diaria estao disponiveis uma geladeira repleta
de sucos, agua mineral, leite e refrigerantes e, no armario
da cozinha, vinagre balsamico, sal, pimenta, actcar, mel e
azeite de oliva da propriedade dos marqueses Frescobaldi. O
banheiro, em marmore, tem pias separadas e uma banheira
de imersao profunda e as janelas francesas da sala dao
acesso a um terraco com vista para o jardim renascentista
e o lago. Se o cliente desejar, um chefe estd sempre
pronto para criar pratos deliciosos. E possivel degustar a
culinaria refinada do hotel em um dos varios restaurantes
supervisionados pelo chefe Michele Zambanini.

A primeira refeicao do dia é no Veranda. O menu é estilo
buffet chiccomsucos, paes, tortas, frutas, queijos, presuntos
e saladas, além de ovos preparados em qualquer estilo
por um chefe que fica em um espaco gourmet atendendo
pessoalmente aos pedidos de cada cliente. Durante a noite,
o restaurante se transforma onde os convivas se vestemn
com trajes formais obrigatorios.

O servico de quarto & impecavel, no qual se tem a impressao
de se estar em um restaurante luxuoso cujo cardapio é
variado e saboroso. Para um momento de relaxamento,
o Sporting Club oferece varios tratamentos faciais e
corporais, tem uma piscina interna, uma sala de ginastica
com aparelhos de Ultima geracao, sauna seca e a vapor e
uma qua de squash. Para as atividades externas, o clube
tem oito quadras de ténis, uma piscina para criancas, além
da famosa piscina com dgua salgada flutuante sobre o lago.
O hotel organiza varios passeios e excursoes pelo lago
de Como em uma embarcacao antiga completamente
reestruturada, jantares romanticos, casamentos no
jardim deslumbrante ou até um dia de compras em
Lugano, na Suica, em Milano (Mildo) ou em Como,
na Italia. Por fim, se estiver buscando um pedaco do
paraiso na Terra, o Villa d'Este fard de modo que o
sonho se transforme em realidade.

Maiores informacoes: www.villadeste.com

. el
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A encantadora cidade azul impressiona com o imponente
Meharanghar Fort, qualidade de vida, organizacao e respeito
a histéria e tradicao. Aqui escolhemos o Welcom ITC hotel,
reconhecido por sua arquitetura e um dos preferidos para
cerimdnias tradicionais de casamento indiano.
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Entre as montanhas do Rajastao, entramos em um palacio
do século XVIII e nos integramos a histéria e vida como tal.
0O luxuoso hotel boutique RAAS Devigarh € prova da beleza e
do charme do velho mundo Rajputana, contando a histéria

dessa regido e oferecendo uma experiéncia Unica de se
transportar no tempo!

ais 3555 kalkats

A megaldpole Kolkata, conhecida por sua arquitetura
colonialvitoriana, reline galerias de arte e festivais culturais,
além de ser uma cidade relativamente nova. Aqui, na terra
da Mae Teresa, recomendamos um hotel com um ar ainda
mais recente: o impressionante e luxuoso ITC Royal Bengal,
que tem desde mordomos particulares a tudo que vocé
possa imaginar. Vocé ndo pode deixar de viajar nos sabores
do melhor restaurante vegetariano da india: o Royal Bengal.

A cidade mais cosmopolita e internacional que visitamos
da India até agora. Aproveitamos para descansar e curtir
os servicos que o JW. Marriott oferece: spa holistico, yoga
e um dos melhores restaurantes italianos da cidade, o
Alba, com o conceito farm-to-table. Também descobrimos
o complexo onde se encontra Sheraton Grand Bangalore,
praticamente uma cidade dentro de outra com galerias de
arte, restaurantes e até shoppings.
By ¥ L |
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Baladas, moda, restaurantes, bares, festas, templos,
Bollywood...e mais! Mumbai é onde tudo acontece. A
indUstria do entretenimento e negécios, mas tudo com
o0 toque indiano! Recomendamos o reconhecido hotel St.
Regis que garante standards internacionais da marca
adicionado a exceléncia de hospitalidade que somente a
india oferece.

Voltamos a Delhi para um pit stop antes de finalizar o roteiro,
onde fomos calorosamente recebidos pelos amigos do Taj
Palace Delhi. O hotel é estrategicamente localizado e possui uma

programacao infalivel de relax no Jiva Spa, famoso High-Tea, no
novo tea lounge e jantar indian-fusion no premiado Massala Art.
Tudo isso sem contar todos os mimos e detalhes que o local faz
para cada hospede. Realmente nos faz sentir especial!

n

Melhor forma de fechar a viagem com chave de ouro.
O ITC Grand Bharat Luxury Destination Retreat, como
nome indica, é uma compilacio da India em um reflgio
sofisticado. A apenas uma hora de distancia de Délhi (ou
alguns minutos em um voo de helicoptero), o complexo
Luxury Collection oferece todos os lazeres, atividades, desde
club de golf a squash e opcoes de restaurantes. E claro,
com atencado ultra personalizada que qualquer pessoa
pode obter. No opulento Royal Kaya Kalp Spa concluimos
a viagem com uma consulta ayurvédica, tratamentos e
alimentacao customizados para o dosha de cada um.

&
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CONVENTO DO
ESPINHEIRO

TUDO SERA PERFEITO, SEU SONHO VIRA
REALIDADE!

Da sensualidade da Espanha ao encanto de Portugal,
certamente nao surpreende que a Peninsula Ibérica
tenha sido uma grande inspiracao para escritores
romanticos, pintores e musicos ao longo dos séculos; e
tornou-se hoje um destino tao popular para os intervalos
amorosos. Considerada um Patrim6nio Mundial da
UNESCO, a cidade lusitana Evora é um lugar repleto de
charme e histéria. Um impressionante templo romano
construido em homenagem a Deusa Diana pode ser
encontrado no coracdo da cidade, diversas colunas
i6nicas ainda em pé, e claro, é possivel avistar a bela
arquitetura renascentista e barroca.

Em meio a todas essas riquezas, o municipio guarda um
tesouro: o Convento do Espinheiro Historic Hotel & Spa,

i

primeiro hotel cinco estrelas da regido do Alentejo, rota
dos melhores vinhos e azeites, reconhecidas no mundo
inteiro pela qualidade. O convento foi construido em
meados de 1412, o local, que também é um monumento
nacional, carrega esse nome gracas a uma lenda da
aparicao de Nossa Senhora sobre um espinheiro, além
de ter sido uma sede importante para reis e monges.

A cidade esta situada bem préxima da capital Lisboa.
Com uma estrutura confortavel, luxuosa e servicos
personalizados e exclusivos, que incluem desde

massagens até visitas guiadas pelo monumento histérico
e pela cidade, o Convento do Espinheiro é mais do que
um lugar para descansar. Uma hospedagem 4 faz o
hdspede viver uma experiéncia harmonica entre passado
e futuro, digna da realeza! Por conta desse conjunto
completo, incluindo o preco acessivel, os brasileiros
encontraram o cenario perfeito para a realizacdo

de cerimonias religiosas, civil e social. Os saldes, a
quatrocentista Igreja de Nossa Senhora do Espinheiro,
os claustros manuelinos, as obras de arte originais
espalhadas pelo local, e os jardins internos e externos
sao responsdaveis por receber cerimoénias exclusivas
e personalizadas. Durante os casdrios no Espinheiro,
é possivel degustar um bufé a altura, com opcoes a
gosto dos noivos, incluindo as iguarias e ingredientes
alentejanos, como os azeites de fabricacao propria, que
sao um espetaculo a parte. Além do convento também
realizar bodas, aniversarios e eventos empresariais.

Para quem se preocupa com uma ocupac¢ao para toda
a familia, o Convento recebe muito bem desde criancas
até idosos. H& programacdes para todas as idades,
tornando a experiéncia prazerosa para todos. Além de
ser petfriendly! Um outro destaque é a disponibilidade
e carisma de todos os funcionarios, ponto importante
quando se trata do dia mais especial da vida dos noivos.
E ainda mais, este ano o Convento ird disponibilizar
pagamentos em real (R$), podendo parcelar a festa,
auxiliando os brasileiros que possuem o sonho de casar
em um lugar tao esplendoroso!

Servico:

Convento do Espinheiro Historic Hotel & SPA
Endereco: Canaviais, 7005-839 Evora, Portugal
Telefone: +351 266 788 200

Instagram: [@conventodoespinheiro

Site: https://www.conventodoespinheiro.com/



ATLANTIS GIN:
AUTENTICO,
ARTESANALE
SURPREENDENTE!

QUANDO O MAR ENCONTRA A TERRA,
COMECA UMA NOVA HISTORIA

Impulsionados pelo crescimento ano a ano do mercado
de gin, Bruno Siqueira e Leandro Faria lancam o Atlantis
Gin, nova aposta da dupla expert em bebidas, que foca
longe do segmento premium. Na contramao das grandes
marcas e criacoes nacionais, juntos detectaram um
espaco no mercado para criar uma marca de preco justo,
cool e liquido de altissima qualidade. Eles prometem ser
a ‘havaianas’ do gin: bom, bonito e preco justo.

Além de focar no preco, a marca tem como propodsito
ajudar na conscientizacao e no engajamento das pessoas
para acoes urgentes em prol dos oceanos, entao abracou o
movimento liderado pela Familia Schurmann com a doacao
de parte das vendas de cada garrafa para a Voz do Oceanos,
que inclui uma expedicao com o apoio global do Programa
das Nacdes Unidas para o Meio Ambiente.Enquanto as
marcas investem uma grande parte de suas verbas no
desenvolvimento de garrafas e campanhas de marketing
agressivas, 0s socios apostam no principal para uma marca
de bebidas: a receita. A estratégia aqui é ndo investir em
marketing, para se ter o preco mais competitivo. O Atlantis
chega ao ponto de venda por R$74,90*, e um espirito cool,
voltando as origens da bebida que é compartilhada boca a
boca pelos seus degustadores.

Atlantis é destilado em um tradicional alambique de
cobre utilizando técnicas de destilacao inglesa e filtragem
em carvao ativado para deixar o liquido macio, fresco e
perfeitamente equilibrado. E produzido em pequenos
lotes que apresentam as caracteristicas marcantes
de um London Dry Gin, com botanicos naturais como
Zimbro, Casca de limao Tahiti, Raiz de Angelica, Semente
de coentro, Alcacuz e Tomilho. A garrafa com 900ml
possui 47% de teor alcodlico.

FAMILIA SCHURMANN & VOZ DOS OCEANOS

A Familia Schurmann ¢ defensora da campanha
MaresLimpos do Programa das Nacdes Unidas para o
Meio Ambiente - parceira global da proxima aventura
Schurmann. Com a expedicao Voz dos Oceanos, os
Schurmann vao testemunhar e registrar, in loco, o que
estd acontecendo nos oceanos; navegar em busca
de solucdes inovadoras, e conscientizar e a engajar
as pessoas ao redor do mundo para a necessidade
de acdes urgentes. Nesse novo projeto, a Familia
Schurmann pretende envolver cientistas, ambientalistas,
empreendedores, ONGs e governos com propostas
para reverter o cenario de destruicdo dos mares. A
iniciativa envolve ainda acoes de empreendedorismo e
educacao. Vale destacar que, além da expedicao, Voz dos
Oceanos é um movimento que envolve diferentes acdes
de conscientizacao e engajamento em prol dos nossos
mares.

Para mais informacaes:

ATLANTIS GIN

Instagram: (dginatlantis

Site: www.ginatlantis.com

Texto: Barbara Massari
Fotos: Divulgacao
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Fotos: Hygor Domingos
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BOTOX: TOXINA
BOTULINICA
AMENIZA RUGAS
E LINHAS DE
EXPRESSAOQO

CONHECA 0S BENEFICIOS DA TOXINA

BOTULINICA

Atoxina botulinica, popularmente conhecida como botox,
comecou a ser utilizada para fins estéticos ha mais de
25 anos, dividindo opinides e sendo muito aderida por
aqueles que queriam retardar o envelhecimento da
pele. Atualmente, o procedimento estético se tornou
muito popular no Brasil e, com sua popularizacao,
vieram duavidas em relacdo ao tema. A odontologista
especialista em Harmonizacao Orofacial Avancada, Dra.
Isis Josiane, tirou as maiores ddvidas em relacdo ao
botox. Confira abaixo!

Cool: Do que o botox é feito?

A toxina botulinica é uma poderosa neurotoxina
produzida por uma bactéria chamada Clostridium
Botulinum, foi identificada pela primeira vez em 1897,
apos investigacdo de intoxicacdo alimentar causada
pelo consumo de carnes de salsicha. Essa doenca foi
nomeada de botulismo. Contudo, a toxina botulinica
industrializada é purificada e em doses que ndo causam
a doenca.

Cool: A partir de qual idade eu posso usa-lo?

Por ser eficaz para prevenir rugas, ndo existe idade minima
para iniciar a aplicacdo. O paciente deve ser avaliado
individualmente e assim observamos a necessidade de
iniciar a prevencao das rugas ou outros tipos de tratamento
nos quais a toxina é eficaz. Tenho pacientes de 18 anos que
ja fazem a aplicacao de toxina botulinica por que gostam da
sobrancelha mais arqueada, ou para correcao de sorriso
gengival, por exemplo.

Cool: Quanto tempo dura o procedimento?
Dura em média 20 a 30 minutos, contando com assepsia,
marcacao dos pontos de aplicacao e aplicacao.

Cool: 0 Botox pode ser aplicado em qualquer tipo de ruga?
Sim, porem ele é mais eficaz para tratamento de rugas
dindmicas, que sdoasfamosasrugasde expressao. Essas
ainda nao marcaram a face por isso com a paralizacao
dos musculos que as causam elas desaparecem. Ja as
rugas estaticas, que sdo rugas que estao presentes com
ou sem movimentacao muscular, que ja estao marcadas,
o melhor procedimento para elimina-las e aplicacao de
acido hialurdnico e bioestimuladores.

Cool: Em quais locais posso aplicar botox?

Ao redor dos olhos, testa, glabela, proximo a boca para
sorriso gengival, ao redor da boca para rugas de expressao,
pode ser aplicado para bruxismo, cefaleias, assimetrias
faciais: olho, sobrancelha, sorriso entre outros.

Cool: Quanto tempo o botox ficara no lugar aplicado?
0 efeito dura em média de 2 a 6 meses, mas pode variar
conforme com os habitos de vida do paciente, com seu
metabolismo, tipo de pele, medicamentos ingeridos, uso
de dculos de sol e protetor solar.

Cool: 0 que devo avaliar antes de escolher um
consultorio que faca esse procedimento?

Fator principal, o profissional estar habilitado para fazer
o procedimento de forma correta.

Agende sua consulta!

Contato: +55 11 94245-1005

Endereco: Rua Helena 309, sala 102 - Vila Olimpia, Sao
Paulo

Instagram: @ dra.isisjosiane

Sobre Dra. Isis Josiane

Formada em Odontologia pela UNIFENAS (Universidade José do
Rosario Vellano) e especialista em Prétese Dentaria, Ortodontia
e Harmonizacdo Orofacial Avancada. Natural de Alfenas (MG), a
odontologista por ter crescido dentro de consultdrios odontoldgicos,
por ter muitos familiares nessa area, acabou se apaixonou
profundamente por odontologia.

Apds ter se formado em 2008, mudou-se para interior de Sdo Paulo
paratrabalhar com familiares, realizou sua especializacdo em Prétese
Dentdria, que inclui as lentes de contato e facetas dentais, sendo hoje
em dia os procedimentos mais realizados em seu consultdrio. Em
seguida, Isis se especializou em Ortodontia, especialidade que cuida
da parte ortopédica e aparelhos dentarios, dentro do que o mercado
ortoddntico possui, o Invisalign, que é o aparelho mais estético e
moderno do mundo.

Em 2013, mudou-se para Sao Paulo e comecou a atuar em seu
consultério em um dos bairros nobres da capital paulista, a Bela Vista.
E em 2016, apds a autorizacdo para cirurgioes dentistas realizarem
procedimentos de harmonizacdo facial, Dra. Isis iniciou essa nova
area, sendo hoje em dia, sendo especialista em Harmonizacdo
Orofacial Avancada. Hoje em dia, possui um consultério na Vila
Olimpia.

“No meu consultério, 100% dos pacientes buscam a estética, aliada
a func3o. E por ter me especializado nessas 3 areas, sempre avalio o
paciente como um todo. Exponho todas as possibilidades individuais
de tratamento e com o paciente, decidimos o melhor a fazer para seu
caso.”, finaliza a odonto.
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FENTY BEAUTY
#CHEEKSOUT:
COLECAO SUMMER
2020

Aqgrife Fenty Beauty lanca a sua nova colecao, Cheeksout,
que tera blushes e bronzeadores brilhantes. De acordo
com a propria Rihanna, eles ndo sao apenas perfeitos
para as suas proximas férias de primavera, mas também
um de seus produtos favoritos de sua marca. Em um
post no Instagram, a Fenty Beauty revelou sua nova linha
de produtos em creme e todas as tonalidades sao novas
e tao diversas quanto linhas existentes da marca. A
diferenca esta na formula. Os novos produtos sdo puros
e oferecem um acabamento mais Umido que o separa
do po fosco de Sun Stalk'r e o destaque brilhante do
MatchStix da Fenty.

Preco: Blush - $20 (Em torno de R$95) e Bronzer - $32
(Em torno de R$158)

www.fentybeauty.com

O GLOSS LABIAL
LIP GLOW OIL DA
DIOR CHEGA AO
BRASIL

A renomada grife Dior acaba de chegar ao Brasil e lanca
o Lip Glow Oil que esté a venda na loja on-line da Sephora.
Quem viveu os anos 90 sabe que o gloss labial era um
produto indispensavel no look didrio. Agora, o produto
retorna com forca total: o Gloss Labial Dior Addict Lip
Glow Oil é vendido em seis cores e promete hidratacdo
intensa, com facil aplicacao. Ele é considerado um “éleo
de l&bios” e tem acabamento ultra brilhante — ainda
mais que o gloss convencional.

Preco: R$ 169,00.

www.dior.com/pt_br

A ESTREIA DA
HERMES NO
MUNDO DA BELEZA

A grife francesa lancou o Rouge Hermeés, uma
linha exclusiva para os labios. A colecao de estreia
apresenta um protetor labial, um pincel labial, um
lapis labial e 24 tons de batom em acabamentos
variados. A Hermes intitulou a selecao de batons com
o nome de “24 tons de vermelho”, soando de uma
forma bem sedutora, mas uma descricdo mais precisa
seria uma frota de vermelhos, rosas, laranjas e beges,
em tons suaves, sutis, ousados e brilhantes. Os batons
tém acabamentos acetinado ou fosco, com pigmento
duradouro.

0 preco de cada batom é US$ 67 (cerca de R$ 321),
o lapis de boca sai por US$ 42 (R$ 201), enquanto o
pincel custa US$ 72 (R$ 345).

COOL BEAUTY

Texto: Barbara Massari
Fotos: Divulgacao
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O SER FELIZ?

1 - Trabalhe o suficiente para ter renda para suas
necessidades. Se quiser trabalhar mais, faca
por proposito e nao por dinheiro.

Texto: Thiago Volpi
Fotos: Divulgacao
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3 - Previna a depressao. Use técnicas de cognitivo
comportamental como o exercicio CCCCC.

4 - Busque sentimentos positivos. O que te traz
eles?

5 - Entre em flow todas as vezes que puder.

6 - Pertenca a um grupo.

Um velho ditado dizia que “existem pessoas vivendo em
palacios no inferno, e outras vivendo em barracos no céu”,
mas estudos mais sérios da psicologia ndo concordam com
esse pensamento. O paldcio ndo é garantia de felicidade,
mas o barraco é um grande obstaculo.

Nossa renda influencia diretamente em nossa felicidade, visto
que, todos almejam suprir as necessidades basicas sem grande
estresse. Estudos realizados no mundo inteiro comprovaram
que o aumento da renda, além do necessario para suprir as
necessidades basicas, ndo levam a aumento no patamar da
felicidade. Por muito tempo se acreditou que nosso nivel de
felicidade era determinado geneticamente. Hoje sabemos que
podemos fazer algumas coisas para mudar isso. Meditacdo é
uma das estratégias mais eficazes e estudadas. Ao meditar vocé
aumenta seus patamares de felicidade.

Prevenir a depressao é importante também. Nao existe
felicidade concomitante com ela, é uma doenca grave,
incapacitante. Se acha que tem depressao procure
imediatamente um psicélogo/ psiquiatra. Se acha que ja
teve ou se pode ter depressdo um dia (ou seja, se vocé é
um ser humano) tente ser otimista na vida. J& esta provado
que o otimismo previne a depressao e melhora nossa
performance em diferentes areas da vida.

Martin Seligman, pai da psicologia positiva, criou um
exercicio para ajudar as pessoas a serem otimistas, o
“CCCCC", que consiste em um mapa mental que trabalha
as contrariedades, as consequéncias que damos a elas, as
crencas que surgem disso, as contestacoes que podemos
usar para elas e as capacidades que desenvolvemos
fazendo isso. Um psicélogo especializado em terapia
cognitivo comportamental e psicologia positiva pode te
ajudar nisso. Podemos avancar no estudo da felicidade nos
aprofundando no que ela consiste. Em emocoes positivas,
engajamento no presente (ou flow - como gosto de chamar)

e sentido. Emocdes positivas sao aquilo que sentimos:
prazer, entusiasmo, éxtase, conforto, sensacdes e afins.
Obtenho isso trabalhando, conversando com amigos e com
minha familia, lendo livros, no esporte e tomando um bom
vinho. Onde vocé obtém suas sensacoes positivas?

Engajamento no presente sao aquelas atividades as quais
nos entregamos de coracao. Quando fazemos algo e nao
vemnos o tempo passar, parece que saimos do mundo.
Muitos chamam isso de estado de exceléncia ou flow.
Quanto mais tempo vocé passar em flow em sua vida mais
feliz sera.

Sentido é pertencer a algo em que vocé acredite ser
maior que vocé. Como para aqueles jovens torcedores de
futebol e sua torcida. Criamos uma série de instituicdes
que permitem isso: a religido, o partido politico, a familia,
amigos, entre outros. Prevencado da depressao e felicidade
sdo temas de profundo interesse para mim. Porque estou
sempre em busca da segunda. E porque ja fui pego pela
primeira. Sou uma pessoa que tem tanta energia e
disposicao que irrito quem esta perto de mim. Depressivo,
eu nao conseguia sair da cama.

Adoro receitas de bolo. Receitas de bolo sao mapas mentais
estruturados que parecem simplificados demais. Os bons
sao feitos por aquelas pessoas que estudam um assunto
em toda sua complexidade e procuram uma forma de
repassar isso de maneira simples para ser uma base para
outras pessoas trabalharem.

ESPACO VOLPI

Dr. Thiago Volpi - Diretor do Espaco Volpi

Rua Groenlandia,390 - Jardim América, Sdo Paulo
Tel: (11) 4750-1577

contato(despacovolpi.com.br

Instagram: (@espacovolpi / @drthiagovolpi



REJUVENESCIMENTO INTIMO

Falar de algum procedimento intimo para a maioria das
mulheres é um grande tabu, justamente por tratar de
um aspecto muito delicado e particular. A ninfoplastia,
conhecida também como labioplastia, tem intuito de
diminuir o tamanho dos pequenos labios vaginais. A
cirurgia vem sendo muito procurada por mulheres
que buscam aumentar a sua qualidade de vida e estar
de bem com o seu corpo e de acordo com a Sociedade
Internacional de Cirurgia Plastica Estética (ISAPS), esse
é o procedimento mais escolhido pelas brasileiras.

A ninfoplastia tem por objetivo diminuir os pequenos
labios vaginais, estruturas que protegem a entrada
da vagina. Além disso, os pequenos labios também
tem a funcao de proteger a vagina. A cirurgia é feita,
principalmente, em casos de incomodo estético
ou até mesmo de dor durante a relacdo sexual, e
também indicada para alterar o tamanho e formato
dos grandes labios. O procedimento pode resolver
problemas estéticos e funcionais da intimidade
feminina, proporcionando um rejuvenescimento e
melhora na aparéncia da genitalia.

“Apesar de ser um tabu muito grande na sociedade,
ele precisa ser desconstruido. Ninguém ¢é 100%
simétrico. E um assunto que precisamos falar com
naturalidade, é s6 uma regido vaginal.”, ressalta a
ginecologista, Raquel Moro.

DRA. RAQUEL S. MORO PROLA

Ginecologista com atuacdo em Estética intima.
Possui graduacao em Medicina pela Universidade de
Marilia (UNIMAR], Residéncia Médica em Ginecologia e

1-Seeufizeracirurgia,ireiperderasensibilidade?
Nao. Se for bem feita ndo existe chance de perder
a sensibilidade.

Isso porque nesta cirurgia reduzimos os pequenos
lébios, e a sensibilidade/prazer da mulher estéo
no clitéris/ponto G.

2 - Como funciona o pds operatorio?

Geralmente ¢ bem tranquilo. Sempre oriento
compressas leves de gelo no primeiro dia, assim
como analgésicos e spray para melhorar a
cicatrizacdo. Abstinéncia sexual e de atividades
sao importantes pelo menos até o primeiro
retorno, que ocorre 15 dias apos a cirurgia.

3 - Em que casos a ninfoplastia é recomendada?
Ela é recomendada sempre que a hipertrofia ou
assimetria dos pequenos ladbios gere desconforto
estético, funcional ou de relacao sexual.

4 - Existe alguma contra indicacao?

A principal contraindicacao seria alguma infeccao
vaginal ativa! Nesses casos sempre tratar para
depois realizar a cirurgia.

Siga-a nas redes sociais!
Instagram: (@draraquelmoro

Obstetricia pela Universidade Federal da Grande Dourados
(UFGDJ e em Mastologia pelo Hospital do Servidor Publico
Estadual de Sao Paulo (IAMSPE]. Fellowship em Cirurgia
Reconstrutora da Mama no Instituto Europeu de Oncologia
em Milao/ Italia

HEALTH

Texto: Barbara Massari
Fotos: Divulgacao

33 | COOL MAGAZINE



Texto: Luciana Passoni
Fotos: Divulgacao
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FIBRA CAPILAR

Beleza e Movimento - Haste

A fibra capilar pode ser dividida em duas partes: raiz e
haste. A haste & a porcao que emerge do couro cabeludo
e se projeta da superficie da pele. Possui composicao
complexa e contém, principalmente a-queratina que
pode corresponder de 65% a 95% de sua massa. A haste
da fibra capilar é a responsavel por conferir brilho, corpo
e textura ao cabelo. Apresenta trés estruturas principais:
cuticula, cortex e medula, da parte externa para a
interna, respectivamente. Os cabelos desempenham
um papel importante na aparéncia fisica das pessoas
e na autoconfianca. Sabe-se que o cabelo humano ¢
facilmentedanificado poragentes externos e tratamentos
térmicos, fisicos e quimicos como o sol, aguecimento,
escovacao, descoloracao e coloracao, entre outros. Isso
leva a um envelhecimento precoce do fio. Além disso,
existe também um envelhecimento cronolégico que
ocorre com o aumento da idade e gera mudancas no
flo da cabelo. Essas mudancas vao resultar em pontas
duplas, uma textura fragil e uma aparéncia opaca e
aspera. Branqueamento, diminuicdo da espessura,
secura e fragilidade sao alguns dos principais problemas
relacionados ao envelhecimento dos cabelos.

A Origem de Fios Fortes e Saudaveis

0 couro cabeludo é a pele que reveste o cranio do ser
humano e desempenha importantes papéis: barreira
fisica, protecao imunoldgica, isolante térmico, secrecao
de oleosidade e transpiracao, dentro outros. A pele do
couro cabeludo é altamente vascularizada com reduzida
concentracao de melanina e grande densidade de
glandulas sudoriparas e sebaceas.

As glandulas sebaceas do couro cabeludo produzem
lipideos (triglicerideos, &cidos graxos, esqualeno e
colesterol) cuja funcdo é impermeabilizar o couro
cabeludo e os cabelos, deixando-os macios, flexiveis
e brilhantes. As glandulas sudoriparas, por sua
vez, ddo origem ao suor que assegura o equilibrio
térmico e elimina as toxinas do metabolismo celular.

Fatores climaticos como poluicdo e radiacdo solar
aliados as agressdes externas como procedimentos
quimicos e térmicos, além de alteracdes emocionais,
hormonais e nutricionais podem influenciar sobre o
bom funcionamento das glandulas do couro cabeludo,
alterando a sua homeostase. Além disso, uma limpeza
ineficaz e o excesso de produtos também podem causar
excesso de suor e oleosidade aumentando a irritabilidade
e estimulando o surgimento da caspa.

Siga Dra. Luciana Passoni nas redes sociais!
Instagram: (@dralupassoni

Human Clinic | Instagram: @humanclinicsp
Endereco: Diogo Jacome 50,Vila Nova Conceicao - SP
Telefone: (11) 4563-8339

DRA. LUCIANA PASSONI

Membro da Internacional Society of Hair Restoration Surgery
(ISHRS), Silicon Valley Hair Institute - Vale do Silicio/Califérnia,
fellowship em transplante capilar (técnicas FUE, FUE robdtico e
FUT), University of Miami - Miller School of Medicine, fellowship
em cabelo e doencas do couro cabeludo sob coordenacao da Dra.
Antonella Tosti, Micropigmentacao Capilar Instituto Milena Lardi -
Mildo e Especializacdo em Dermatologia e Clinica Médica.



ENTENDA SOBRE A
LIPO HD

O desejo por um corpo mais definido e a eliminacdo de
gorduras corporais é comum, o que leva muitos pacientes
a desejarem por uma lipoaspiracao. Nos dias atuais, com
0 avanco da tecnologia cirdrgica e estética, surgiu um novo
método desse tdo famoso procedimento, a Lipoaspiracdo
HD. A Cool Magazine conversou com o renomado cirurgiao
plastico Dr. Leandro Faustino para tirar todas as duvidas
sobre o tao almejado procedimento. Confira a seguir:

Cool: O que é a lipoaspiracao HD? Qual é a diferenca da
lipoaspiracao laser?

A lipoaspiragao HD (do inglés High Definition) é uma técnica
moderna que comecou a ser realizada no Brasil recentemente.
O objetivo desse procedimento € retirar a gordura respeitando
os limites da musculatura, fazendo que haja um contorno
corporal mais saliente, dando um formato mais atlético
ao abdomen, braco, pernas ou qualquer area do corpo. A
diferenca entre os dois procedimentos é basica. Enquantoa HD
€ um conceito, uma forma de fazer a lipoaspiracao, a forma de
desenhar, a laser ¢ a ferramenta com a qual é realizado esse
desenho corporal.

Cool: Como funciona a lipo HD?

Alipo HD utiliza uma canula ultrassénica e ela dispara uma
onda de ultrassom, e através do impacto mecanico acaba
destruindo as células de gordura que depois é aspirada por
uma outra canula.

Cool: Qualquer pessoa pode fazer esse procedimento?

Nem todo mundo pode fazer qualquer tipo de lipoaspiracao,
isso acontece com toda cirurgia. Para que a pessoa seja
submetida a cirurgia ela precisa estar saudavel, ela nao
pode ter uma doenca grave, as demais doencas que nao
sdo consideradas graves devem estar controladas. Ela
também precisa estar dentro de um peso ideal que é um
IMC abaixo de 30. No caso da Lipo HD, é ideal que ela seja
feita em pessoas que pratiquem atividade fisica, ndo sejam
sedentdrias e facam alguma atividade que desenvolva
a parte muscular. Essa indicacdo ocorre, pois, se vocé
desenhar todo o abdome na cirurgia e a pessoa nao tem
essas caracteristicas ela vai ficar com o corpo proporcional,
entdo é ideal que ela pratique um pouco de atividade fisica.

Cool:Qual o tempo de recuperacao?

A lipoaspiracdo HD é um procedimento um pouco mais
agressivo entao o tempo de recuperacao tende a ser um
pouco maior, em torno de 14 a 20 dias.

Cool : Quais partes do corpo podem receber o tratamento
da lipo HD?

Qualquer area do corpo em que exista gordura localizada
pode receber o tratamento tanto da lipo HD quanto da lipo
laser. A HD ird contornar mais a musculatura, entao ela
fica melhor na regido de abdomen e braco, ja a lipo laser
pode ser feita em qualquer drea que existe a gordura, sendo
mais indicada em locais que haja mais flacidez de pele.

Cool: Existem riscos?
Sim, toda cirurgia existe risco. As complicacdes mais
comuns estao por volta de 5% dos casos e sao complicacoes

que sao facilmente resolvidas como hematomas e acimulo
de liquidos. A trombose, por exemplo que é um caso mais
grave acontece em 0,09% dos casos e a embolia acontece
em 0,01% dos casos, ou seja, sao bem raras de acontecer.
O ideal é que a cirurgia sempre seja feita em um hospital de
confianca assim como o profissional.

Cool: Para que servem as cameras térmicas nas
cirurgias plasticas? E como elas podem ser utilizadas na
lipoaspiracao?

Uso da cdmera térmica em cirurgia plastica € uma inovacao
extremamente recente e vem sendo usada especificamente
apenas para lipo laser. A funcdo da cdmera é medir a
temperatura da pele em tempo real no momento em
que o cirurgiao estiver fazendo a lipoaspiracao. Durante
o procedimento é preciso saber qual é a temperatura da
pele, pois o mecanismo de acdo do laser na gordura é
através de um efeito térmico, ou seja, ele vai quebrar as
células de gordura quando ela atingir entre 40/42° graus.
Mas se a temperatura subir demais, além de quebrar
gordura o médico pode queimar a pele por dentro, essa
é a funcionalidade da camera. Além de ser utilizada para
estimular a producao do colageno.

Acompanhe Dr. Leandro Faustino nas redes sociais
Instagram: (@drleandrofaustino

Site oficial: www.doutorleandrofaustino.com.br
HUMAN CLINIC

Instagram: (@ humanclinicsp

Agendamentos: (11) 4563-8339/(11) 4563-8344

Leandro Faustino

Formado em medicina pela Universidade Federal de Sao Paulo
(Unifesp) e com residéncia em cirurgia plastica na UNIFESP,
passou parte de sua residéncia no mundialmente famoso
Massachussets General Hospital, da Universidade de Harvard,
nos EUA. Dr. Leandro Faustino coleciona especializacoes
em instituicoes renomadas brasileiras e internacionais
que possibilitam que ele realize com exceléncia mais de 30
procedimentos estéticos e de reconstrucéo.

E Membro Titular da Sociedade Brasileira de Cirurgia Plastica,
possui Mestrado em Cirurgia Plastica Abdominal pela UNIFESP
e pos-graduacao em Cosmiatria, Laser e Procedimentos
Estéticos no Hospital Israelita Albert Einstein. Ao longo de sua
carreira coleciona prémios e homenagens, com formacao
complementar nos Estados Unidos, em Dubai e na Austria.
E autor de artigos cientificos, capitulos de livros e artigos em
revistas de grande circulacdo na midia. Atualmente, faz parte
do quadro médico de renomados hospitais como Sirio Libanés
e Albert Einstein e Human Clinic.

Texto: Barbara Massari
Fotos: Divulgacao
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HARMONIZACAO
FACIAL -
REJUVENESCA

E HARMONIZE A
ESTETICA DE SUA
FACE!

A busca pela beleza estética nao estd apenas na pratica de
exercicios fisicos ou na manutencao de uma alimentacao
saudavel. Ha também os procedimentos estéticos. E um dos
mais procurados no momento é a v. O procedimento consiste
em uma técnica de preenchimento facial que promove o
alinhamento e correcdo de angulos da face, melhoram a
harmonia entre os dentes e restantes caracteristicas da pele,
conferindo mais harmonia e beleza ao rosto e realcando
as caracteristicas j& existentes. O Dr. Eugénio Cabral é
especialista em salde estética a mais de 10 anos e tirou as
maiores duvidas sobre o procedimento. Confiral

Cool: Como é realizado o procedimento?

O trabalho é proposto a partir de uma analise das proporcoes
faciais, tanto verticais quanto horizontais, indicando as areas
que estao em desarmonia e que, a partir do procedimento,
irao deixar o rosto mais equilibrado e proporcional. Capacitado
na técnica define (respeitando os angulos e distancias) as
regides a serem trabalhadas para que se faca a projecao da
regido indicada através do implante profundo do biomaterial.
A finalidade deste tipo de proposta é dar mais equilibrio e
simetria a face, proporcionando beleza natural, seguindo a
anatomia do proprio paciente, sem exageros ou mudancas
radicais.

Cool: Quais sao os profissionais que podem fazer a
harmonizacao?

Estdo habilitados médicos esteta, biomédicos estetas,
farmacéuticos esteta, enfermeiros esteta.

Cool: Quanto tempo demora?
Em média de 30 min a 3 horas de procedimento.

Cool: Quanto tempo dura?

Os procedimentos tem durabilidade de 3 meses a 5 anos.
Dependendo qual tratamento sera direcionado para o
paciente!

Cool: Quando é indicado?

Trabalhar com estética muitas vezes pode ser confundido com
trabalhar com padroes. Padroes impostos pela sociedade
que na grande maioria das vezes sdo irreais. Sempre com
respeito a sua beleza real e individualidade. Quero que ao
olhar no espelho vocé se reconheca mais forte, mais segura e
poderosa! Afinal sé vemos fora o que existe dentro.

Cool: Quanto custa uma harmonizacao facial?
Harmonizacao facial pode ser feita com diversos matérias que
obtém um resultado desejado por cada paciente. Deveros
sempre fazer uma consulta para avaliar qual as necessidades
maiores do paciente.

A

Cool: Existe contraindicacao?

Sim, o profissional escolhido para fazer a harmonizacao
precisa ter conhecimento da anatomia da face. "A regido tem
muitos nervos e artérias. A aplicacdo errada pode provocar
severas complicacdes. Se pegar um vaso sanguineo, por
exemplo, pode dar necrose e até cegueira”.

Fique atento:

Nao faca procedimento quando estiver gripado, com sinusite,
coriza ou fazendo tratamento dentario (sdo situacées que
abrem a porta para um microrganismo entrar)

Colocar muitas ampolas no mesmo dia pode ser perigoso. Nao
€ normal: dor forte, inchaco e vermelhidao. Os hematomas
podem ficar na pele de cinco a seis dias.

Lembrando que a harmonizacdo € contraindicada para
gravidas, pessoas com doencas autoimunes e pessoas que
tormam imunossupressores.

SOBRE 0 DR. EUGENIO CABRAL

Com mais de 10 anos de experiéncia e com passagem em grandes laboratérios
multinacionais cormo Allergan, Abbott e Mesoestetic. E especializado em Satide
Estética Integrativa onde associando as técnicas minimamente invasivas,
nutricdo, modulacdo hormonal e intestinal restabelece a salde e a estética
de forma global. Ministrando cursos em temas como preenchimento com
4cido hialurdnico, fios de sustentacdo e tracao, toxina botulinica, mesoterapia,
microaguthamento com drugdelivery, escleroterapia (secagem de vasos),
carboxterapia, modulacdo intestinal, enzimas digestivas, modulacdo hormonal
bioidéntica, mimetizacdo de dietas com restricao calérica, fitoterapia aplicada a
salde e estética entre outros assuntos. Atualmente a frequentar o mestrado em
qualidade alimentar e satde pela Universidade de Lisboa.

Siga o Dr. Eugénio Cabral nas redes sociais!
Instagram: (@dreugeniocabral
Agende sua consulta através do nimero: (11) 94634-3678




A DELICADEZA
DO TOQUE NA
PRESSAO EXATA

Sabia que a massagem ¢ indicada tanto para cuidar da
estética como também para trazer diversos beneficios para
seu corpo? As maos de fada da massoterapeuta Daniele
Reis podem garantir diversos beneficios para a salde e o
corpo, como reducao de medidas, ativacao da circulacao
sanguinea, elevacdo na autoestima e no bem-estar.
Daniele é massoterapeuta, estudante de biomedi

cina, certificada em onze cursos de massagem renomados
no mercado brasileiro e internacional, e também, cursos
na area de estética. Hoje em dia, a massoterapeuta realiza
atendimentos home care e em clinicas parceiras.

Quando mais nova percorreu a drea da beleza, tendo
trabalhado como manicure e designer de sobrancelha
antes de seguir carreira com massagem. Como estava
inserida no meio da beleza, surgiu a oportunidade de se
aprofundar em técnicas de massagem, pois era algo que
ela gostava e via a diferenca que poderia fazer na vida das
pessoas.

Em 2009, mudou para Sao Paulo iniciou a carreira, e
sequiu aprimorando seus conhecimentos na area estética,
tornando-se mais tarde, uma das profissionais mais
renomadas do segmento.

“Decidi investir em um método de resultado imediato
que estava se tornando muito requisitado no mercado,
o método Renata Franca. Quando recebi um elogio da
mesma, dizendo que eu havia nascido para isso, nao tive
mais duvidas. Comecei a ampliar meu circulo de clientes,
e segui investindo nessa carreira para poder oferecer um
servico cada vez melhor”, afirma Daniele Reis.

Quando concluiu o seu Ultimo curso de tecido profundo,
realizado em Londres, Daniele trouxe ideias de manobras
inovadoras para a area estética. Foi entdo, que desenvolveu
uma técnica exclusiva de dreno-modeladora, que uniu todo
o0 seu aprendizado em uma s6 técnica.

“Por se tratar de estética de resultado imediato, as clientes
ficam muito satisfeitas j& na primeira sessao, e eu amo
isso! Elevam a autoestima, e isso gera uma incrivel troca
de energia. E muito gratificante saber que, além de varios
beneficios para a salde fisica, a massagem proporciona
bem-estar e autoconfianca.”, diza massoterapeuta.

Hoje, com o aumento da procura pelas suas famosas
massagens redutoras de medidas, Daniele tem uma nova
parceira de trabalho, sua irma Michele Reis, que vem
aprendendo as diversas técnicas para poderem levar a
massagem para cada vez mais mulheres.

Para mais informacoes:
Instagram: (danielereis_spa
Facebook: (@danielereisspa
WhatsApp: (11) 97106-4397

T

e T TR R

Texto: Barbara Massari
Fotos: Divulgacao

37 | COOL MAGAZINE






ANA HICKMANN,
UMA CELEBRIDADE
QUE NAO VE
LIMITES PARAO
SUCESSO

AH FOI ELEITA UMA DAS MULHERES MAIS
BONITAS DO MUNDO, CONSOLIDANDO
SUA CARREIRA E SEU NOME NO UNIVERSO
DA MODA. AGORA DA UM NOVO SALTO NO
EMPREENDEDORISMO.

Eleita pela Vogue uma das mulheres mais bonitas
do Brasil de todos os tempos e uma das mais
bonitas do mundo pela GQ Italia, a brasileira Ana
Hickmann é uma grande celebridade, ndo sé nos
seus 1,8om de altura, mas principalmente por
seu tato influenciador e forte poder formador de
opiniao.

AH comecou sua carreira com modelo em 1996 e
logo foi para Paris, Milao e Nova lorque. Como Top
Model, marcou seu nome na histdria desfilando
para os mais aclamados estilistas do mundo.
Esteve nas capas das revistas mais cultuadas do
universo, perpetuando seu trabalho na época.

Mas, foi em 2004 que sua carreira tomou um novo
rumo. Ana foi para a televisao. No ano seguinte, foi
convidada a apresentar um talk show inspirado no
“Good Morning America”, chamado “Hoje em Dia”.
O programa foi tao bem aceito que hoje completa
15 anos de muito sucesso nas manhas brasileiras.
Sua imagem, desenvoltura e espontaneidade
a frente das telas foi tdo impactante, que a
apresentadora foi convidada a estrelar outros
programas da emissora. Eles sao:

e 2004 estreou na tv como repérter do “Tudo a
Ver” e "Domingo Espetacular”

e 2005 apresentou seu primeiro programa "Hoje
em Dia” e "0 Jogador”

e 2009 apresentou o dominical "Tudo é Possivel”

e 2012 apresentou o vespertino "Programa da
Tarde”

e 2015 retorna ao "Hoje em Dia” onde

permanece até o momento.

A ascensdo da sua imagem perante ao publico
brasileiro fez com que Ana abrisse ainda mais os
negocios relativos a sua marca homonima. Além
de inimeros produtos licenciados ha mais de 15
anos, Ana Hickmann se consolida no mercado com
sua marca propria e lojas autorais espalhadas pelo
Brasil. Seus produtos tém aceitacdo recorde entre
as consumidoras e espelham essa aprovacao nos
50 paises que a marca atende.




Fotos: Karine Basilio
Beauty: Marcelo Gomes
Figurino:
Fernanda Hickmann
Tratamento de imagem:
Studio WM Fusion Retouch

Texto: Barbara Massari
Fotos: Karine Basilio

Com tamanha forca de sua imagem e
poder influenciador na TV, em sua marca e
principalmente em suas redes sociais, Ana possui
em sua conta oficial do Instagram mais de 10
milhdoes de seguidores, 6,1 milhdes em sua conta
do Twitter, 6,8 milhdes de seguidores no Facebook
e em 2017, entrou para o YouTube e assinou mais
um sucesso em sua carreira. Em apenas 45 dias
o canal alcancou 100 mil inscritos e continua em
crescimento. Hoje, setembro de 2020, marca 973
mil inscritos. Os inscritos em seu canal circulam
entre as classes A, B, C1 e C2, sendo 87% dos
registros, mulheres de 18 a 37 anos antenadas no
universo da moda, beleza, gastronomia e viagens.

Os tours pela intimidade de Ana Hickmann
ficaram famosos no YouTube. A programacao
semanal de seu canal hoje mistura vlogs de sua
familia, bastidores de viagens e entrevistas, um
conteldo exclusivo produzido, mostrando que
a apresentadora é uma pessoa verdadeira e
auténtica, sendo totalmente entregue a sua vida
cotidiana em seus videos. Essa vertente sinaliza
a aceitacao e sucesso do canal. Seus videos
geram conteldo na midia brasileira, tornando-se
pauta de programas ao vivo, bem como material
impresso e online, reforcando sua influéncia e
inovacao.

Ana Hickmann é sinénimo de moda e estilo

A modelo e empresaria formou parcerias de
sucesso que originaram as famosas marcas Ana
Hickmann Eyewear, com armacées de oculos, e
Ana Hickmann Rommanel, voltada para o mercado
de joias. Na web, suas postagens de look do dia no
Instagram ultrapassam os 90 mil likes.

Os 6culos AH, parceria General Optical (G.0), sao
campeoes de vendas da marca hd mais de 16 anos.
Com uma proposta inovadora aliada as tendéncias
da moda e alta qualidade, a marca Eyewear é
reconhecida na América, Europa, Africa, Asia e
Oceania.

Empreendedora de sucesso

Em 2013, inaugurou a loja fisica em Sao Paulo e
hoje tem mais de 05 em todo o Brasil. Em 2013,
Ana Hickmann inaugurou sua primeira loja. Hoje,
sao mais de 5 unidades espalhadas pelo pais.
Com foco em tecido plano e malharia, a Ana
Hickmann Collection traz criacoes para o dia a
dia, inspiradas em tendéncias de moda globais,
que agradam mulheres de todos os estilos.

Em 2018, Ana se tornou sécia da rede de franquias
“Mais Laser Depilacao”. Ainda em 2018, em uma
atitude pioneira, Ana lancou o Instituto Ana
Hickmann, rede de escolas profissionalizantes nas
areas de moda sustentdvel, beleza e fotografia.

Em 2020, a empresaria se torna soécia da marca
Além do Olhar. A Além do Olhar - Atelié de
Sobrancelhas by Ana Hickmann disponibiliza dois
tipos de lojas aos franqueados. A Cristal, com
investimento a partir de R$ 161 mil, oferece um
mix de servicos de sobrancelhas, cilios e cuidados




faciais. J& a Loja Diamante, com investimento a
partir de R$ 242 mil, oferece os mesmos servicos

da Cristal, mas com esmaltaria e escovaria.
Atualmente, o faturamento anual chega a
aproximados R$ 400 milhdes. "E a celebridade
que mais fatura e que mais bem trabalha com
licenciamento no Brasil”, afirma Marici Ferreira,
diretora presidente da Abral, a associacdo
nacional do setor. Reflexo de uma carreira sélida,
conquistada com o trabalho e a determinacao de
uma personalidade admirada e respeitada por
todos no Brasil.

Ana Hickmann Beauty
Em parceria com a AVID cosméticos, Ana assina

a linha Ana Hickmann Beauty que reune &gua
micelar, lip tint, a base skin fabulous e muito mais.
Ana Hickmann conta com um método cauteloso
de escolha de matéria-prima e tecnologia de
ponta em suas magquiagens. E o resultado? Alta
cobertura, longa duracao, cores radiantes e
acabamento impecavel para a pele.

Siga Ana Hickmann nas redes sociais!
Instagram: (@ahickmann

YouTube: /AnaHickmann

Twitter: /ahickmann

Facebook: /anahickmannoficial

Site official:
https://www.anahickmannbeauty.com.br/
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VOCE QUER PARAR
NO TEMPO? FREAR

0 SEU PROCESSO DE
ENVELHECIMENTO?

BIOESTIMULADORES DE COLAGENQ: UMA
DAS MAIORES INOVACOES NA DERMATOLOGIA

Vocé sabiaque no corpohumano, o coldgeno corresponde
a cerca de 30% de todas as proteinas? O colageno é
responsavel por retardar o processo de envelhecimento
e é um grande aliado da estruturacao da nossa pele, da
firmeza e do nosso tonus muscular.

Sabe quando vocé sente a pele mais flacida, sem
elasticidade, com um surgimento excessivo de rugas
e linhas de expressao? Vocé pode estar com falta de
colageno! Por isso, é importante termos uma super
atencdo aos nossos habitos, pois eles também aceleram
essa perda - tabagismo, sedentarismo, exposicao solar
excessiva e falta de uso do protetor solar, falta de uma
rotina com cuidados para pele e uma alimentacao com
falta de vitaminas, entre outros fatores.

E como podemos estimular essa producao?
Bioestimuladores de colageno!

OsBioestimuladorestémafuncaodeaceleraraproducao
de colageno pelo nosso corpo, ele é responsavel por
toda a restauracao de volumes perdidos no processo de
envelhecimento, promovendo aquele efeito “Top Model
Look” e glow na pele. Além do efeito lifting, afinamento
facial e melhoria na qualidade de pele. A duracao desse
estimulo vai de 18 meses a 2 anos e meio, mas é sempre
importante “ir depositando coldgeno anualmente. Uma
vez que, perdemos rapidamente a partir dos 29 anos.”,
afirma a especialista em dermatologia estética, Dra.
Pamela Borsatto.

Segundo a Dra. Pamela Lorena Borsatto, as substancias
mais utilizadas sdo a hidroxiapatita de calcio, o Acido
poli-L-latico e a policaprolactona. E o melhor de tudo,
é que pode ser aplicado tanto na face, quanto no corpo!
Com eles, conseguimos um efeito magico de tratamento
para anti-envelhecimento.

Além dos bioestimuladores injetaveis, também podemos
optar por fios de PDO, fios de Silhouette e lasers, que
também sdo uma 6tima escolha - “Sou apaixonada nessa
linha de tratamento porque é ai que vemos o real efeito
da dermatologia agindo, que vai muito além da beleza.
Conseguimos atingir a autoestima, a autoconfianca e o
empoderamento!”, conclui a dermato.

Sobre Dra. Pamela Lorena Borsatto

Formada em Medicina pela Universidade de Cuiabd e especializada em
Dermatologia Clinica, Dermatologia Estética e Dermatologia Cirdrgica,
a médica Dra. Pamela Borsatto atua na area de Dermatologia no Grupo
Taiz Campbell, clinica renomada na &rea estética. Atualmente, seu
publico-alvo sdo pacientes na meia-idade, querendo cuidar do seu
processo de envelhecimento, sendo na sua grande maioria, mulheres.
Além de atuar na area da salide, Dra. Pamela se dedicou ao voluntariado
durante a quarentena - o projeto mais recente é o “Conexdo GTC
Solidaria”, fundado pelo Grupo Taiz Campbell. O projeto nasceu com
o objetivo de minimizar os impactos da COVID-19, fazendo com que
diminuissem as idas aos hospitais, através de atendimento on-line por
médicos voluntarios.

“Desde pequena ja sabia que queria ajudar outras pessoas, melhorar
a vida do préximo, da maneira que pudesse. E eu encontrei a melhor
maneira - ser médica!”, ressalta a Dra.

Dra. Pamela é super ativa no seu Instagram, (& ela divide o seu dia-
a-dia na clinica, aborda diversos assuntos importantes do universo
da dermatologia e oferece diariamente diversas dicas para quem
tem doencas de pele - “Minha missao é conseguir levar o maximo de
informacao possivel sobre esse mundo que tanto amo e mostrar que a
dermatologia vai muito além da beleza, é sobre ter cuidado, ter amor e
sobre levar autoestima e salde para milhares de pessoas.”, afirma a
dermato.

Quer ficar por dentro do que tem de mais novo nessa
area? Siga a Dra. Pamela nas redes sociais!
Instagram: @dra.pamelaborsatto//@grupotaizcampbell
Telefones: (11) 96719-9199 | (11) 4115-9191



MAX WEBER

UM DOS PRINCIPAIS NOMES DO MERCADO
NACIONAL DE BELEZA

Um dos maquiadores mais requisitados do pais e dono de
multiplos prémios na categoria beauty, inclusive vencedor
da 152 edicdo do Cool Awards na categoria ‘Beauty Artist’,
Max Weber atende a pedidos da uber model Naomi
Campbell quando vem para o Brasil, além de cuidar de
diversas personalidades.

Max Weber nasceu na Paraiba e com os dois anos de idade
veio para a capital paulista, onde hoje mora e trabalha.
Comecou suas experiéncias com maquiagem desde a
infancia e com 14 anos seus interesses pela moda, beleza
e musica foram despertados. Aos 22 anos deu inicio a sua
carreira de cabeleireiro e maquiador autodidata.

0 renomado beauty artist traz uma combinacdo Unica de
talento e criatividade. Colaborou com grandes fotdgrafos
como Miro, J.R Duran, Bob Wolfenson, Gui Paganini,
Jacques Dequeker, Michael Roberts, Ruvan Wijesooriy,
Sam Rock e Mario Testino, colecionando mais de 300 capas
em seu portfdlio, tanto em revistas nacionais, como Elle,
Marie Claire, Bazaar e Vogue, quanto internacionais, como

Vogue America, L Officiel Paris, Numéro Tokyo, Vanity Fair
[talia, West East Hong Kong e Pulp Magazine.

Max possui no seu portfélio grandes artistas como Lenny
Kravitz, Cara Delevingne, Rita Ora, Gloria Maria, Fatima
Bernardes, Ivete Sangalo, Claudia Leitte, Sabrina Sato,
Raquel Zimmermann, Adriana Lima, Eva Herzigova,
Jessica Stan, Candice Swane, Tais Araujo, Hebe Camargo,
Karlie Kloss, Marc Jacobs, entre outros.

Além disso, criou looks para campanhas como LOréal,
Biocolor, Seda, Avon, Contém 1g e foi embaixador de alguns
dos maiores eventos de beleza do mundo, a Beauty Fairem
2017 e The Make up Experience em 2018, das marcas La
Roche Posay e Vichy. E também é colunista na TV Vogue.

Vencedor de 2 prémios Avon, “Wall Of Fame”, pelo conjunto
da sua obra, 2 prémios do Moda Brasil, 3 do Cool Awards, 2
da Editora Abril e 3 da Editora Globo, Max também participa
da semana de moda mais importante de Latinoamérica,
acumulando mais de 20 edicdes de SPFW, onde participa
desde 2006.

Siga Max Weber nas redes sociais!
Instagram: ([@maxwebertotalbeauty
Contato: maxwebertotalbeauty(dgmail.com
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POWER WOMAN = 2.0 ey s s o
WINTER’ S BEAUTY it s i e e £ e poovone

0 BEAUTY ARTIST MAX WEBER DA DICAS DE devidamente. Entdo a dica é ndo cubra os defeitos

~ e se abra a luz da manha antes de maquiar. A luz
MAQUIAGEM NA ESTACAOD MAIS FRIA DO ANO precisa ser clara quase azulada, para podermos nos

1. Quais sao as tendéncias de maquiagem para o inverno? enxergar com verdade. Procure também um bom
As tendéncias desse inverno sao: nude, holografico e  dermatologista, indico o Dr. Madson Douglas da
classico, como uma maquiagem leve e um batomvermelho.  Clinica Amazonia.

—

Tons nudes, priorizando
uma pele leve e fresh.
Com contornos leves e
olhos milimetricamente
desenhados com he's e
amarronzados. Camadas
de black méscara para

o efeito cat eye na linha
d'adgua bege. Uma camada
levissima de méscara

nos cilios cinturdes. Na
linha externa da palpebra
moével uma tonalidade de
marrom opaco, ja na pal-
pebra mével um cintilante,
levando a sua escolha dos
nudes da estacdo. Labios
foram ligeiramente tingi-
dos por um rosa palido e
secamos alguns pontos
da face.

Oculos:

Rebel Glass [@rebel.glas
Brinco:

Swarovski [@swarovski @
mktmix

Blusa:

Enjoy [@enjoyoficial @canal-
acomunica

Texto: Barbara Massari
Beauty: Max Weber
Modelo: Paolla Rahmeier
Foto: Le Ramos

Retouch: 185studio
Stylist: Ne Bardac
Diretor artistico: Rafael
Menezes
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ISTIC Cristais
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Fotos: Divulgacao

46 | COOL MAGAZINE

AMAZONIA
SUSTENTAVEL

O Cristalino Lodge é um destino excepcional na
Amazonia para os amantes da natureza. Localizado
no meio de uma reserva particular de 11.399 hectares,
area 6 vezes maior do que o Arquipélago de Fernando
de Noronha, o hotel oferece experiéncias Unicas ao ar
livre.

Construidos em harmonia com a floresta circundante,
os bangalés proporcionam uma estada prazerosa e
confortavel. Eleito um dos 25 melhores ecolodges do
mundo pela National Geographic Traveler, o Cristalino
Lodge é membro de prestigiosas associacoes
de turismo que relunem algumas das melhores
experiéncias de viagem no Brasil e no mundo, como
a Condé Nast Johansens, Brazilian Luxury Travel
Association e Pure Life Experiences.

ACOMODACOES

Como uma jdia, o hotel estad incrustado em meio a
exuberancia da floresta amazonica, com acomodacoes
que se mesclam com a mata nativa as margens
do rio Cristalino. Os destaques sao os bangalds
cuidadosamente projetados em madeira e piso de
ceramica, apresentando equilibrio entre design e
conforto. O Bangal6é Especial possui 72m? e cama
king-size, dois sofds-cama com lencdis Trousseau
de 300 fios e travesseiros macios. Ideal para familia,
casais e grupo de amigos, a acomodacao conta com
uma ducha ao ar livre e uma exclusiva banheira
externa em jardim privativo. Todos os 18 quartos
possuem ventilacao natural com amplas vistas para
a floresta e amenidades para dias de descanso e
harmonia. Além disso, os ambientes sao abastecidos
com energia solar, limpa e sustentavel. Os quartos
possuem energia 24 horas por dia, aproveitando
da abundéancia de sol da regiao para o conforto dos
visitantes.

e




EXPERIENCIA INESQUECIVEL

O Cristalino Lodge dispde de uma area social de
cerca de 1.500 m? projetados em total harmonia
com a natureza. O projeto da arquiteta Adriana Da
Riva conta com restaurante, bar, sala de leitura,
sala de apresentacoes, deck aberto e uma passarela
que recebe o visitante logo na sua chegada. Com
espreguicadeiras, redes de descanso e ombrelones,
a deliciosa plataforma flutuante é um dos destaques
do hotel. Pertinho do majestoso rio Cristalino e
circundado pela exuberancia da floresta, é possivel
tomar banho de rio, fazer uma pausa apds um passeio
pela mata e apreciar o pér-do-sol. A noite, uma
fogueira central é acesa. O pretexto perfeito para
passar horas apreciando o céu estrelado.

- _k
BIODIVERSIDADE
A proximidade aos ecossistemas do Pantanal e do
Cerrado faz com que muitas espécies destes habitats
também sejam encontradas no sul da Amazonia,
criando uma zona com uma elevada biodiversidade.
O Cristalino estd na parte alta da Amazonia, com
altitudes entre 270 e 450 metros acima do nivel do mar.
Isso significa que o rio nao alaga a floresta, permitindo
que as caminhadas sejam feitas durante o ano inteiro
e aumentando as chances de observar animais. O
terreno acidentado na regido cria 6 diferentes tipos
de florestas, permitindo uma incrivel variedade de
atividades em meio a rica biodiversidade.

RESPONSABILIDADE SOCIAL E AMBIENTAL

O hotel possui um sério compromisso de
responsabilidade  socioambiental. Suas acdes
incluem: energia solar nos quartos, reciclagem e
separacao do lixo, tratamento dos efluentes cinzas e
negros, arquitetura inteligente, atividades guiadas na
natureza com grupos de até 8 pessoas e uma culindria
que prioriza produtos organicos e da estacao. Além
disso, o Cristalino Lodge conserva diretamente uma
reserva com 11.399 hectares de floresta primaria.

SUSTENTABILIDADE

O conceito do hotel é fruto da interacao entre dois
pilares: conservacao e desenvolvimento sustentavel.
De um lado, o Cristalino Lodge, de outro, a Fundacao
Cristalino. Este modelo foi criado como uma
alternativa para o desenvolvimento responsavel na
Amazonia. Fundada em 1999, a Fundacdo Cristalino
contribui com o Cristalino Lodge no desenvolvimento
da pesquisa sobre a biodiversidade. Dai os estudos em
boténica, clima e vida animal realizados em parceria
com importantes instituicdes. Além disso, trabalhos
de educacao ambiental com criancas de Alta Floresta
e Novo Mundo contribuem para a sensibilizacao de
mais de 5 mil participantes que j& atenderam esse
programa de forma gratuita.

TURISMO DE MiNIMO IMPACTO

Desde a sua criacao, o hotel tem na conservacao da
biodiversidade a sua principal fonte de inspiracao
e motivacao. Os turistas que visitam o local estao
colaborando para importantes iniciativas que
vao desde a energia solar nos quartos, jardins de
permacultura para tratamento da agua e uso de
produtos da horta organica. Por seus esforcos na
area ambiental, o Cristalino Lodge vem recebendo
importantes premiacées. Global Vision Awards, da
revista Travel & Leisure, e Sustainable Vision Award
da Brazilian Luxury Travel Association, sao alguns
exemplos recentes.

CONSERVACAO

A Reserva Particular do Patriménio Nacional (RPPN)
Cristalino esta localizada na ponta sul da Amazonia,
no centro do Brasil, onde a floresta se aproxima do
Cerrado e do Pantanal. Os 11.399 hectares da reserva
fornecem uma importante base de protecao que, em
conjunto com o Parque Estadual Cristalino, serve
como um corredor de vida selvagem para uma incrivel
diversidade de espécies.

Servico:

Endereco: Alta Floresta (MT), Sul da Amazonia
Tel: +55 (11) 3071-0104 | +55 (66) 3521-1396
E-mail: infoldcristalinolodge.com.br
Site:cristalinolodge.com.br

Redes sociais:

Instagram: @cristalinolodge

Facebook: Cristalino Lodge | Brazil

TRAVEL
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RECICLAGEM

0 que é areciclagem?

E o processo de reaproveitamento do lixo descartado,
dando origem a um novo produto ou a uma nova
matéria-prima com o objetivo de diminuir a producao
de rejeitos e o seu acimulo na natureza, reduzindo o
impacto ambiental. Englobando entao, um conjunto de
técnicas e procedimentos que vao desde a separacao do
lixo por material até a sua transformacao final em outro
produto.

Apesar de nao ser a Unica medida para a diminuicdo de
dejetos produzido pela sociedade, a reciclagem possui
um papel essencial, uma vez que, além de reduzir a
quantidade de rejeitos, ela também diminui a procura
por novas matérias-primas. Portanto, quanto mais se
recicla, mais se reaproveita, e menor é a necessidade de
extrair novos materiais da natureza.

Este processo é de extrema importancia nos dias de
hoje, ja que transforma aquilo que iria ou ja se encontra
no lixo em novos produtos, reduzindo residuos que
seriam lancados na natureza, ao mesmo tempo em
que poupa matérias-primas, muitas vezes providas de
recursos nao renovaveis, e energia. Por exemplo: para
produzir aluminio reciclado utiliza-se apenas 5% da
energia necessaria para fabricar o produto primario. A
vista disso, se faz necessario separar esses materiais,
para que nao sejam encaminhados juntamente com o
lixo ndo reciclavel, ndo tendo outro destino a ndo ser
ocupar espaco nos aterros sanitarios e lixoes.

Em nosso pais, quase toda a totalidade de latinhas
descartaveis e garrafas PET sdo recicladas. Entretanto,
plasticos, latas de aco, vidro e outros materiais, sao
pouco considerados neste processo, reforcando as
estatisticas que apontam que somente 11% de tudo o
que se joga na lata de lixo é reciclado.




Como uma medida de ajudar o meio ambiente, o prefeito
de Sao Paulo Bruno Covas, sancionou uma lei que proibe
o fornecimento de copos, pratos e talheres de plastico
na cidade. Com a proibicdo, os itens devem nao sd
deixar de ser oferecidos por bares e restaurantes, como
também nao estardo mais disponiveis no comércio e em
supermercados para uso doméstico. “Em substituicdo
aos produtos de plastico descartaveis poderao ser
fornecidos outros com as mesmas funcoes elaborados
com matérias biodegradaveis”, diz a Prefeitura, em
nota. Os materiais do tipo oxi-biodegradaveis também
estao proibidos para o uso.

Conheca 10 atitudes que podem salvar o mundo

1. ECONOMIZE AGUA

Economizar 4gua é uma tarefa bastante simples. Para
isso, basta que algumas praticas do dia a dia sejam
mudadas. Uns dos pontos mais importantes sao: reduzir
o tempo de banho e verificar se ha vazamentos de dgua
em casa. Além disso, aproveitar a agua da chuva e
reaproveitar a dgua da maquina de lavar também sao
6timas dicas.

2. ECONOMIZE ENERGIA

Para economizar energia, é importante lembrar-se
de utilizar apenas os aparelhos elétricos necessarios.
Ao usar o computador, por exemplo, ndo é necessario
ligar a televisdo. Outro ponto importante é, ao sair de
um ambiente, verificar se a luz esta ligada e, se sim,
apaga-la. A reducao do tempo de banho também é uma
importante dica para economizar energia.

3. DESCARTE CORRETAMENTE SEU LIX0

Descartar o lixo adequadamente evita a poluicao e a
propagacao de doencas. Ao jogar dejetos em um terreno
baldio, por exemplo, vocé pode estar contribuindo para
0 aumento da populacao de ratos, baratas e mosquitos-
da-dengue.

4. RECICLE!
Essa medida evita o gasto desnecessario dos recursos
naturais e ainda ajuda a diminuir a concentracao de lixo
no ambiente.

%
T

5. PRESERVE A VEGETACAO NATIVA E 0S CURSOS
D’AGUA

Evitando desmatamento e alteracao dos cursos
d’agua, estamos colaborando para a manutencao
da biodiversidade e preservacdo de varias espécies
importantes.

6. UTILIZE VEICULO APENAS QUANDO NECESSARIO
Os carros sao responsaveis pela liberacdo de uma
grande quantidade de poluentes na atmosfera, sendo
assim, restringir seu uso é importante. Se o local de
destino é préximo, por que ndo ir a pé? E importante
lembrar que as pessoas que possuem carro devem
sempre realizar a manutencao do veiculo para evitar que
mais poluentes sejam liberados.

7. EVITE 0 CONSUMISMO

A chave para esse ponto é sempre perguntar: “Eu
realmente necessito disso?” As vezes compramos coisas
sem necessidade naquele momento e contribuimos
para o uso intensivo de recursos naturais.

8. OPTE POR ALIMENTOS ORGANICOS

Ao escolher alimentos organicos (livres de agrotéxicos),
estamos ndo sé protegendo a nossa saude, como
também o meio ambiente, que fica livre desses produtos.

9. NAO COMPRE NEM VENDA ANIMAIS SILVESTRES
0 trafico de animais é um problema mundial grave que
afeta diretamente a biodiversidade de uma regiao e uma
das principais causas que levam espécies a extincao.

10. INFORME OUTRAS PESSOAS

Garantir um ambiente saudavel é tarefa de todos nds.
E fundamental que informacdes sejam repassadas a
todas as esferas de uma populacao. As criancas de hoje
serdo as que mais sofrerdao com as consequéncias do
impacto negativo do homem na natureza. Elas devem
ser informadas sobre formas de reverter esse quadro.
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PRIMEIRO

SAFARI CARBON
NEUTRAL - ROAR
AFRICA EMIRATES
EXECUTIVE
PRIVATE JET
SAFARI

ESTA EXPERIENCIA UNICA DE SAFARI E UMA
JORNADA EPICA PARA APENAS 10 PESSOAS
QUE TRANSFORMARAO 0S VIAJANTES EM
AGENTES VISIONARIOS DE MUDANCA PARA
CONSERVACAO E SUSTENTABILIDADE

O primeiro ROAR AFRICA Emirates Executive Private Jet
Safari é uma extraordinaria experiéncia projetada para
preservar e apoiar a natureza africana e as comunidades
da regido. E a primeira vez que a Emirates Executive faz
uma parceria com um especialista em viagens para
criar uma sensacao épica, com um etos enraizado na
humanidade, visando a sustentabilidade e a conservacao
ambiental e social.

O itinerario, nunca antes visto, levard 10 hdspedes a
quatro destinos iconicos - Ruanda, Quénia, Botswana e
Zimbabwe - que oferecem as melhores experiéncias de
aventura e uma série de encontros ao longo da viagem
com educadores ambientais. Guias experientes e lideres
renomados em uma variedade de campos conduzirao a
experiéncia e apresentarao sua visao e insights ao longo
da jornada. O safari de 12 dias custa US $ 125.000 por
pessoa, com uma parcela da receita direcionada a Great
Plains Foundation.

“Nunca foi tao importante desenvolver experiéncias
que facilitem a compreensao de como o mundo natural
funciona e porque e como devemos ajudar”, diz Deborah
Calmeyer, CEO e fundadora do especialista em viagens
de ultra luxo na Africa ROAR AFRICA. “Selecionamos
cuidadosamente os destinos surpreendentes e as
descobertas intimas da natureza africana para revelar
o que deve ser feito para garantir que as pessoas,
a natureza e os animais sobrevivam e prosperem
no futuro. O tempo é um recurso nao renovavel e
os participantes desta viagem incrivel apreciarao
a exclusividade absoluta e a facilidade de viagem
sem paralelo que experimentardo. Essa experiéncia
auténtica ndo apenas estabelece um novo paradigma
em turismo de ultra luxo nas viagens sustentaveis, mas
é um catalisador robusto para a mudanca, facilitando a
participacdo ativa e o dialogo perspicaz entre viajantes
conscientes e informados e as comunidades locais.
Nosso objetivo € mudar a filosofia e a visdo de mundo
dos lideres, e eu acredito que esta viagem sera a melhor
e mais impactante experiéncia de safari do mundo”,
acrescenta Calmeyer.

Emirates A319 Executive Private Jet

Fornecendo o Unico meio de transporte internacional
durante toda aviagem (de Dubai a Africa e para os quatro
paises africanos visitados), o jato particular Emirates
A319 foi criado para viajantes que desejam ir “além
da primeira classe” e reflete o glamour de um época
passada, quando as viagens aéreas eram exclusivas e
um aspecto integral das experiéncias de luxo. A aeronave
possui 10 suites privativas, spa exclusivo com chuveiro
e lavabo, um amplo lounge que funciona como espaco
para reunioes ou como um restaurante e uma tripulacao
de cabine comprometida em fornecer os mais altos
niveis de servico personalizado. Os viajantes também
podem assistir documentarios reconhecidos sobre a
Africa feitos por personalidades como o historiador
David Attenborough, os conservacionistas Dereck e
Beverly Joubert e ambientalista e cineasta Craig Foster.

O itinerario de safari transformador inclui os mais
incriveis pontos turisticos da Africa, entre eles estdo as
Cataratas Vitéria do Zimbabwe (uma das Sete Maravilhas
Naturais do Mundo), o Delta do Rio Okavango em
Botsuana (o maior delta interior do mundo), a Grande
Migracao do Quénia e a observacdo dos rarissimos
gorilas-das-montanhas nas florestas de Ruanda.

Os viajantes se hospedarao em propriedades estelares,
escolhidas a dedo por causa de sua visao e compromisso
de criar um futuro melhor, combinando charme e a
hospitalidade de suas comunidades e residentes locais.




Turismo Responsavel

AROAR AFRICA fara uma doacao substancial a The Great
Plains Foundation, que ird diretamente para programas
de educacdo em conservacao para jovens que vivem
nas areas visitadas e nas proximidades. Os hospedes
experimentarao uma conexao intima com o local em
que o dinheiro é gasto e poderdo observar seu impacto
positivo. Eles também terao a oportunidade de conhecer
a equipe que administra e gerencia esses programas,
analisando, em primeira mao, as iniciativas que serao
financiados com essa doacao direta. Consciente de que
voar no novo jato executivo A319 cria uma pegada de
carbono significativa, a ROAR AFRICA estd garantindo
que toda a viagem (voos e emissdes no solo) seja neutra
em carbono com compensacoes de alta qualidade.

Anfitrides, Guias e Especialistas

Uma equipe de especialistas altamente qualificados
acompanhard os hdspedes nesta aventura de safari
africano. O grupoinclui Deborah Calmeyer, CEO da ROAR
Africa, e uma premiada especialista comprometida
com a conservacao ambiental e o empoderamento das
mulheres; Humphrey Gumbo, guia com quase 20 anos
de experiéncia profissional em varios paises africanos;
e o Dr. lan McCallum, renomado poeta, conservacionista
e psiquiatra e um dos embaixadores mais eloquentes da
preservacao de animais silvestres e do meio ambiente.
também

Os hospedes terao a oportunidade de

conhecer e falar com outros profissionais experientes
com amplo conhecimento de sua terra natal africana.
Entre os participantes notaveis que compartilhardo
fatos fascinantes e ideias perspicazes sobre as regioes
visitadas esta a zoologa Dra. Lucy King, que falara sobre
seu trabalho com a conservacao de elefantes, abelhas e
trabalho social com aldeias africanas.

A experiéncia ROAR AFRICA Emirates Executive Private
Jet African Safari também tera futuras edicoes de 10 a
29 de agosto de 2021; e 28 de agosto a 7 de setembro
de 2022.

Para reservar esta experiéncia Unica:
Visite: https://roarafrica.com/contact-us/
Ligue para: +1 855 666 7627

E-mail: welcome(@roarafrica.com
Instagram: (@roarafrica
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TENIS E
CONSIDERADO O
ESPORTE MAIS
SEGURO PARA
SER PRATICADO
DURANTE A
PANDEMIA

DURANTE UMA PARTIDA, 0S TENISTAS
CHEGAM A FICAR 30 METRQS DE DISTANCIA
UM DO OUTRO, O QUE TEM SIDO UM DOS
FATORES QUE LEVARAM A UMA PROCURA
MAIOR DO ESPORTE

Considerada uma modalidade “mais segura” na pandemia,
segundo estudos e especialistas, o ténis se tornou
alternativa para quem vé no esporte a oportunidade de fazer
exercicios sem correr maior risco de contaminacao por
covid-19. O menor risco de contaminacdo tem aumentado
a procura pela modalidade em Sao Paulo.

Nos Estados Unidos, a Associacdo Médica do Texas colocou
o ténis como o esporte mais seguro nesta pandemia.
A entidade criou uma escala de 1 a 10 para classificar
o risco de diversas atividades do cotidiano, como ir a um
restaurante ou passear no parque. O ténis estd no nivel 2,

ao lado de “acampar” e “abastecer o carro”, por exemplo.
Ja academias de musculacao estdo no nivel 8. Futebol e
basquete estao no nivel 7. Praticado em quadras grandes,
que permite a distancia entre os competidores, o esporte
ainda oferece um menor risco de contaminacao da covid-19
se exercido de forma individual e em espacos abertos.

A OMS aponta que esportes de menor risco de contégio
sdo aqueles “com distancia fisica” e disputados ao ar
livre. “Eventos realizados ao ar livre serdo mais bem
ventilados do que aqueles Indoor”, diz a entidade, em
documento elaborado para orientar federacoes esportivas
e organizadores de competicoes.

Embora o risco de contaminacdo do coronavirus seja
menor no ténis, para o infectologista Marcelo Otsuka todos
os cuidados basicos precisam ser tomados. “O teu parceiro
de dupla, o ideal, é que ele seja alguém da sua casa para
menor chance de transmissdo nao ficar envolvendo
pessoas de outros locais. Se vocé joga ténis, vocé deve
tomar banho na sua casa”, pontua.

Apesar de parecer seguro, o esporte deve ser exercitado
com cautela e prudéncia. A bola de ténis, por exemplo,
o Unico objeto compartilhado entre as duplas, merece
atencao e cuidado no manejo para evitar a contaminacao
pelo virus. O uso da mascara é imprescindivel quando
proximo ao adversario ou em areas fora da quadra. Além
disso, os vestiarios devem ser evitados.

No geral, independente da atividade, neste momento
da pandemia, é importante manter habitos saudaveis
alimentacao e fugir do sedentarismo.



O SURFISTA
AUSTRALIANO,
HAYDEN COX

FABRICA DE RELOGIOS IWC APRESENTAM
UMA ABORDAGEM PIONEIRA DE
REUTILIZACAO DE MATERIAIS PARA A
CRIACAO DAS PRANCHAS

A fabrica de relégios IWC Schaffhausen e o surfista,
Hayden Cox, lancaram um filme para apresentar
uma abordagem pioneira de reutilizar sobras de
materiais em seu negoécio. No audiovisual, a marca
de Cox, “Haydenshapes”, divulga uma jornada
criativa de trabalho compartilhada entre o surfista
australiano e a IWC Schaffhausen em busca de uma
maior sustentabilidade. Filmado principalmente no
studio pop up flutuante “Remote”. Criado pela prépria
Haydenshapes em parceria com a IWC Schaffhausen, o
video demonstra como a empresa esta tentando reduzir
seu impacto no meio ambiente. Cox aparece na producao
transformando residuos fabris, que normalmente
seriam jogados fora, em componentes para pranchas de
alta performance.

“Tradicionalmente, descartamos cerca de 30 a 40%
dos nossas matérias-primas no processo de producao.
Portanto, nosso desejo era ter uma ideia totalmente
nova de regenerar esse lixo em componentes de
pranchas de surf que podemos realmente usar.” Ao
juntar as sobras de fibra de carbono e fibra de vidro no
processo de producdo de uma prancha que Cox teve a
ideia de recupera-las. Depois de ser cortado e arejado, a
fibra residual é misturada e reintroduzida em maquinas
de tecelagem para criar um novo tecido. Poeira de
espuma e residuos de resina bio-epdxi sao também
transformados em acessorios leves como a tail e as
quilhas. “Eu queria criar uma prancha que nao produz
lixo - ou, se produz, ao menos que seja reutilizado”,
acrescentou.

Foi uma viagem a fabrica da IWC Schaffhausen que
motivou sua ideia inovadora de “upcycling”. Enquanto
estava 4, eleviuosrelojoeiros usando materiais residuais
e se perguntou se poderia aplicar a mesmo metodologia
para o seu negocio. “Enquanto eu andava por L&, vi
como todos os metais e matérias-primas derivados do
processo de producao nao sao desperdicados”, explica.
“Em vez disso, eles sdo cuidadosamente recolhidos,
depois derretidos e usados para fazer novos reldgios. A
partir desse passeio pela fabrica, a ideia para o nosso
processo pioneiro de reutilizar sobras em pranchas de
surf nasceu.”

A IWC Schaffhausen tem sido uma das principais
defensoras da sustentabilidade dentro da industria. E
recentemente inscreveu tanto seu centro de manufatura
quanto sua sede no New Plastics Economy Global
Commitment da Fundacao Ellen MacArthur para
evitar desperdicio de plasticos e apostar em energias
renovaveis. “Enxergamos a sustentabilidade como parte
integral do nosso futuro. Ela esta no centro de tudo o que
fazemos ”, acrescentou a CMO da IWC Schaffhausen,
Franziska Gsell. No final do filme, Cox leva o protétipo
de prancha para a agua para teste.

Para descobrir como ele faz, escane o QR code para
assistir o video:

SUSTENTABILIDADE

Texto: Bruna Manzano
Fotos: Divulgacao
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MOBILIDADE
URBANA
SUSTENTAVEL

CONHECA MAIS SOBRE 0S IMPACTOS DA
MOBILIDADE URBANA SUSTENTAVEL

Com o crescimento populacional cada vez agravante e
desenfreado, 0 mundo moderno enfrenta uma série de
desafios que pedem solucoes urgentes. Um dos pontos
mais importantes é a mobilidade nas cidades.

0 maior desafio estd nas grandes cidades do pais. As
regioes metropolitanas de Sao Paulo, Rio de Janeiro,
Belo Horizonte, Porto Alegre, Distrito Federal, Fortaleza,
Recife, Salvador, Curitiba, Goiania, Campinas, Manaus,
Belém, Vitéria e Baixada Santista concentram 44% da

populacao urbana e 80% da populacao metropolitana
brasileira. Juntas, elas reinem mais de 70% das pessoas
que levam mais de duas horas no deslocamento casa-
trabalho, com um tempo médio de 43 minutos gastos
nesse trajeto (50 minutos, aproximadamente, em Sao
Paulo e Rio de Janeiro) - saiba mais no estudo Demanda
por investimento em mobilidade urbana no Brasil,
publicado no BNDES Setorial 41.

A mobilidade é uma condicdo fundamental para o
desenvolvimento econdmico e melhoria da qualidade
de vida. Nos ultimos tempos, as necessidades humanas
foram se alterando, requerendo entdo, mudancas em
todos os setores que tangem a sociedade. As exigéncias
de mobilidade cresceram e exigiram uma realidade
diversificada para o transporte, seja ele individual ou
coletivo.

Dentre as principais consequéncias dessa crescente
urbanizacdao, muitas vezes realizada sem nenhum
planejamento, estao a diminuicao da qualidade de vida
nas cidades, marcadas por transitos caoticos, poluicao
e contaminacao do ar, entre outros fatores. Posto que,
o setor dos transportes é o que apresenta os maiores
indices de emissoes de CO2 na atmosfera e consumo
de combustiveis fosseis. A poluicao e seu efeito criam
a necessidade de encontrar solucoes de energia menos
agressivas ao meio ambiente.

Contudo, a grande aposta do mercado para minimizar
tais impactos sdo os veiculos elétricos (VE). Atualmente,
1% de todos os carros vendidos no mundo inteiro ja
sdo elétricos. De acordo com levantamento da The
International Energy Agency, uma agéncia especializada
em energia, a frota de veiculos elétricos atingira os 20
milhdes no ano que vem.

Ja segundo Morgan Stanley, consultoria americana, os
carros elétricos pessoais representarao 16% de toda a
frota global até o fim de 2030. Numeros promissores!



GLOOV MOBILIDADE
ELETRICA

A GLOOV TE LEVA PRA QUALQUER LUGAR!

Pensar a mobilidade urbana de maneira sustentavel ¢ um
tema de interesse global. O futuro das metrépoles passa
pela reducdo dos impactos ambientais causados pelos
transportes de massa. Visando a sustentabilidade e o futuro
da nacao, a GLOOV marca presenca no Brasil com uma
proposta revolucionaria, a mobilidade elétrica sustentavel.
Esse novo modelo de transporte ¢ movido a energia
elétrica, o que significa zero emissao de CO2, garantindo
uma melhora na qualidade do ar que respiramos.

Fundada em 2018 pelo empresario Alexandre Tsung Chi
Liao em parceria com Guilherme Vicentini, especialista
em VE (Veiculos Elétricos), a empresa tem como intuito de
facilitar o transporte urbano, trazendo sustentabilidade.
Os veiculos sao fabricados na China, em uma regido de
zona franca, garantindo maior competitividade de precos.
A fabrica chinesa segue um rigoroso processo de controle
de qualidade, utilizando as melhores pecas para garantir a
seguranca e durabilidade de seus produtos.

A empresa estd aumentando gradativamente a cada
ano, contando com diversas lojas espalhadas pelo Brasil,
prezando sempre um bom atendimento para seus clientes,
e exceléncia em pos venda com uma variedade de pecas
de reposicdo. Hoje em dia, a GLOOV é um dos maiores
fabricantes e distribuidores deste modelo de patinete
elétrico no mundo, pela sua qualidade, acabamento e
designer. Apesar de ter uma grande saida de veiculos, o
principal produto é o patinete modelo citycoco. Uma das
grandes preocupacoes das pessoas conscientes € o futuro
das novas geracdes. A mobilidade sustentavel praticada
pela GLOOV promove a melhora na qualidade do ar, pois
emite zero poluentes na atmosfera através do uso de
veiculo movidos a energia elétrica.

Faca parte do futuro! Conheca a GLOOV!

Para mais informacoes:

Instagram: (dgloovbrasil

Facebook: /gloovbrasil

YouTube: Gloov do Brasil Veiculos Elétricos

Site: https://gloov.com.br/

Telefones: (11) 98046.8888 /(11) 98036.8888 / (11) 3571.0070
/(11) 3571.0080

E-mail: contato(dgloov.com.br

Endereco: Rua da Gavea, 653 - Vila Maria, Sao Paulo - SP,
02121-020

<" CUIDE-SE SEMPRE...

ISOLE-SE.

VAl DE GLOOV
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Texto: Barbara Massari
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“AS PESSOAS ESTAO TENDO MAIS
CONSCIENCIA DA IMPORTANCIA DA
SUSTENTABILIDADE”, DIZ GUILHERME
VICENTINI, EMPRESARIO E IMPORTADOR
DE VEICULOS ELETRICOS

EM ENTREVISTA A COOL MAGAZINE, 0 EMPRESARIO FALOU SOBRE A GRANDE IMPORTANCIA
DA MOBILIDADE E SUSTETABILIDADE NOS POLOS URBANOS.

Pioneiro no segmento automotivo e VE (Veiculos
Elétricos), o empresario do segmento automotivo
e importador das “famosas motinhas elétricas”,
Guilherme Vicentini, visa em seu empreendimento
aliar a tecnologia e a mobilidade urbana, trazendo uma
comodidade maior para quem utiliza os VE, enquanto
ajuda na nao poluicao do planeta.

Formado em Desenho Industrial na FAAP e Economia
na PUC, com Pés Graduacao na University of California
San Diego, em 2015 enquanto visitava o Fort Lauderdale
International Boat Show no territdrio norte-americano,
0 empresario acabou comprando seu primeiro patinete
elétrico sustentavel, sendo amor a primeira vista. Sendo
assim comecou a observar em suas viagens pelos
continentes norte-americano, onde morou, europeu e
asiatico, o grande crescimento e a utilizacao de veiculos
elétricos nos centros urbanos. Unido pela sua paixao por
tecnologia, viu naquele patinete uma oportunidade para
iniciar um grande empreendimento com veiculos elétricos
sustentaveis. Em entrevista a COOL Magazine, Guilherme
contou um pouco mais sobre a insercao dos veiculos
elétricos sustentaveis na capital paulista e ainda explicou
sobre aimportancia da sancao de leis que regulamentam o
uso de patinetes elétricos em vias urbanas, principalmente
pela seguranca dos usuarios. Confira!

1. Qual é a sua opinido sobre a insercao de veiculos
sustentaveis na sociedade?

E totalmente visionario, para mim isso é o futuro. Me
recordo de quando crianca assistir o desenho “Os
Jetsons” e o classico filme “De volta para o Futuro”, e
olhava aqueles carros e skates futuristas, que flutuavam
noareerasurreal!Hojeemdia, por contadaglobalizacao,
muitas pessoas viram uma oportunidade de obter um
veiculo elétrico, principalmente por poder adquirir um
pela internet, tornando-se ainda mais acessivel ao
publico. Por ser elétrico, esses veiculos sdo faceis de
utilizar, carregar, sendo utilizados principalmente em
centros urbanos. Por nao serem poluentes para o meio
ambiente, esse mercado esta crescendo muito, pois as
pessoas estdo tendo mais consciéncia da importancia
da sustentabilidade.

2. Visto que hoje em dia nao existem leis que
regulamentem e fiscalizem patinetes motorizados,
mesmo sendo considerado um veiculo. Poderia falar
um pouco mais sobre, por favor?

ntran (Conselho Nacional de Trénsito), por meio da
Resolucao 465, publicada no Diario Oficial da Unido do
dia 13 de dezembro de 2013, regulamentou as bicicletas

elétricas no pais, equiparando-as as bicicletas comuns.
A medida visou a permissao da circulacao de bicicletas
elétricas em convivéncia com as bicicletas comuns em
ciclovias, ciclofaixas, acostamentos e bordos de vias
urbanas e rurais, mas essa resolucao ndo se adequa
aos veiculos elétricos presentes hoje em dia. Como a
tecnologia anda muito mais rapido que as leis, elas ndo
conseguem acompanhar esse crescimento exponencial
dos veiculos elétricos, ocasionando assim em muitos
na rua sem nenhuma legislacdo. Onde a maioria dos
veiculos elétricos atuais comercializados no Brasil
comecaram a ser fabricados apés 2013, ndo cabendo
mais dentro da lei sancionada em 2013, fazendo-se
necessario a regulamentacao de uma nova, uma que de
adeque a modernidade atual.

E como as leis variam para cada estado e cidade
dentro do territério brasileiro, € bem complicado
sancionarmos uma lei que regulamente os patinetes
elétricos, mas estamos na luta, afinal, é um meio
de transporte. Ressaltando que acho de extrema
importancia, independente se for veiculo elétrico ou
nao, a obrigatoriedade do uso de equipamentos de
seguranca, principalmente capacetes, evitando assim,
acidentes graves.

Siga Guilherme Vicentini nas redes sociais
Instagram: @gui_vicentini




V1¥0 A EXPERIENGIANA
ONDE VOCE ESTIVER

Cuidadosamente pensado para unir gastronomia
contemporanea com as novas tendéncias musicais
e culturais, o TAJ € mais do que um bar, € uma
experiéncia unica.
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LUISA MELL

Por onde passa, a ativista Luisa Mell é abordada pelos
amantes e defensores dos animais. Isso porque em
2002, quando comecou sua carreira na TV, passou
a mostrar para todo o Brasil a situacao degradante
que os animais passavam. O programa “Late Show”
era formado por uma equipe que, dentre outras
atividades, promovia o resgate dos bichos sob
maus tratos, encaminhando-os para a adocao apods
tratamento veterinario. E a partir dai, Luisa Mell virou
uma das ativistas mais reconhecidas do Brasil.

Hoje, ela continua sua luta didria via internet. Com
mais de 3,2 milhoes de fas nas redes sociais, a
paulistana consegue sensibilizar as pessoas para
o assunto e intermediar processos de adocdo. “Os
animais sao sencientes, ou seja, eles tém consciéncia
de si mesmos, sdo sensiveis. Quando vocé entende
tudo isso, quando vé um animal preso, vocé entende a
dor. Resolvi usar a minha fama, tudo aquilo que tinha
conquistado ao longo da minha carreira para defendé-
los e me tornei uma ativista da causa e também,
presidente de um instituto. Virou uma missao de vida
salva-los.”, conta Luisa.

Apresentadora de televisao, atriz, e formada em
Direito pelo Mackenzie, Luisa Mell utiliza seu
conhecimento para combater causas injustas e que
podem ser mudadas ou ganhar conscientizacao.

1. Poderia contar um pouco da sua trajetéria?
Quando vocé desenvolveu o interesse em ser ativista
da causa animal?

Comecei minha carreira no teatro e depois fiz direito
na Mackenzie. Fiz algumas coisas como atriz, mas
atuei mais como reporter e apresentadora. Logo na
primeira reportagem do Late Show, eu tinha entendido
que a minha missao de vida era outra: salvar os
animais. Eu estava em um corredor da morte quando

fui fazer a matéria sobre a carrocinha, pois na época
eles capturavam os cachorros e sacrificavam depois
de 3 dias, e eles ficavam no corredor aguardando a
morte. Jurei que faria tudo que pudesse para mudar
essa situacao, consegui mudar a lei no estado de Sao
Paulo mas descobri que a minha luta seria bem maior.

2. Quais sao seus projetos futuros?

Estou construindo um santuario para tirar os animais
do zooldgico e outras espécies que eu nao posso
resgatar.

3. Acompanhamos o seu trabalho através das redes
sociais e somos gratos por tudo que vocé faz pelos
animais. Como é para vocé ser uma das maiores, se
nao a maior, ativista da causa pet?

E uma enorme responsabilidade! Primeiro que eu
tenho responsabilidade com todos os animais que
resgato. O Instituto € muito grande e para manter tudo
isso é muito dificil. Eu tenho ansiedade e me cobro
demais porque tenho uma voz ativa na internet e
sempre acho que estou com a missao de transformar
o mundo, mudar o jeito como as pessoas veem 0s
animais e faco de tudo para que possam escutar essa
mensagem. A dor dos bichos importa muito e isso esta
trazendo consequéncias para nés, a humanidade.

4. Do ponto de vista de politicas publicas, quais
deveriam ser as prioridades dos governantes para
zelar o bem-estar animal?

Criacdo de politicas publicas de castracao, um rigor
com quem comete crueldades, pois uma multa de
R$100,00 nao é suficiente para cobrir e investimento
na educacao em relacdo ao meio ambiente e aos
animais.

INSTITUTO LUISA MELL

Fundado em fevereiro de 2015, o Instituto Luisa Mell
atua no resgate de animais feridos ou em situacao
de risco, recuperacdo e adocdo. Ele mantém um
abrigo com cerca de 300 animais, entre caes e gatos,
todos resgatados das ruas, onde eles sao protegidos,
alimentados e aguardam pela chance de serem
adotados. Alguns dos seus objetivos sao:




e Defender os animais;

e Zelar pelo Meio-Ambiente;

e Acolher caes, gatos ou qualquer animal em situacao
de risco nas grandes cidades, trata-los e promover
sua adocao ou reintegra-los ao meio-ambiente;

e Educar criancas e adultos sobre a importancia de
cuidar do meio-ambiente e respeitar a natureza e os
animais;

e Fiscalizar os 6rgaos publicos no cumprimento da Lei;

¢ Denunciar crimes de maus-tratos ou qualquer outro
previsto na Lei 9.605/98, Artigo 32

O Instituto é composto por voluntarios apaixonados
por animais e que trabalham por eles, gerindo-o
de maneira profissional. De acordo com o Estatuto,
nenhum associado do Instituto pode receber salario
ou qualquer tipo de remuneracao pelo trabalho
realizado, exceto médicos (as) veterinarios(as). I I 1 | I | l ' I I 1

100% do que recebem como doacao é destinado aos I N I

animais. Além disso, todas as despesas e contas sao

publicas e podem ser consultadas.

Saiba como ajudar o Instituto Luisa Mell! LU I A\ M E L L

1. Adote um cao ou gato em eventos promovidos pelo /i
Instituto /
A parte mais importante do trabalho é a adocao.
Somente ela permite que outros animais sejam
resgatados, uma vez que, temos um limite fisico no
abrigo que nao pode ser ultrapassado. Por isso, sao
realizados diversos eventos de adocao ao ano, sempre
divulgados através das midias sociais do Instituto
Luisa Mell, Facebook e Instagram. Ao adotar, vocé nao
apenas da a oportunidade de um cdozinho ou gatinho
que ja sofreu muito ser feliz, como também permite
que outro seja resgatado.

2. Comprando produtos #adotei {
Eles possuem uma linha de produtos,

como camisetas e acessorios, cuja renda b
é inteira revertida para custear o trabalho

do Instituto. Ao adquirir um item #adotei,
vocé ndo so6 ajuda a causa financeiramente,

mas também colabora com a divulgacao.

3. Doando qualquer valor

PayPal - A maneira facil e segura de enviar
pagamentos online!

S6 acessar o site: www.doe.ilm.org.br/

Ou, diretamente em contas:

Instituto Luisa Mell de Assisténcia aos Animais
CNPJ: 21.877.796/0001-35

Mais informacoes:

Site oficial: http://ilm.org.br/

Loja Luisa Mell;
https://lojaluisamell.com.br/

Facebook: Instituto Luisa Mell

Instagram: @institutoluisamell/ @luisamell
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ORGANIC 4

ALIMENTACAO ORGANICA, CRIATIVA,
DESCOMPLICADA, SAUDAVEL E GOSTOSA

VOCE SABE DE ONDE VEM A SUA COMIDA?

ONDE E COMO ELA FOI CULTIVADA OU PRODUZIDA?

COMO ELA AFETA A SUA SAUDE, A VIDA DOS
TRABALHADORES RURAIS E A INTEGRIDADE

DO MEIO AMBIENTE?

A pandemia do novo coronavirus nos impos uma série
de restricoes e nos forcou a refletirmos sobre inUmeras
questdes e habitos, que fazem com que as perguntas
acima nao possam mais ser ignoradas.

Em um momento onde a preocupacdo com a saude
se tornou prioridade, os alimentos organicos, que ja
vinham apresentando um crescimento expressivo,
ganham ainda mais forca, sendo a alternativa perfeita
para garantir seguranca alimentar e saudabilidade para

as pessoas.

0 “novo normal” que tanto ouvimos hoje, no caso da
alimentacao, representa uma volta ao passado. Tempos
em que os alimentos eram cultivados de forma natural,
sem a utilizacao de aditivos quimicos. Tempos em que
comida saudavel era apenas chamada de comida.

Foi justamente por valorizar essa relacdo harmonica
entre homem e natureza, por acreditar que através
de um sistema de producao sustentavel, todos saem
ganhando, que ha 3 anos a Organic4 veio ao mercado.

Ser o elo de conexao entre pequenos produtores
organicos e consumidores, oferecendo solucdes
completas para uma alimentacao saudavel, prazerosa
e adaptada ao ritmo de vida intenso da cidade de Sao
Paulo, foi a causa que a Organic4 abracou com muito
respeito e paixao.

Atendendo todos os tipos de dieta, contendo opcoes
para veganos e onivoros, como lanches, sobremesas,
refeicdes, sopas, porcoes e itens de mercearia, em
breve a empresa lancard também planos variados de
assinaturas de cestas organicas.

E possivel visitar a Organic 4 para ver a producdo
acontecendo, onde todos os protocolos de seguranca
estdo sendo seguidos de forma rigorosa.

A empresa também oferece servico drive thru, solicitado
via WhatsApp, onde o cliente recebe o pedido sem
precisar sair do carro. E para quem nao quer ter o
trabalho de sair de casa, a Organic4 possui delivery,
permitindo o agendamento da entrega para o mesmo
dia, incluindo fins de semana e feriados.

Ou seja, ndo tem mais desculpa para vocé encontrar
uma alimentacdo organica, saudavel, gostosa e segura.

Para mais informacdes:

Organic4

Instagram: (@organic4

Site: https://www.organic4.com.br/

Endereco: Rua Demostenes, 984 - Campo Belo, Sao
Paulo

Telefones: (11) 5042-2788 / (11) 99173-6011



RETOMANDO O VELHO NORMAL.:

Tempos onde comida de verdade, saudavel, feita de forma
natural, era apenas chamada de comida
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Pensando em criar experiéncias Unicas e sensoriais o
Pedras do Patacho foi elaborado de forma que a natureza
e a modernidade entrassem em sintonia. O design
arquitetonico com pedras, madeira e aco corten, dispostos
de forma estratégica, compdem a estrutura, trazendo
uma identidade arquitetdnica singular que casa com a
localizacao paradisiaca onde o hotel esta situado.

Com uma ampla faixa de areia branca, dguas mornas e
uma vegetacao praticamente intocada, a praia do Patacho
se torna destino perfeito para quem valoriza a natureza e,
acima de tudo, a tranquilidade.

ONDE TUDO COMECOU...

Em 2016, Thiago Monteiro e Luciano Caribé, cunhados e co
proprietarios de uma area na Praia do Patacho, localizada
na Rota Ecoldgica dos Milagres, no Litoral Norte de
Alagoas, com um sonho de construir um pequeno hotel que
representasse o melhor em arquitetura, responsabilidade
social, gestao de pessoas e entrega de experiéncias Unicas,
decidiram iniciar o projeto do Pedras do Patacho.

Em uma viagem de 20 dias pelos paises Nordicos, em
companhia de suas esposas, vinhos, de uma excelente
gastronomia e no berco da arquitetura aconchegante e
minimalista, Thiago Monteiro desenha o projeto do que
seria o Hotel Pedras do Patacho e nem imaginava naquele
momento que o seu projeto seria agraciado um ano depois
com o prémio “Best New Small Hotel Construction &
Design Americas”, da International Property Awards, um
dos maiores prémios do mercado imobilidrio do mundo.

Com o forte propésito de ser um instrumento para o
desenvolvimento da comunidade local, o Pedras do Patacho
participa ativamente no desenvolvimento do artesanato
local e presenteou os artesaos de Porto de Pedras com um
Museu permanente dentro de suas instalacdes, onde sao
exibidas as obras dos mesmos.

PEDRW
DO PATACHO

HOTE"BOUTIQUE

EXPERIENCIAS QUE PRODUZEM MEMOR
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E neste contexto, desenvolvendo uma hotelaria inovadora
e de empoderamento de sua equipe, que o Pedras do
Patacho, com apenas dois anos e meio de operacao, teve
o seu trabalho reconhecido pelos hospedes, sendo eleito
pelo TripAdvisor uma das 15 melhores pousadas do Brasil,
recebendo o prémio Travellers Choice 2020.

PEDRAS DO PATACHO

A equipe do Pedras do Patacho estd sempre em busca de
proporcionar diversas experiéncias aos seus hospedes.
Experiéncias como proximidade com a natureza, jantares
exclusivos na praia, nas piscinas que ficam nos rooftops
de cada bangald, dentre outras. Uma das preferidas dos
hospedes é a contemplacdo do por do sol nas bancadas
de areia, nas quais é montada uma tenda confortavel, os
hdspedes sao levados de jangada e de l& podem contemplar
um lindo por do sol com os coqueiros ao fundo e sempre
tendo a gastronomia do hotel a disposicdo. Neste momento,
percebe-se a presenca do incansavel Eber, gerente do hotel,
que esta sempre a disposicdo para atender aos desejos dos
hospedes e atento aos detalhes.




Focado na cultura wellness, sao encontradas em toda a
extensao do Pedras pequenas hortas de onde sao colhidos
os alimentos que serao produzidos em sua cozinha pelo
Chef Repolho e nas hortas, os hdspedes ainda podem ser
brindados com a presenca do artesao e jardineiro Lenilson,
que estd sempre contemplando o fruto do seu trabalho
com um lindo e hospitaleiro sorriso e sempre disposto para
presentear os hdspedes com com pequenas mudas de
plantas ou algum artesanato que acabou de produzir.

O Chef Repolho, além de conduzir divinamente a
gastronomia do Pedras, ainda brinda os hdspedes com
uma aula de Yoga e meditacao no final da tarde, o que pode
ser acompanhada de uma massagem no SPA existente no
proprio hotel e liderada pela massagista Karline. Segundo
um dos héspedes: “a melhor massagem do Mundo™.

Para fechar os pilares da cultura wellness, o entorno do
hotel contribui com o som calmo do mar e a brisa dos
coqueirais, garantindo aos hoéspedes uma noite de sono
tranquila.

SOBRE 0S SOCIOS

Thiago Monteiro, formado em Arquitetura e Urbanismo,
com experiéncia de 13 anos no mercado da construcao/
incorporacdo, € inquieto e, portanto, vai aos lugares
mais inusitados pela busca incansavel de novas ideias
e inspiracoes, alinhadas as praticas mais inovadoras e
disruptivas dos mercados mais desenvolvidos. Assim,
como um arquiteto visionario e criativo viu na construcao
civil a possibilidade de materializar as suas ideias. Fundou,
entdo, a construtora e incorporadora HAUT, que vern sendo
reconhecida como uma das construtoras mais inovadoras
do Pais e foi a responsavel pelo projeto do Pedras.

Luciano Caribé, sécio fundador e um dos gestores do
Caribé Advogados, tributarista com mais de 20 anos de
experiéncia no mercado corporativo, assumiu o desafio
de liderar o processo de gestao do Pedras do Patacho, um
hotel que seria construido numa reserva ecoldgica, num
lugar remoto e em total contraste com o mundo que estava
acostumado a lidar.

Para mais informacoes:

Pedras do Patacho | Hotel Boutique

Telefone: +55 82 9185-3260

Endereco: Praia do Patacho, Porto de Pedras, AL - CEP
57945-000

Instagram: (dpedrasdopatachoReservas:

Reservas:

Telefone: +55 82 99185-3260

E-mail: reservas(dpedrasdopatacho.com.br

NEW ERA
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Nos Ultimos meses, o coronavirus dominou a agenda da
midia internacional e nacional. Toda a programacao foi
alterada para que a maxima quantidade de informacdes
seguras e Uteis possam ser transmitidas para o combate
ao virus. Uma medida responsavel e valiosa quando a
conscientizacao e prevencao podem representar a diferenca
entre salde ou doenca e, no limite, vida ou morte.

Embora eu seja jovem, ndo me recordo de ter presenciado
de algo tao intenso, emergencial como o novo coronavirus,
paises se unindo em prol de um objetivo em comum: salvar
a humanidade. Mesmo assim, ainda temos um longo
caminho a percorrer, porém, a visdo de curto prazo nunca
foi tdo importante: as medidas tomadas nas préximas

1. X0, fake news! A maior defesa contra a doenca é
0 acesso a informacao.

Essa pode ser a primeira pandemia na era do
compartilhamento de fake news. Até agora recebi
inUmeras mensagens bizarras com métodos
malucos e nao cientificos que podem ser usados para
combater esta doenca, como por exemplo, “como
misturar cachaca com mel e lim&o e beber trés vezes
aodia”, até avisos sobre como o covid-19 é uma arma
bioldgica comprada pela esquerda brasileira.

Pelo menos no Brasil, as instituicoes publicas
parecem ter identificado a importancia de combater
mais esse mal. O Ministério da Salde, por exemplo,
criou uma pagina especifica para desmentir os
absurdos que circulam sobre a doenca. Além disso,
lancou um aplicativo (Coronavirus SUS - disponivel
para Android e i0S) com diversas informacdes sobre
0 coronavirus — uma ferramenta importante e que
pode ser acessada do celular.

2. Tecnologia e inovacao sao grandes aliadas para
atrasar, controlar e combater o virus

Seja usando rob6s ou o desenvolvimento de
aplicativos de telemedicina, varios paises adotaram
solucdes inovadoras baseadas em tecnologia para
lidar com a epidemia. Os robos de telepresenca
foram utilizados em hospitais na China, por
exemplo, para garantir o monitoramento do
paciente, a entrega de medicamentos ou a
desinfeccao de equipamentos publicos.

Além disso, como a telemedicina esta disponivel
24 horas por dia, 7 dias por semana, pode ser
uma ferramenta basica para o monitoramento
psicoldgico da multidao - porque também estamos
enfrentando a pandemia de ansiedade. A inovacao
e a tecnologia provaram ser a base para garantir
o controle da escala, capacidade de resposta e
eficacia da pandemia.

semanas serdo decisivas para determinar a salde e o
futuro de toda a populacao.

Mesmo com o bombardeio de noticias desanimadoras
que recebo quando ligo a televisao, vejo que ha sim um
aprendizado por trads de todo esse cendrio, que juntos
como sociedade, conseguiremos superar esse momento
de angustias e incertezas, e serd muito importante
compreender nossos acertos e todas as questdes que
devem ser aprimoradas, especialmente se quisermos
pensar em estratégias preventivas ao longo prazo.

Sendo assim, compartilho com vocés as cinco licoes que
aprendi com a pandemia do coronavirus:

3. Atencao devida a saude fisica e mental
(principalmente)

Além dos cuidados com a salde fisica, como a
importante higienizacdo correta das maos, nao se
pode esquecer que 0 nosso emocional também fica
abalado com o distanciamento social, necessario
para pausar a pandemia do covid-19.

A overdose de informacdes, entre elas as fake news,
geram gatilho para quem ja& possui algum distdrbio
mental ou possui a predisposicao a té-lo. O medo e
a incerteza do momento prejudicam a satide mental,
isso é fato. Muitas pessoas, que antes da pandemia,
nunca tinham tempo para cuidar da si mesmos,
comecaram a se colocar como prioridade.

4. Respeito devido aos profissionais da saide
Adrea dasalde sempre foimuito desvalorizada, agora
mais do que nunca, conseguimos ver a tamanha
importancia que eles tém em nossa sociedade. Eles
se submetem a jornadas exaustivas para monitorar
e cuidar dos pacientes com covid-19, se submetendo
ao risco de serem infectados pelo novo coronavirus.
A eles, o meu profundo reconhecimento e a minha
gratidao.

5. E a ultima, mas nao menos importante, empatia
com o proximo

Até o momento em que escrevo essa matéria, 90.000
brasileiros perderam suas vidas. Provavelmente,
centenas estejam morrendo neste instante, em
algum hospital, longe de suas familias, na Unica
companhia de enfermeiros dos quais nem mesmo
puderam receber um olhar de conforto e de coragem.
E digo isso, pois é importante ressaltar que atos
simples como usar mascara, lavar as maos e usar
alcool em gel, as chances de contégio sao reduzidas,
mas também, impedimos que outras pessoas
figuem doentes. Aprendemos a cuidar do préximo,
mesmo que de forma inconsciente ou mecanica.



5 LICOES QUE
APRENDI COM

A PANDEMIA DE
CORONAVIRUS
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QUAL A DIFERENCA
ENTRE O VINHO
ORGANICO,
BIODINAMICO,
NATURAL OU
VEGANO?

0 vinho organico é cultivado sem produtos quimicos,
os enologos e responsaveis tendem a seguir
em desenvolvimento autossustentavel. Sempre
respeitando o meio ambiente e colaborando com o
processo de conscientizacao aos consumidores.

Ja o biodindmico, tem todo o procedimento do organico
em conjunto com a filosofia antroposéfica, projeto
desenvolvido pelo austriaco Rudolf Steiner desde o
ano 1924. O procedimento de vinificacao é liderado de
acordo com as fases da lua ou posicao dos planetas.
Tem a minima interferéncia do homem.

O natural traz a cultura organica muitas vezes em
conjunto com a biodindmica e, além disso os vinhos
sao elaborados com leveduras naturais ou indigenas.
Os produtores buscam resgatar o que ha de melhor
no solo. Normalmente sdo vinhos que nao passam em
barricas, mais naturais possiveis, zero uso de Sulfito
- Anidrido Sulforoso INS 220 - o conservante utilizado
na maioria dos rotulos. Até o processo de clarificacao,
alguns endlogos pulam essa etapa, gerando vinhos
mais turvos e com aromas mais rusticos.

Uma nova tendéncia inspirada nos defensores dos
animais sao os vinhos veganos, que além de todo
o cuidado com o solo e meio ambiente, o vinho
é produzido sem nenhum componente animal.
Normalmente no processo de clarificacdo é utilizado
para filtrar os residuos produtos como albumina
(presente na clara do ovo), gelatina [proteina animal
e a caseina (proteina do leite). J& os vinhos veganos
encontram solucdes vegetais e minerais para essa
fase.

Esses tipos de vinhos citados, geralmente tém selos e
certificados indicando nos rétulos cada procedimento.
Devido ao sistema vagaroso burocratico brasileiro,
nem todos os produtos importados tem autorizacao,
porém muitos sao considerados referéncia no mundo
dos vinhos. Os agrotéxicos surgiram desde a Primeira
Guerra Mundial, como uma arma quimica na época,
depois foi adaptado com dosagens menores para
a ampliacao das producoes. Resumindo, percorrer
pelo caminho dos “Orgénicos & Cias” é seguir pela
evolucao de uma forma segura, inteligente e melhor
para o planeta.

Confira 10 dicas de vinhos considerados mais
humanizados e respectivamente mais saudaveis.
Fonte segura!

1. Masi Tupungato Bianco 2019. Produzido com as
variedades Pinot Grigio e Torrontés. Tem aromas
refrescantes de péssego, frutas tropicais, damasco
seco e flores brancas. Harmoniza bem com saladas,
peixes, carnes brancas, vegetais grelhados, comida
oriental, etc. Valor: R$ 106,00

2. Masi Tupungato Doble 2016. Um blend de Malbec
e Corvina. Tem notas de frutas vermelhas, chocolate,
especiarias e taninos aveludados. Esse vinho passa em
torno de nove meses por barricas de carvalho francés.
Fica excelente com queijos, legumes refogados, pizza,
tradicionais empanadas argentinas e carnes. Valor:

R$ 126,00

Ambos vinhos sdo organicos e veganos, com selos certificados,
produzidos pela prestigiada vinicola italiana Masi na sede em
Mendoza - Argentina. Importados pela Epice.
www.epice.com.br

a

3. Las Ninas Ella Chardonnay Reserva 2017. Fresco
com aromas de flor de laranjeira, herbaceos e frutas
citricas. Esse vinho passa por oito meses em estagio.
Combina bem com peixes, massas, frutos-do-mar e
queijos cremosos. Valor: R$ 135,00

4. Las Ninas Inocencia 2016. Uma mescla das
variedades Syrah e Carménére. Um vinho estruturado
e elegante. Harmoniza com pratos tradicionais
chilenos, queijos, pratos vegetarianos mais cremosos
e picantes, e carnes assadas. Valor: R$ 97,00

Os dois vinhos sao produzidos no Chile pela vinicola
organica Las Ninas comandada por mulheres. Vinhos
garimpados pelo sommelier especialista em organicos
Ruda Serra, [@senorvino.



5. Chateau Les Aubiers 2016. Um Bordeaux
organico com taninos macios, oferece aromas de
frutas vermelhas frescas e especiarias. Elegante e
versatil, harmoniza bem com entradas leves, vegetais
grelhados, talharim de abobrinha ao pesto, pizza
de manjericao e comida tailandesa. Recomendado
decantar por uma hora. Valor: R$ 119,00

6. Chateau Le Grand Moulin 2016. De cultivo orgénico, esse
seleto Bordeuax vem da Cote de Blaye, proximo a margem
direita entre St. Emilion e Pomerol, regido de excelentes
vinhos. Aromatico com realce nas notas de chocolate, frutas
vermelhas maduras e especiarias. A dica é acompanhar
com entradas leves, queijos, legumes, magret de pato,
entre outros. Valor: R$ 129,00

Vinhos importados pelo e-commerce Sonoma.
www.sonoma.com.br

Ferie i
7. Montes Outer Limits Sauvignon Blanc 2018. Elegante
com aromas duradouros de frutas citricas e tropicais.
Tem uma agradavel mineralidade. Fica perfeito com
queijo de cabra, legumes, saladas, peixes grelhados,
frutos-do-mar, aves e carnes magras. Um vinho
produzido pela premiada Vina Montes no Chile, a vinicola

foi adaptada com base nos estudos e préticas do “Feng
Shui”, vale a visita inclusive. Valor: R$ 273,90

8. Cotes du Rhone Belleruche Rouge 2018. Vinho com
producdo do genial Michel Chapoutier, eleito na Franca,
diversas vezes o melhor endlogo do ano. Sao vinhedos
cultivados de forma organica, biodinamica e colheita manual.
Com refinamento este vinho de alta qualidade traz um corte
de Grenache e Syrah. Fica delicioso com pratos vegetarianos
leves, carnes grelhadas, costeletas de cordeiro, pato e avestruz.
Valor: R$ 208,03

Duas das reliquias importadas pela Mistral.
www.mistral.com.br

9. Barton e Guestier Passeport Bordeaux Rouge
2016. Umvinho organico vegano sofisticado, apresenta
aromas de frutas vermelhas com notas sutilmente
mentoladas e tostadas. Combina com queijos fortes,
legumes grelhados, carnes vermelhas, carnes de
caca, risoto de cogumelos, massas com molhos
cremosos. Valor: R$ 166,90

10. Louis Jadot AOC Chablis 2017. Avinicola apresenta
um dos melhores “Terroirs” da regido, utilizando
leveduras naturais, presentes nas cascas das uvas
como diferencial. Este vinho foi produzido com a
variedade Chardonnay e passa por amadurecimento
em barricas de carvalho francés entre 9 a 12 meses.
Traz notas de frutas tropicais, citricas, minerais e
florais. Dicas enogastrondmicas: ostras, legumes
grelhados, peixes, mariscos, aves e queijo de cabra.
Valor: R$ 481,90

Esses 2 vinhos sugeridos fazem parte da criteriosa
selecdo da importadora Interfood. www.todovino.com.br

Fica mais uma sugestao para quem quiser se aprofundar
nesse tipo de vinho: participar da Feira Naturebas que
acontece do dia 01 a 30 de novembro em sua versao online,
devido as circunstancias do novo coronavirus, tomando
os cuidados necessarios. O evento j& em sua 82 edicao é
organizado pela chef Lis Cereja, proprietaria da “Enoteca
Saint VinSaint”, pioneira nesse percurso. Em conjunto com
seus parceiros, a feira ira acontecer durante o més inteiro,
onde terao apresentacoes dos produtores, promocoes,
palestras, cursos entre outras atividades. Para mais
informacoes acesse o site: www.feiranaturebas.com.br

“Todo mundo julga que vinho é s6 suco de uva fermentado,
mas faz tempo que ndo é mais. Além de uma agricultura
convencional invasiva, sdo centenas os aditivos e técnicas
enodlogas empregados na vinificacdo para modificar,
adequar e padronizar o vinho de acordo com as regras de
mercado”, diz Lis Cereja.
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MORADIA SOB
DEMANDA

VITACON REINVENTOU O CONCEITO DE
MORADIA PARA SE ADEQUAR AO MUNDO
POS-PANDEMIA

Com a pandemia do novo coronavirus e a crise econdmica,
a renda de muitas pessoas foi reduzida. Um novo modelo
de negdcio foi criado e diversas empresas, precisaram
se reinventar para se adequar. A Vitacon foi uma delas.
Conhecida por lancar apartamentos compactos e capsulas
de dormir, a construtora precisou readequar ao cenario
atual para sobreviver ao mundo pds-pandemia.

Seu novo lancamento é um prédio é voltado para o novo
normal poés-pandemia do coronavirus, com estacdes de
trabalho de home office, espaco para receber encomendas
de delivery e comércio eletronico, incluindo vagas para
estacionamento de motos e um box climatizado para
receber alimentos, sem contato direto com o entregador.

O prédio estad localizado na Vila Olimpia, bairro nobre
da capital paulista, além de ser um dos principais polos
empresariais da cidade. A ideia é que os moradores desse
prédio nao precisem sair de casa para chegar ao trabalho
ou ir ao mercado, farmacia, entre outros - facilitando a ndo
disseminacao do virus.

Alexandre Frankel, presidente da Vitacon, disse que os
principios que guiam a estratégia da empresa continuam os
mesmos. “Os estudos mostram que os fatores de decisao
das pessoas na hora de procurar um imoével continuam
sendo a comodidade e a proximidade dos servicos e do
trabalho”, pontuou.

Para aqueles que irdo trabalhar em casa, mesmo apos a
retomada do presencial, o empreendimento da Vitacon
possui médulos de trabalho individuais, auxiliando no home
office. No térreo também ha espaco para uma loja pequena
e o prédio tem até uma lavanderia compartilhada operada
pela Omo.

Com 1000 m2, ha 78 unidades residenciais, de studios de
21 m? a apartamentos com um pequeno jardim, o modelo
garden, de 54 m?.

A Vitacon prevé manter o guidance de investimentos que
havia previsto para este ano, de 1,8 bilhao de reais. Até
agora, ja lancou 350 milhdes de reais e em julho deve lancar
outros 250 milhes de reais. Em julho, a construtora tera
uma receita superior ao periodo pré-crise.

Mercado imobiliario forte
Frankel acredita que os apartamentos da Vitacon, famosos

por serem compactos, podem ser uma alternativa mais
econdmica, tanto para aluguel quanto para compra.



“Com certeza o home office vai mudar o comportamento
da moradia. Mas ha muitas profissdes que nao podem
trabalhar a distancia, como dentistas, garcons, médicos,
funcionarios de cartérios. Essas pessoas vao continuar
querendo morar perto do trabalho”, afirma Frankel.

O presidente acredita que o mercado imobilidrio deve
continuar forte esse ano, também como fonte de
investimentos. Com juros basicos em um minimo historico
e investimentos mais conservadores rendendo menos que
ainflacdo, o empresario aposta que muitos devem se voltar
para o mercado imobilidrio, seja ao comprar um imaével
para locacdo, seja ao entrar em um fundo imobiliario.
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Para gerenciar esses investimentos, a Vitacon conta com
a Housi, um spinn off hoje independente. A Housi também
controla os aluguéis dos iméveis da propria Vitacon, assim
como de outros empreendimentos. A ideia é oferecer o
imdvel ndo como um bem ou propriedade, mas como
um servico - o mesmo principio de outras empresas da
economia compartilhada.

Uma caracteristica da Housi era alugar os iméveis por
poucos dias, uma semana ou um més, para clientes
corporativos que precisavam vir para Sao Paulo a trabalho.
Durante a pandemia, essa demanda caiu muito, diz o
presidente, mas fol em parte recuperada pela demanda por
aluguéis de longa duracao, acima dos 90 dias.
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COOL AWARDS
152 EDICAO

Organizado pela Cool Magazine juntamente com a Agéncia
MAK, o Cool Awards é a maior premiacao relacionada
a entretenimento, moda, publicidade e sustentabilidade
do Brasil. A festa tem o intuito de incentivar a musica
instrumental contemporanea e homenagear profissionais do
entretenimento.

Sob o comando da modelo e apresentadora Renata Kuerten,
o COOL Awards 2019 teve a missao de entregar os prémios
aos vencedores das mais de 30 categorias, divididas entre
entretenimento, musica, moda, publicidade e sustentabilidade.
As novidades do prémio esse ano foram as categorias: Beach
Club, Beauty Artist e Digital Influencer. O evento ocorreu no
renomado hotel Tivoli Mofarrej, em Sao Paulo.

300 convidados participaram do evento, que incluiu jantar,
show do artista Zeeba e discotecagem do DJ Boghosian. A
noite contou ainda com uma atracao surpresa: apresentacao
comyviolino do musico Amon Lima (Familia Lima). A premiacao
também teve a presenca de diversas personalidades como
Barbara Evans, Carlinhos Maia, Max Weber, Dudu Faria,
Simoninha, Daniel Rocha, Diego Hipélito, Larissa Manuela e
Luisa Mell. Confira as fotos do evento que foi um sucesso!
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Realizacao:
Agéncia Mak

Cool Magazine
Governo do Estado
de Sao Paulo

Texto: Barbara Massari
Fotos: Divulgacao
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COOL AWARDS
THE WINNERS

Realizado desde 2000, o COOL AWARDS ¢é a maior
premiacao relacionada a Entretenimento, Moda,
Publicidade e Sustentabilidade no Brasil. Para
celebrar a décima quinta edicao, além das eleicoes
ja tradicionais, este ano trouxemos duas novidades:
as categorias “Melhor Digital Influencer” e “Melhor
Beach Club”. Ao todo foram 34 prémios distribuidos,
todos escolhidos pelos votos do publico, através do
site da Cool Magazine e dos formadores de opinido.
Confira quem levou os troféus e aproveitou essa festa
incrivel no Hotel Tivoli Mofarre;j.

BAR - TULUM BAR & CLUB (INTERNET) / TAJ
(FORMADOR DE OPINIAO)

Localizado naregiao sul de Sao Paulo, no bairro daVila
Olimpia, o Tulum Bar & Club traz um conceito diferente
para as noites agitadas. Como o nome j4 indica, o local
é inspirado na cidade mexicana localizada na costa
do mar do Caribe e oferece um pouco da energia das
praias paradisiacas para a regidao movimentada da
capital paulista. J& o Taj, em Curitiba, foi pensado para
unir o universo da sofisticacdo com novas tendéncias
musicais e um cardapio contemporéaneo com toque da
gastronomia indo-asiatico. E foi vencedor da mesma
categoria em 2014 e 2015.

RESTAURANTE - VISTA IBIRAPUERA

Que vista! De um lado esta o Parque do Ibirapuera, do
outro o Obelisco, atras o Instituto Biolégico e do outro,
a bela cozinha. O Vista Ibirapuera ocupa boa parte da
cobertura do Museu de Arte Contemporanea e tem
todas as paredes envidracadas - na verdade, sao
portas de vidro que se abrem deixando entrar o clima
de ar livre do terraco. O que torna mais atrativo é que
a arte é unida a gastronomia de uma forma impecavel.




152 EDICAO

CLUB - TETTO ROOFTOP LOUNGE

Com inspiracdes nos bares em coberturas de NYC,
o Tetto Rooftop Lounge, localizado no Jardins, tem
vista em 360° de um dos pontos mais altos da cidade.
Todas as quintas-feiras o club abre suas portas para
um publico restrito, oferecendo musica de qualidade e
ambiente intimista. Com o teto que se move e cercado
nos quatro cantos por uma incrivel vista da cidade, o
espaco proporciona uma atmosfera Unica para seus
convidados. Nosso club do ano!
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BEACH CLUB - CAFE DE LA MUSIQUE

Inaugurado em 2005, o Cafe de La Musique foi o
primeiro dining club do Brasil. O conceito trazido
da Europa logo tornou-se febre na capital paulista,
revolucionando o segmento com o novo formato
adotado pelos night clubs mais importantes e
badalados do mundo. Sob o comando dos sdcios -
Alvaro Garnero e Kadu Paes ha uma década, o Cafe,
como é conhecido pelos assiduos, continua sendo
referéncia e criando tendéncias na inddstria do
entretenimento.

LIVE ACT - ZEEBA

Com apenas 26 anos, o cantor e compositor Zeeba
lidera o ranking dos 30 brasileiros mais ouvidos no
mundo, segundo lista divulgada pela Billboard. O
artista foi premiado pela musica “Hear Me Now" na
[tdlia com um Disco Duplo de Platina e na Franca
com Disco de Ouro. O hit ja ultrapassou 430 milhdes
de streams no Spotify, bate o recorde da plataforma,
além de alcancar 321 milhdes de visualizacoes do
videoclipe no canal oficial da Spinnin Records. Com
seu estilo pop, que mistura o organico com eletrdnico,
o vencedor do prémio agora esta se dedicando a sua
carreira solo e se prepara para novos lancamentos.

SUPER CLUB - LAROC (INTERNET) / WARUNG
(FORMADOR DE OPINIAO)

Vencedor pela primeira vez, o Laroc é a conexao da
musica eletrénica com a natureza em um cenario
paradisiaco e considerado o primeiro Sunset Club do
Brasil. Ja o Warung Beach Club, ganhador pela quarta
vez na categoria Super Club, é considerado um templo
da musica eletronica. Um club conceito reconhecido
nacional e internacionalmente, ndo so pela qualidade
da musica, mas por varios outros fatores.
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MELHOR DJ - VINTAGE CULTURE

O Brasil tem se destacado cada vez mais na cena
eletrénica e, nao é por acaso, um grande nome foi
premiado nesta edicao. Vintage Culture deixou de
ser um jovem talento nacional para se tornar um
superstar em um espaco curto de tempo. Atualmente,
o DJ e produtor arrasta multidoes por onde passa,
garantindo sold out em quase TODOS os lugares que
ele se apresenta. Vintage rocks!

DJ REVELACAO - BRUNO MARTINI

Com varios sucessos internacionais no topo das
paradas, Bruno Martini continua consolidando sua
posicdao como um dos talentos mais inovadores da
cena atual. Comecou sua carreira aos 16 anos em
uma das maiores companhias de entretenimento do
mundo e junto com a Walt Disney Records, o artista
lancou o seu primeiro CD em toda América Latina.
Com o disco, tornou-se o primeiro artista brasileiro
da gravadora a ter um filme estrelado pela Disney,
além de ter tocado nos melhores clubs e festivais do
mundo. Ele é o nosso DJ revelacao!

4

PRODUTOR DE EVENTOS - T4F

A TIME FOR FUN (T4F) é lider no mercado de
entretenimento ao vivo na América do Sul e a primeira
empresa a atuar no segmento de forma diversificada
e verticalizada. Acumula ampla experiéncia desde
1983, tendo promovido quase quatro mil eventos nas
principais capitais e cidades de Brasil, Chile, Argentina
e Peru. A produtora oferece uma grande variedade de
conteldos artisticos, culturais e esportivos, valendo-
se de seu relacionamento com agentes e provedores
de contetdo no Brasil e no exterior, bem como de
conteldo préprio, como a Copa Petrobras de Marcas e
a Stock Car. Precisa falar mais?!

ASSESSOR DE EVENTOS -
MICHEL DIAMANT
Em cada evento que organizam, os promoters e

CAROL SAMPAIO E

empresarios Carol Sampaio e Michel Diamant
recebem pessoalmente todas as celebridades, atores
e empresarios. Influentes entre o meio artistico, os
dois sao responsaveis por montar as listas vips mais
badaladas do Rio de Janeiro. Entre os trabalhos da
dupla estao as apresentacoes dos astros Joss Stone,
Justin Bieber, Lady Gaga e Jack Johnson.
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EVENTO DO ANO - ROCK IN RIO

0 Rock in Rio é um festival idealizado pelo empresario
brasileiro Roberto Medina pela primeira vez em 1985
e, desde sua criacdo,é reconhecido como o maior
evento musical do planeta. Sin6nimo de bom som e
diversao, este ano o RiR contou com artistas como
Sam Smith, Post Malone, Twenty One Pilots e Lenny
Kravitz.

FESTA DO ANO - SO TRACK BOA

Composto por festivais, festas, marca de roupas e
gravadora musical, a S6 Track Boa é um ntcleo voltado
paraamusica eletronica que busca oferecer conteldo,
novidades e incentivar a troca de informacodes desse
universo. Este ano a festa contou grandes nomes da
cena eletronica, como Vintage Culture, Chemical Surf,
Dubdogz, Fancy Inc e KVSH.

ATRACAO INTERNACIONAL - SOLOMUN

Conhecido por formar parcerias de sucesso com
artistas renomados como Roisin Murphy, Foals,
Depeche Mode e Lana Del Rey, o DJ europeu Solomun
€ uma lenda no cenario da musica eletronica. Sua
carreira comecou em 2005, tornando-se um grande
sucesso por varios motivos, desde seu jeito caricato
de dancar e suas longas performances pelo mundo.

SHOW - SAM SMITH

Sam Smith se apresentou no primeiro dia do
Lollapalooza Brasil 2019, no Autédromo de Interlagos
em Sao Paulo, com uma selecao de hits para dancar
coladinho. O cantor fez a plateia cantar baladas
dramaticas como ‘I'm Not the Only One’, ‘Stay With
Me" e 'Too Good at Goodbyes'. Faltando dez minutos
para a apresentacdo comecar ja estava impossivel
chegar ao palco, que foi ocupado por uma multidao.
Melhor show nao ha!
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STYLIST - DUDU FARIAS

0 badalado stylist Dudu Farias comecou no mundo
da moda como assistente do maquiador Max Weber
e hoje assina looks usados por famosas em grandes
eventos. Além de um curriculo de mulheres poderosas
que veste, o profissional tem mais de 1 milhdo de
seguidores nas redes sociais.

ESTILISTA - RICARDO ALMEIDA

Referéncia brasileira quando o assunto é alfaiataria,
Ricardo Almeida atua had 35 anos naindustria da moda,
marcando sua trajetéria com trabalhos impecaveis
feitos sob medida. Alinhando sempre matéria-prima
de alta qualidade ao design no momento de suas
criacoes, o estilista paulistano entrega aos seus
clientes ndo apenas uma peca de roupa, mas uma nova
experiéncia e percepcao ao homem contemporaneo
no momento do vestir.

GRIFE NACIONAL - ISABELLA NARCHI

Criada em 2013, a grife nacional Isabella Narchi
desenvolve vestidos de alta costura para mulheres
que buscam modelos exclusivos, harmonizando

romantismo, sensualidade e modernidade. Tudo isso
com um atendimento personalizado e a garantia que
a personalidade de que cada cliente seja impressa em
sua peca Unica.

GRIFE INTERNACIONAL - BALMAIN
Fundada em 1946 pelo designer francés Pierre
Balmain, a grife € um sindnimo de requinte e
sofisticacao. Conhecida por sua modernidade e
autenticidade, a marca ja teve em suas campanhas
publicitarias celebridades lindissimas como Cara
Delevigne, Kendall Jenner e a modelo brasileira
Adriana Lima. Comandada atualmente por Olivier
Rousteing, as pecas da Balmain fazem uma bela
mistura do luxo com o urbano.

MODELO REVELACAO - PAULA LA CROIX

Com apenas 18 anos, Paula La Croix é considerada
a top brasileira sdsia de Gisele Blindchen. A modelo
iniciou a carreira aos 14 anos, quando fez um
workshop com o booker Sérgio Mattos, mas estreou
nas passarelas durante a 45° edicdo do Sao Paulo
Fashion Week (SPFW). Paula possui um canal no
YouTube, no qual compartilha suas experiéncias
no mundo da moda e quase 300 mil seguidores no
Instagram. Sem duvidas, a revelacao deste ano.



MODELO - IZABEL GOULART

Uma das mais requisitadas modelos brasileiras, Izabel
Goulart se tornou conhecida no mundo da moda apods
comecar a participar dos desfiles da grife de lingeries
americana Victoria's Secret a partir de 2005. Em 2007,
Goulart ganhou o prémio Toshiba Planet Cool Awards
na categoria de Melhor Modelo e atualmente ocupa
a 122 colocacao no ranking de modelos mais sexy do
site americano “Models.com”, referéncia no mundo
da moda.

FOTOGRAFO - ANDRE SCHILIRO

Com brilhante desempenho em fotografia de moda,
o respeitadissimo André Schiliré venceu o prémio de
melhor fotdgrafo do ano de 2019 no Cool Awards. Com
carreira iniciada no Estudio Abril, André foi lancado
como fotografo pela Regina Guerreiro na Revista Elle.
Entre seus trabalhos mais importantes destacam-
se editorias, capas e campanhas publicitarias para:
Revista Vogue, Revista Marie Claire, Risqué, Assolan,
Zero-Cal, Cenoura & Bronze, Besni, C&A, Riachuelo,
Coca-Cola, Itau, entre outras.

LOJA - ESPACO HAVAIANAS

0 Espaco Havaianas no bairro do Jardins é um
verdadeiro encanto arquitetonico! A loja foi projetada
por Isay Weinfeld e foi vencedora na categoria
Compras da 22 edicao do World Architecture Festival.
Nesses 47 anos que se passaram entre o lancamento
do produto e a criacao do espaco institucional que
relne a totalidade de seus modelos e linhas - ha cerca
de 320 exemplares de sandalias na loja -, a Havaianas
conquistou grande prestigio no Brasil e no exterior.

152 EDICAO
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CAMPANHA PUBLICITARIA - TRIDENT (MASCA QUE
RELAXA)

Com uma linguagem jovem e bem humorada,
a campanha Masca que Relaxa foi desenvolvida
pela agéncia F/Nazca Saatchi & Saatchi. O filme
para televisdao leva ao consumidor conteldos que
conversam diretamente com os momentos de
tensao do publico, como provas, disputas esportivas,
relacionamento, rotina de trabalho, transito e outras
situacoes cotidianas.
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BEAUTY ARTIST - MAX WEBER

Conhecido comoum dos beauty artists mais completos
do pais, Max Weber ja assinou a capa de 300 revistas
nacionais e internacionais, exaltando a beleza de
inUmeras celebridades, como Naomi Campbell.

SITE - GLAMURAMA

Pioneiro em trazer novidades em tempo real sobre a
moda, comportamento, lifestyle, cultura, gastronomia
e tendéncias, a Glamurama é um dos sites mais
acessados nos ultimos tempos. Tudo sob o olhar da
iconica Joyce Pascowitch.

G Iam urama DIGITAL INFLUENCER - CARLINHOS MAIA

Nascido em Alagoas, Carlinhos Maia viu nas redes
sociais sua fonte de trabalho e uma forma de ajudar
a familia e amigos de uma vila na periferia de
Penedo, sua cidade natal. Sensacao na internet, o @
carlinhosmaiaof hoje é considerado o rei do Instagram
com mais de um bilhdao impressoes, visualizacoes e
curtidas em uma Unica postagem. Com muito humor
e originalidade, o influencer grava os videos para fugir
da mesmice da web, buscando mostrar coisas boas,
leves e engracadas.

por Joyce Pascowitch
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ACAO PROMOCIONAL - SEPHORA (DARK SIDE OF
BEAUTY)

Mistério e transformacao encontram o universo magico
e criativo do maior destino de beleza do mundo. Em 2019,
a Sephora celebra uma das datas mais aguardadas do
ano: o Dia das Bruxas: Dark Side of Beauty - o 1° Baile
de Halloween da marca, realizado no iconico Theatro
Municipal de Sao Paulo. Assustadoras ou divertidas,
as producoes da data sempre permitem explorar
ao maximo a imaginacdo e tem a maquiagem como
principal ferramenta para isso.

Dior

HORS CONCOURS - DIOR

Fundada em 1946 por Christian Dior, a grife é
conhecida atualmente como uma das mais luxuosas
e exclusivas do mundo. Com muita sofisticacao e
materiais de primeira linha, seus desfiles enchem os
olhos de qualquer um que os veja.

ATITUDE COOL - LUISA MELL

Luisa Mell referéncia quando o assunto é combate aos
maus-tratos contra os animais domésticos. Nascida
em Sao Paulo, a ativista nao se destaca apenas como
defensora dos animais. Atriz, apresentadora de
televisao, bacharel em direito e escritora sao algumas
das suas ocupacodes profissionais. Com sua forca e
determinacao, Luisa Mell ndo s6 ganhou o coracao
dos animais que resgata diariamente, mas também
de personalidades da midia. Ela é incrivel, nado é7?!

TIVOLI

MENCAO HONROSA - AMON LIMA

Talento é o que nao falta para ele! Amon Lima é um
dos violinistas mais influentes da musica eletronica
atual e, além de fazer sucesso no Brasil, conquistou
seu espaco também fora do pais, sendo integrante
da consagrada Familia Lima. O musico foi finalista do
Aprendiz Celebridades, na Rede Record, participa do
Bittencourt Project, além de integrar o elenco fixo de
Tamanho Familia, na Rede Globo.

DESTAQUE DO ANO - FANCY INC

A singularidade é o principal atributo que discerne
o profissional nesse universo contemporaneo. Os
nichos estao sempre em transformacao e os artistas
estdo encontrando sua verdadeira esséncia. Uma

obra bem executada tem o potencial de espalhar sua
mensagem para o mundo inteiro. Assim, é resumido
as origens do duo Fancy Inc - a grande aposta de
Adriano Dub e Matheus Rodrigues para o seu futuro
na cena eletronica.
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PORSCHE
PANAMERA 2021
GANHA RETOQUE

E NOVA VERSAO 4S
E-HYBRID DE 560 CV

VERSAO HIBRIDA E A UNICA CONFIRMADA
PARA O BRASIL E CHEGA EM 2021

Conforme antecipado no ultimo teaser, divulgado na
semana passada, a Porsche anuncia nesta quarta-
feira (26) o lancamento da nova linha Porsche
Panamera 2021. O esportivo alemao, disponivel nas
variantes Executive e Sport Turismo, chega com
retoques no visual, mais poténcia na versao de topo
Turbo S e também uma nova versao hibrida plug-in
4S E-Hybrid, que teve a autonomia ampliada no modo
elétrico.

Em visual, o Panamera 2021 passa a contar com
pacote opcional Sport Design que deixa o estilo mais
agressivo com entradas de ar frontais destacadas e
amplas aberturas de ventilacao laterais, bem como
um conjunto de luzes dianteiras exclusivo. De modo
geral, a linha recebeu retoques no visual dianteiro
em itens como para-choques, entradas de ar, nova
assinatura de luzes e no caso do GTS, lanternas
escurecidas. Trés novas rodas de 20" e 21" completam
a linha, que ao todo passa a contar com 10 opcdes.

APoschetambémdizque emtodos os modelosdalinha
Panamera o chassi e os sistemas de controle foram
reconfigurados para mais esportividade e conforto e,
em alguns casos, totalmente modificados. O Porsche
Active Suspension Management (PASM] revisado
garante uma melhoria perceptivel no conforto de
amortecimento, enquanto o controle de estabilizacao
eletromecanica Porsche Dynamic Chassis Control
Sport (PDCC Sport) promete aprimorar a dindmica.
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Panamera 4S E-Hybrid

Hibrido plug-in voltado para o desempenho, o
Panamera 4S E-Hybrid conta com um trem de forca
composto pelo motor 2.9 litros V6 de 440 cv associado
a uma unidade elétrica de 100 kW (136 cv) associado a
transmissao PDK de oito velocidades.

Com as melhorias aplicadas, agora a poténcia
combinada é de 560 cv e o torque maximo de 76,4 kgfm
- trata-se de um importante ganho em comparacao
com o anterior 4 E-Hybrid que entregava um total de
462 cv de poténcia e 71,4 kgfm de torque.

Equipado com o pacote Sport Chrono de série, a
aceleracdo de 0 a 100 km/h agora é feita em 3,7
segundos (era 4,6 segundos no 4 E-Hybrid) enquanto
a velocidade maxima é de 298 km/h, contra 278 km/h
antes.

A capacidade da bateria foi aumentada de 14,1 para
17,9 kWh por células otimizadas em comparacao
com os modelos hibridos anteriores e os modos de
conducdo foram otimizados para maior eficiéncia no
uso de energia. Com as mudancas, a autonomia no
modo totalmente elétrico de acordo com o padrao
WLTP ¢é até 54 km.

Para mais informacaes:
Instagram: [@porsche
Site: https://www.porsche.com/brazil/pt/



Www.gungaporanga.com.br

GUNGAPORANGA HOTEL

O Gungaporanga é o lugar
perfeito para quem deseja
desfrutar do mais puro sossego
em um cenario paradisiaco.
Destino roméntico, o hotel de
charme une conforto,
sofisticagdo, alta gastronomia e
uma privilegiada beleza natural.

Localizado no alto do morro, na
Barra de Sao Miguel — Alagoas,
tem vista para o encontro da
Lagoa do Roteiro com o mar de
aguas mornas da Praia do
Gunga. Uma paisagem de tirar
o félego que se transforma ao
longo do dia.

O Gungaporanga Hotel possui
18 exclusivos bangaldés, com
vista para o mar azul-turquesa,
divididos em 03 categorias com
amenidades exclusivas em
cada uma. As unidades com
categoria Master possuem em
sua estrutura piscina privativa,
banheira com cromoterapia e
adega.

A propriedade, em sua area
comum, ainda conta com o0s
seguintes espacos:
restaurante, piscina com sauna
integrada, academia e uma
sala de leitura e cinema.

UGIO
DOIS

A natureza intocada preserva
experiéncias Unicas no
Gungaporanga: €é totalmente
abastecido por agua de fonte
mineral e oferece acesso a
uma trilha exclusiva, cruzando
uma reserva de mata atlantica
e uma praia de aguas mornas.

Devido a localizagao, no alto do
morro, o hotel decidiu ter um
posicionamento pouco
convencional:  childfree, ou
seja, hotéis que ndo aceitam
criangas.

Todo o romantismo do local,
inspirou diversos casais para
lua de mel e realizagdo de
casamentos, colocando a Barra
de S&o Miguel como um dos
destinos mais romanticos para
casar.

Viva uma experiéncia completa
em um lugar inesquecivel,
conhega 0o Gungaporanga
Hotel.

@)

®
onNge—
HOTEL

@ +55(82) 99119-2068

@gungaporangahotel
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Julianne Oliveira de Almeida, mais conhecida como Ju
Trevisol, é atriz, bailarina, locutora e gente de verdade! Ela
é formada em danca pelas modalidades de balé classico,
jazz, sapateado, saldo e contemporanea. Em uma entrevista
descontraida para a Cool Magazine, Ju conta um pouquinho
mais sobre seus obstaculos na carreira televisiva, seus
livros favoritos, suas realizacdes e inspiracoes. Veja
seu perfil a seguir e conheca sobre a atriz que promete
conquistar ainda mais seus fas em 2020:

Cool: Quem é Julianne Trevisol?

E dificil defini, mas diria que é uma mulher que passeia
por muitos caminhos. Universo das artes a moda e
gastronomia. Da cidade a natureza. E uma pessoa simples,
verdadeira e que detesta mentiras. Sabe o que quer e é
bastante exigente consigo mesma. Ama trabalhar, dancar,
meditar e comer. Uma canceriana emotiva e familia com
ascendente em sagitério, que adora viajar, mas também
ama voltar pra casa. Gosta de cuidar e ser cuidada,
liberdade e seguranca caminham juntas pra ela. E uma
camaledo que curte mudancas e detesta rétulos.

Cool: Quem é a sua inspiracao de vida?

Minha mae. E minha referéncia de valores, amor, forca
e coragem! A cada dia me encanta mais o que tenho ao
meu redor. Além de me inspirar tem me tornado mais
grata e feliz.

Cool: Quais foram seus maiores obstaculos da sua
carreirana TV?

Foram tantos! Minha trajetéria foi sempre muito
batalhada. Nunca me deram de presente uma
oportunidade, sempre fui atras, fiz muitos testes, estudei
muito, ouvi muitos “ndos” e sou muito orgulhosa disso
porque tive que ser determinada e hoje dou valor a
cada conquista. Minha primeira experiéncia televisiva
foi através da danca, que ndo era tao valorizada na
época. Entdo sofri preconceito e sé consegui ter espaco
como atriz quando abandonei a carreira de bailarina
totalmente. Atualmente o mercado esta mais pluralizado
e quanto mais vertentes melhores, mas foi um obstaculo.

Cool: E as realizacoes?
JU: Ah, sou muito feliz com todas elas. Sempre aproveitei
uma pequena oportunidade e fiz ela crescer dando o

meu melhor. Assim foram 8 novelas, 4 séries, 2 filmes
e 10 pecas de teatro. Me sinto realizada quando estou
no palco, assim como me senti realizada ao assinar meu
primeiro contrato longo na TV. Sempre soube que seria
dificil “chegar &" na carreira e quando cheguei descobri
que é bem mais dificil manter. Mas se vocé constréi essa
estrada com solidez e verdade, sempre hd um caminho.
Ainda tenho muito o que aprender e realizar.

Cool: Quais foram suas maiores realizacoes pessoais?
Minha maior realizacdo pessoal é acordar todos os dias
e ter as pessoas que amo com salde. E saber que tenho
com quem contar. O resto sao coisas e ciclos.

Cool: Quais sao suas influéncias musicais?

Minhas primeiras influéncias foram as mdusicas
cléssicas, aos 6 anos comecei a fazer ballet. Mas como fui
criada no suburbio do Rio, vivenciei um pouco o universo
do funk antigo também. Quando era adolescente fui de
cover das Spice Girls até virar roqueira e curtir Metallica,
Iron Maiden, etc. Aos 17, tive um namorado musico, que me
apresentou ao jazz e essas influéncias seguiram comigo
desde entdo. Nao por acaso, hoje nos reencontramos e ele
é meu namorado atual (risos) aprendo muito com o Amon
todos os dias. E tiveram também a bossa nova e muita MPB
que foram trilha de tantos mergulhos artisticos.

Cool: Quais sao seus projetos futuros?

Estou voltando a Record TV para a novela Génesis.
Pretendo me dedicar a esse projeto que estd ficando
lindo e estreia em abril. Estou inaugurando o Atelier
TREVISOL Esmalteria, no Rio de Janeiro. Esse momento
empreendedora é novo pra mim entao tenho que dar uma
atencao especial a ele. E em paralelo seguir estudando,
buscando novos trabalhos, gravando minhas campanhas
de locucdes (Assino a voz do Banco do Brasil), voltar em
cartaz com minha peca de teatro "Ao Anoitecer”, viajar
para estudar, conhecer culturas novas e claro, cuidar da
vida pessoal e do coracdo que também sao importantes!

Cool: Um arrependimento?

Nao ter estudado linguas desde pequena. Nao tinha
condicoes financeiras de fazer tudo. Preferi as artes: ballet,
jazz, sapateado, danca contemporanea e teatro. Hoje tenho
formacao em todas elas. Mas ainda estudo Inglés pra
correr atras do prejuizo, e francés porque eu gosto mais!

Cool: Qual livro que mais te representa?

Impossivel dizer um, porque pra mim os livros sao
como encontros. Tive descobertas teatrais incriveis com
Bertold Brecht, Tchekhov, Pinter... Mergulhei no universo
de Caio Fernando Abreu e seus contos, romances como
“Orgulho e Preconceito” de Jane Austen. “Oracle Night”
e todos os livros do americano Paul Auster, Nietzsche,
“Mulheres que Correm com os Lobos” em um momento
de uma busca intima feminina (toda mulher deveria
ler essa obra). Sartre “Entre quatro Paredes” e suas
histérias com Simone de Beauvoir. Numa busca interior,
livros de autoconhecimento como "0 Poder do Agora”
“0 Profeta”, "A Consciéncia” de Osho. “Propésito” de Sri
Prémio Baba. Na necessidade de ressignificar relacdes
“Amor Liquido” de Bauman, para conhecer as pessoas
“Mentes Perigosas” e por ai vai. No momento estou
lendo Fernanda Montenegro, “Prélogo, Ato e Epilogo”.
Acho que essa mistura de conteldos me representa.

Cool: 0 que é ser cool pra vocé?
E ter identidade... Seja qual forem suas escolhas.

Siga a Ju Trevisol nas redes sociais!
Instagram: @juliannetrevisol



RUAZINHA
GASTRONOMIA

A RUA MAIS CHARMOSA DE SAO PAULO

Vocé conhece a Ruazinha? Se nao, se prepara que
vocé vai ficar maravilhado!

O conceito é um espaco (uma rua) com varios
restaurantes com  estilos diferentes, como
hamburgueria, pizzaria, comida asiatica e outras.
No Ruazinha vocé encontrard deliciosas comidas de
varios cantos do mundo. Um universo pensado para
vocé e seus amigos, onde cada um escolhe o que quer.
Seu principal objetivo do espaco é a LIBERDADE.
Um lugar em que a liberdade de escolha era o tema
principal do restaurante, onde em uma reuniao de
amigos, cada um escolhe o que quer comer e beber,
sentado todo mundo junto. Esse conceito diferenciado,
que ja tendéncia mundial, a ruazinha possui varias
estacoes gourmets, criadas por chefs conceituados
que ja possuem uma histdria na gastronomia paulista.

0 espaco possuium bar 360° que atende a drea interna
e externa, liderada pelo renomado barman Raul Dias,
vencedor do Jack Daniel's Tennessee Calling 2019,
que elaborou drinks autorais maravilhosos e que
serve também drinks tradicionais e aquela cerveja
estupidamente gelada.

No piso térreo, logo na entrada vocé encontra uma rua
feita com asfalto de verdade, onde ficam as estacoes
gourmets, uma arvore feita por um artista plastico e
uma calcada revestida com ladrilhos que eram muito
usados nos anos 70, onde ficam as mesas. E além de
tudo, o Ruazinha tem um espaco “instagramavel”, que
tem feito muito sucesso nas redes sociais!

No final dessa ruazinha, tem a pracinha, area externa,
um ambiente ao ar livre com cadeiras confortaveis

para bater aquele papo gostoso no happy hour. Por
dentro da arvore tem uma escada que da acesso ao
segundo piso, a casa da arvore, toda de madeira onde
ficam as estacdoes de salada, churrasco e culinaria
arabe.

Venha viver uma experiéncia gastrondmica com uma
coquetelaria auténtica e uma cerveja muito gelada.

Para mais informacaes:

RUAZINHA GASTRONOMIA
Endereco: Rua Gomes de Carvalho, 1511, Vila Olimpia,
Sao Paulo

Telefone: (11) 94290-1100
E-mail: contato(@ruazinha.com.br
Instagram: (@ruazinhasp

Site: http://ruazinhasp.com.br/
Horario de funcionamento:

Seg a Sex: 12h as 15h

Qua a Sex: 18h as 22h

Sab e Dom: 14h as 22h

Texto: Barbara Massari
Fotos: Marcos Duarte
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“To DA C RIS E T RAZ Diante da pandemia do novo coronavirus, todos os
setores tiveram que se adaptar com a nova realidade e
0 PO RT U N I DAD ES com o setor aL_Jt.OFﬂOti\/O nao foi diferente..A Saav Hqtding,
empresa boliviana que atua conduzindo atividades
comerciais no setor automotivo, sentiu também os
E ALG 0 Q U E impactos da pandemia, mas se destacou pois conseguiu
se reinventar dentro do mercado automotivo, usando a

Po D E M OS sustentabilidade como aliada.
RES GATAR”' Fundada em 2020, a Saav Holding é a unido de trés

empresas do executivo Danilo Saavedra. Sao elas:
DIZ CEO DA SAAV HOLDING Valentina Collection em 2017, Groupsaa em 2008 e a
. Saav Renta Car em 2008.
EM ENTREVISTA A COOL MAGAZINE, DANILO
SAAVEDRA FALA SOBRE A POSICAO DO SETOR  Com forte atuacao no setor automotivo, a empresa atua
AUTOMOTIVO NO PERIODO PANbEMlCO vendendo veiculos de diferentes marcas como Toyota,

Texto: Barbara Massari
Fotos: Divulgacao
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BYD, Yamaha, Sinotruck, entre outros e também o
aluguel de veiculos corporativos e turisticos em diversos
pafses como Brasil, Bolivia, Paraguai, Miami, Argentina
e Republica Dominicana. Além de estarem presentes
também na area da moda com a Valentina Collection,
possuindo marcas como Sarkany, BlueBird e UZA em
seus negocios. O CEO da Saav Holding, Danilo Saavedra
fala com exclusividade para a COOL Magazine sobre a
posicao de sua empresa no mercado automotivo e suas
perspectivas poés-pandemia. Confira abaixo:

Cool: Quais sao os planos da Saav Holding no Brasil?
Entdo, com o Brasil estamos firmando acordos que
promovem uma relacao bilateral de natureza comercial
com os Estados Unidos e paises da regido com os quais
trabalhamos atualmente.

Cool: Em relacdo a expansao da exploracao, como vocé
vé o0 mercado pos-pandemia?
Vivemos um momento chave da histéria contemporanea,

onde a combinacao de capital humano, financeiro,
intelectual e fisico é essencial para a promocdo do
desenvolvimento e do crescimento econémico. E 2020
estd sendo um ano desafiador, tanto para as relacdes
corporativas quanto humanas, tendo em vista que,
0s negoécios estdo em um estagio de mudanca e sé
sobreviverao aqueles que forem &geis, agressivos e
inovadores neste novo mercado de oportunidades.

Toda crise traz oportunidades e algo que podemos
resgatar. Agora é que a situacao atual acelerou a adocao
de tecnologia na América Latina e no mundo. E hora
de aproveitar esta abertura de mercado através do
atendimento em canais digitais, simplificando processos
e, ao mesmo tempo reduzindo custos operacionais.

Para mais informacoes:

Instagram: (@saavholding/(@danilosaavedra
Site: https://www.saavholding.com/
infoldsaavholding.com
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BRAZILIAN
BLONDES
COLLECTION BY
ROMEU FELIPE

Inspirado em sua colecdo de loiras, o consagrado
hairstylist ensina em seu curso 4 técnicas de mechas
para loiras. Sao quatro modelos com os cabelos loiros
mais desejados do Brasil. Eles sao:

Maddulo 1 - Romeu Felipe apresenta todo o passo a passo
detalhado de um resultado de mechas Spotlight Blonde,
um look expressivo e sofisticado. 0 mddulo tem duracéo
de 60 minutos.

Madulo 2 - Vocé ird aprender a técnica Paradise Blonde,
um loiro super blonde com técnica de clareamento de
contorno e dicas de clareamento na franja e esfumados
de raiz. Esse moddulo tem duracdo de 84 minutos,
liberado 7 dias ap6s a compra.

Moddulo 3 - Nesse mddulo vocé ird aprender como fazer as
mechas Soft Baby Blonde, ideal para clientes que buscam
um visual praiano, moderno e inovador. O moddulo tem
duracdo de 72 minutos, liberado 7 dias apds a compra.
Mddulo 4 - Romeu apresenta nesse madulo todo o
passo a passo de mechas Baby Hair Contour, para um
look super blonde dos sonhos para seus clientes. Esse
modulo tem a duracdo de 62 minutos, liberado 7 dias
apo6s a compra.

Quer saber mais sobre o curso on-line? Entre em
contato pelo e-mail romeuldromeufelipe.com.br ou
acesse o site: www.wellaedu.com.br/curso/92

ROMEU FELIPE,
CABELEIREIROS
DAS CELEBRIDADES

Um dos maiores cabeleireiros em atividade,
embaixador global de Wella Professionals e sécio
do ROM Concept, um dos mais badalados saldes
de beleza da atualidade. E qual é o segredo do seu
sucesso? A criacdo de cores Unicas e personalizadas
para cada cliente desenvolvendo um novo conceito que
é baseado em consulta detalhada, analisando o tom
natural do cabelo e da pele para oferecer a melhor
versao de sua cliente.

Sua inspiracdo vem dos delicados cabelos das
criancas, que apresentam perfeitos efeitos de luz e
sombra. Além de cabeleireiro, o talento e dedicacao
em Educacao a mais de 10 anos eleva a sua carreira e
o faz um profissional completo, que compartilha suas
dicas por todo o mundo através de cursos, workshops
e shows.

Agora, expandindo o conhecimento através do universo
on-line com uma série de conteddo sobre mechas,
Romeu Felipe ensina seus segredos e desvenda os
mistérios do mercado da beleza. Além de produzir
cabelos incriveis, percorre todo o mundo ensinando
suas técnicas e compartilhando seus segredos com
profissionais da beleza. Romeu, é um profissional
completo e seu talento transcende horizontes. Das
iniUmeras famosas que ostentam madeixas feitas por
Romeu estao Marilia Mendonca, Luciana Gimenez,
Tassia Naves, Mariana Rios, Yasmin Brunet, Sasha
Meneghel, Ticiane Pinheiro, Manu Gavassi, Camila
Coutinho, Patricia Abravanel, entre outras. Além

de conquistar influencers, modelos e socialites, o
hairstylist redne, s6 em uma rede social, mais de 1,6
milhao de seguidores!




PENTEADOS ROM.
CONCEPT BY LUIZA
BRITTO

Buscando penteados e novas tendéncias? Se sim, o
ROM.Concept em parceria com a Hair Stylist Luiza
Britto, pode te ajudar!

A profissional é especialista em penteados, mega
hair e reflexos e preparou uma série de penteados e
conteldos conceituados para ajudar a escolher qual
melhor penteado para cada ocasiao. A especialista
mostra em videos no IGTV técnicas conceituadas de
penteados incriveis. A campanha foi toda tematizada
com um lugar maravilhoso com referéncia de Vikings.
Fiqguem ligados no Instagram do ROM.Concept para
conferir o passo a passo de cada penteado.

Agradecimentos especiais:

ROM.Concept: [@rom.concept

Luiza Britto: @luizabritto

Romey Felipe: [@romeufelipe

Agéncia Santa Pietra: ([@stapietra
Produtora Audiovisual: @trisprodutora
Guardaroba: fdguardaroba

Visu BG Moda Feminina: f@visubg

D'ella Instore: [@dellainstore

PatBO: [@patbo_brasil

Chris Park Hotel: @chrisparkhotel

Ana Carolina Couto: [@carolbcouto

'Oréal Professionnel Brasil: f@lorealprobr
Victoria Rassan Semijoias: [@victoriarassansemijoias
LUXX | Oculos Solar e Grau: @oticaluxx

Para mais informacdes:

Endereco: Av. Brasil, 126 - Jardim Paulista, Sao Paulo
- SP, 01430-000

Telefones: (11)98429-6040 / (11) 2892-0096
Instagram:
@romeufelipe/@luizabrittohair/@rom.concept
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Uma das maiores apostas para o cenario eletronico
brasileiro

O artista produtor Hojjamaz de Melo Moreira,
popularmente conhecido como Sunroi, traz no nome
a mistura presente em seu som. Nascido no Brasil e
criado na Europa, o DJ percebeu que a musica eletronica
faria parte da sua vida aos 16 anos, época que foi em seu
primeiro grande evento.

Inspirado pelas batidas e o ritmo da Dance Music, foi
na Dancefair, importante feira de musica eletronica
que acontece na Holanda, que o artista teve a primeira
oportunidade de apresentar seu trabalho ao manager da
gravadora Wall Recordings. Ele reconheceu de imediato o
talento do DJ, o que resultou em parcerias, projetos
e novas experiéncias. A partir dai, o mUsico construiu
sua carreira em solo europeu, principalmente em
Amsterda, local no qual viveu por 3 anos e alcancou
alto nivel de producdo e popularidade trabalhando
com grandes nomes locais.

Atualmente, Sunroi tem tocado para grandes
publicos nos principais eventos e clubs do pafls,
além de estar fazendo warm up dos shows do Alok
por todo o Brasil.

Vamos conhecer um pouco
mais de Sunroi em sua
trajetoria na cena eletronica
e as novidades que estao por
vir. Confira a entrevista:

Cool: 0 que te motivou a
trabalhar a cena eletronica?
Minha paixdo por miusica
eletronica, festivais a vibe que
esse universo transmite.

Cool: Qual foi o momento mais
importante de sua carreira?
Estou vivendo ele agora.
Viajando de norte a sul do Brasil
levando minha musica!

Cool: Quais sao os desafios do
trabalho como DJ?

Os maiores desafios pra mim
sdo: a estrada, noites sem
dormir e ficar longe da familia
em tours.

Cool: Quais sao seus projetos
futuros?

Tem muita musica nova pra sair
em 2020, comecando com “All
the Time”, que é um som que o
publico vem pedindo MUITO!

Cool: Como vocé se sente
tocando?

E um momento
libertador pra mim.

Unico e

Cool: Qual é a sua interatividade com seu publico?
Sou bem préximo procuro e procuro interagir o maximo
possivel.

Cool: Trés curiosidades sobre vocé.
Sou muito caseiro

Cresci em Bruxelas

Comecei produzindo musica pop

Cool: Quais sdao suas inspiracoes e referéncias
musicais?
Lane 8 e R3hab.

Cool: Qual foi o maior publico que vocé ja tocou?
Ja toquei pra 50 mil pessoas no Carnaval de Salvador

Cool: 0 que é cool pra vocé?
Ter um bom papo e ser simpatico.

Siga 0 SUNROI nas redes sociais!

Instagram: [@sunroimusic

YouTube: /Austro Music

Spotufy: SUNROI

Management: @artistfactorybrasil

Bookings: marcos.thorpe(dboxtalents.com.br
(11) 97108-9541



Mestre da cuica e um dos nomes mais promissores da
cena atual

Com 10 anos de experiéncia, e um ano e meio de projeto,
DANNE tem se destacado na cena nacional com uma
sonoridade diferente, consequéncia de muito estudo e
dedicacao. Dono de um estilo Unico em suas producdes,
o artista faz uma fusao contagiante da musica popular
brasileira com elementos da musica eletronica. O
objetivo é claro: manter viva a incrivel cultura do MPB
para as novas geracoes. O resultado do som ¢é incrivel,
uma mistura de instrumentos tradicionais do Brasil,
como a famosa “cuica”, com batidas do Brazilian Bass.
Seu estilo representa ideias, possibilidades e atitudes
em uma roupagem Unica.

Comapresentacdes marcantes, alinhando experiéncia de
pista e carisma, DANNE é uma das grandes revelacoes
do mercado e vem conquistando um publico fiel de norte
ao sul do pais. Visando estreitar ainda mais a relacao
com os seus fas, DANNE produz o seu proprio podcast
chamado “Aquele Abraco”, em que retne mixagens de
musica brasileira com eletronica.

A famosa track “16 Toneladas”, feita em parceria com
o produtor Rivas, chegou a alcancar a 13° posicao na
playlist “Top 50 Viral” do Spotify. Mas o sucesso nao parou
porafeoartista ja coleciona mais de 14 lancamentos. Um
dos mais recentes, uma versao de “Tempo Perdido”, do

Legido Urbana, j& ultrapassou a impressionante marca
de 5,5 milhdes de streams nas plataformas digitais, além
da track ‘Pedrada’ que ja soma mais de 1 milhao e meio
de views no YouTube e ‘Filhos do Leao’, versao do Planta
& Raiz, com mais de 500 mil streams s6 no Spotify. Com
uma identidade Unica e criatividade musical, DANNE
promete uma pista com muita energia e musicas cheias
de novidades.

Confira a entrevista super bacana que o DANNE deu a
Cool Magazine:

Cool: 0 que te motivou a trabalhar a cena eletronica?
0 grande motivo foi eu ter tocado de brincadeira na festa
de um amigo meu e ter gostado muito da sensacao.
Lembro que a hora que eu terminei pensei que gostaria
de fazer aquilo pelo resto da vida.

Cool: Qual foi o momento mais importante da sua
carreira?

Acredito que tiveram varios, mas se eu fosse destacar
um seria ter tocado na Laroc, era um de meus sonhos e
fol melhor do que eu esperava.

Cool: Quais sao os desafios do trabalho como DJ?
Acho que o maior desafio é a constante montanha russa.
Uma hora vocé estd em volta de centenas de pessoas te
passando energia e curtindo com vocé o seu trabalho, e
outra hora vocé estad sozinho no hotel e nos aeroportos
da vida. A logistica e a rotina de shows é cansativa, mas
vale a penal!

Cool: Quais sao seus projetos futuros?

Lancar tracks originais, meu comeco o projeto DANNE
era mais baseado em remixes e bootlegs, hoje estou
focado em compor e fazer obras préprias.

Cool: Quais sao suas maiores influéncias?

S&o tantos, mas vou listar s6 quatro aqui sem ordem
de importancia. Skrillex, Daft Punk, Tim Maia e Riifus
Du Sol.

Cool: Trés curiosidades sobre vocé.

1. Adoro manga.

2. N&o posso jogar videogame nem qualquer tipo de jogo (até
xadrez) porgue eu me vicio e ndo consigo fazer mais nada.

3. Amo psicologia, linguagem corporal e filosofia. Estou
sempre lendo algo sobre.

Cool: Qual foi o maior publico que vocé ja tocou?
Acredito que foi 15 mil pessoas no Jundiai Music Festival.

Cool: O que é cool para vocé?

Cool pra mim € se aceitar e se amar como vocé
verdadeiramente é, com todos os defeitos que te tornam
imperfeitamente perfeitos.

Siga DANNE nas redes sociais!

Instagram: ([dheisdanne

Management: [dartistfactorybrasil

Bookings: shows(@boxtalents.com.br | (11) 5181-4435
YouTube: DANNE

Spotify: DANNE

Soundcloud: /heisdanne
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Um dos nomes promissores no mercado da mdusica
eletronica é Eduardo Zaniolo. O DJ e produtor por tras
do projeto Ownboss vem dando o que falar na cena.
O projeto vem chamando a atencdo pelas grandes
apresentacdes sinérgicas com o publico somando-se
com o sucesso de suas produgdes que juntas ja passam
milhdes de streams! Em entrevista, Eduardo revela seus
planos futuros, desafios e sua trajetéria como Ownboss.
Confira!

Cool: Quem é OWNBOSS?

Ownboss é o resultado de todos os caminhos que eu
percorrinessa vida. Fuieducado e criado, principalmente
devido ao meu exemplo paterno, para ter uma vida
rotineira, um trabalho comum. Mas nao me encaixei
nesses padroes, nao me sentia realizado. Entdo, em
2014 criei coragem para mudar tudo da “&gua para o
vinho" e comecei a longa caminhada chamada Ownboss,
de passos grandes e pacientes, certo de que tudo viria
no seu devido tempo. Nao consigo me lembrar de uma
época em que eu nao tivesse uma forte conexdo com a
musica eletronica e com os seus festivais, mas minha
familia pouco entendia como esse mundo e suas festas
eram e funcionavam. Entdo, passei por um grande
periodo de amadurecimento pessoal pra entender que,
apesar de preconceitos e cobrancas externas, eu poderia
tentar fazer mil coisas e jamais teria sucesso e felicidade
sem ser onde o meu coracdo estava. Dai surgiu a ideia do
Ownboss, traduzindo para o portugués “préprio-chefe”,
ou “chefe de si mesmo”. Eu tinha que pensar por mim,
me “mandar” e ser quem eu queria ser —jamais o que 0s
outros queriam. E o projeto € isso: uma mistura doida do
que a vida e minhas decisdes fizeram de mim.

Cool: Qual foi a maior motivacao para seguir a carreira
como DJ?

Tive o prazer de colecionar muitas noites inesqueciveis,
shows e festivais daqueles que me deixavam paranoicos
para produzir, me tornar artista e trabalhar com musica
eletrénica. Como sempre morei proximo a chamada
“meca” da cena nacional, passei um bom tempo da
minha vida acompanhando os mais diversos artistas

do lado de casa. Vi de perto, nos anos de 2011 e 2012,
a vinda do “deep house” e do “nudisco” ao Brasil com
seus expoentes Kolombo, Sharam Jey e Loulou Players.
E, depois, o fortalecimento do mercado interno como um
todo, com artistas brasileiros chamando cada vez mais
a atencdo. Foi o pontapé inicial para eu querer seguir
carreira. Meu pai foi uma grande motivacdo, me apoiou
com todas as forcas nessa minha decisdo, meu irmao
que me fez ter esse feeling para a musica e por ultimo,
mas ndo menos importante, o Dj/Produtor “Bruno Be”,
com quem eu tive a honra de esbarrar num esttdio em
2014 e que hoje, no meio dessa vida maluca, divide a
casa comigo.

Cool: Qual foi o momento mais importante de sua
carreira?

Escolher apenas um é dificil pra mim, pois sou muito
feliz e grato por poder afirmar que tenho vivido diversos
momentos especiais. Mas vem alguns momentos em
minha cabeca, como tocar no mainstage do Laroc, meu
set de adeus a Balneério Camboril a bordo do cruzeiro
MOB foi méagico, minhas estreias no S6 Track Bloco em
Sao Paulo e na S6 Track Boa em Floriandpolis e minha
participacao especial com o Bruno Be, que me chamou
de surpresa pra tocar duas musicas na pista lotada do
S6 Track Boa de Porto Alegre. Se eu parar pra pensar,
honestamente, vou recordar de iniUmeros momentos
dos quais tenho orgulho, desde os primeiros warm ups
que fiz até as noites em que virei headliner. Se for pra
descrever todos com detalhes, vamos precisar de uma
revista inteira s6 pra isso (rsrs).

Cool: Quais sao os projetos futuros?

Tenho alguns projetos pro futuro. Um deles é fazer um
EP apenas com sons proprios de grande relevancia,
colocando toda essa mistura que eu sou, aquele
trabalho de um ano inteiro, real e intenso. Tenho muita
essa vontade de criar algo somente meu, diferente das
tendéncias criadas. Algo que realmente deixe a minha
marca no mundo da musica e que dé orgutho. Quero
conseguir criar minha prépria festa/label pra estimular
projetos menores, ou com menos oportunidades, dos
quais eu acredite e goste. Existem cada vez mais artistas
com talento no Brasil e o que falta sao vitrines, capazes
de fazer que eles acredite no seu trabalho. E quero, claro,
buscar cada vez mais o meu espaco na cena, me tornar
mais relevante e inspirar outras pessoas, contribuindo
de forma definitiva com o meio da musica eletrénica.
Tenho muito essa vontade de conseguir devolver a esse
mercado o que ele tem feito por mim.

Cool: Quais locais vocé costuma tocar?

Tenho uma fan base muito grande no sul do pais, algo
que foi criado sem pretensao e virou uma bola de neve
de sinergia, ou seja, acabo tocando muito nos clubes
sulistas, como Green Valley, Maori e P12. Aos poucos,
tenho conquistado meu espaco em Minas Gerais, Rio de
Janeiro e por todo o Nordeste. Espero seguir por esse
caminho, conhecendo, visitando e descobrindo novos
publicos, até que o Brasil seja pequeno para o Ownboss!

Siga Ownboss nas redes sociais!
Instagram: [downbossmusic

Spotify: Ownboss

Bookings: bookings(@entourage.com.br



Paulista, 29 anos, publicitaria por formacao, pos-
graduada em gestao empresarial, que abandonou
sua carreira no mundo corporativo para se dedicar
ao seu maior sonho: tornar-se cantora. Enfrentou
desafios e julgamentos em nome da musica e através
do seu talento tem uma histoéria inspiradora de forca e
superacao para compartilhar.

Em busca do sonho de ser artista, Darfiny participou
de um programa de musica no Canal Bis chamado Na
Voz Delas, simultaneamente assinava um importante
contrato com a gravadora Midas Music, sob direcao
de Rick Bonadio. Hoje trabalha na producao do
seu segundo EP, que tem como objetivo exaltar
o empoderamento feminino e a forca da mulher.
Na producao musical estd o trio Audax e Marcio
Akimoto e na parte de planejamento estratégico e
direcionamento artistico, Suely Carvalho. Dentre seus
destaques temos sua participacdo no evento Miss
S3o Paulo 2019, a abertura do show da Melanie C e a
exibicdo do seu primeiro videoclipe em canais como
Multishow, TVZ, Music Box e Canal Bis. Confira a
entrevista super bacana que a artista concedeu para
a Cool Magazine!

Cool: Com quantos anos comecou a cantar?
Comecei a cantar aos 9 anos. Gostava de fazer o
controle remoto de microfone e brincar de cantora

dentro de casa. Foi quando meus pais viram um
possivel potencial e me colocaram nas aulas de canto
e piano para me desenvolver musicalmente e, desde
entao, nunca parei de cantar.

Cool: Qual foi a sua maior motivacao para seguir
carreira como cantora?

A prépria musica e a minha enorme paixao por ela. Eu
sempre ful uma pessoa muito fechada quando se trata
de expressar sentimentos e através o som eu consigo
demonstrartudo o que eusinto. Amusica é libertadora,
uma linguagem universal, uma ferramenta poderosa
para tocar outras vidas, e isso é ainda mais motivador.

Cool: Qual foi o momento mais importante de sua
carreira?

O momento mais importante da minha carreira esta
sendo agora. Artisticamente eu passei por uma
enorme evolucdo do meu ultimo lancamento pra ca
e sinto que minha missdo na musica é compartilhar
sentimentos e mensagens através da arte. Hoje me
sinto preparada para falar de mim e deixar o meu
trabalho ainda mais pessoal e auténtico do que antes.

Cool: Quais sao seus projetos futuros?

Para esse ano preparo alguns lancamentos. A partir de
abrilem um EP com musicas que falam muito comigo,
sobre mim e sobre assuntos que me interessam. Estou
com uma equipe que escolhi a dedo e muito feliz com
os resultados. O primeiro lancamento sera VENENO,
uma letra que traz uma mensagem importante sobre
forca com um toque de sensualidade.

Cool: Quais sao suas maiores influéncias?

Entre as minhas referéncias estdao Beyoncé, Demi
Lovato, Dua Lipa e Anitta. Ndo apenas como inspiracao
musical mas por admirar a histéria dessas artistas e
seu poder de empreendedorismo.

Cool: Quais sao os desafios do trabalho como
cantora, na sua opiniao?

Afaltadecredibilidade nessa profissao. Principalmente
no inicio que é sempre mais dificil e desafiador. A arte
infelizmente nao é valorizada como deveria e como
consequéncia disso profissées que se dedicam a ela
sdo desconsideradas como um trabalho sério. Quantas
vezes ja ndo ouvi "o que vocé faz além da musica? Qual
sua profissdo?” O reconhecimento s6 vem depois da
fama mas existe um longo caminho até l& em uma
carreira que exige muito tempo, dedicacdo e estudo
para aprimorar técnicas e executar bem o trabalho.

Cool: O que é ser cool pra vocé?

Ser cool é ser auténtico e ndo se prender a padroes de
comportamentos impostos pela sociedade. Ser cool é
se assumir, se amar e através disso inspirar outras
pessoas a fazerem o mesmo.

Siga Darfiny nas redes sociais!
Instagram: (ddarfiny

Facebook: [ddarfinyoficial

Youtube: /darfiny

Site: www.darfinyoficial.com
E-mail: contato(ddarfinyoficial.com
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EM SUA 302 EDICAO, CAMAROTE
CARNAUOL N°1 MANTEM TRADICAO
DE IRREVERENCIA E CRIATIVIDADE NA
SAPUCAI

0 ESPACO PROMOVE MELHORIAS AO PUBLICO E APOSTA EM AMPLIACAO E NOVAS
EXPERIENCIAS, ATRAINDO O PATROCINIO DE MAIS DE 20 MARCAS

Fevereiro e 0 assunto é um so: Carnaval. E o Camarote
CarnaUOL N°1, no setor 2 da Sapucai, j& esta
marcado no calendario carioca como um dos locais
mais exclusivos da festa. O evento que tem producao
do Banco de Eventos, uma das empresas da Holding
Clube, chega a sua 302 edicdo com a campanha “30
anos na melhor vibracao”, e estima receber mais de
mais de 6 mil pessoas. Antes exclusivo para convidados
selecionados a dedo desde 2017, o Camarote N°1 se
tornou um espaco democratico e que ano a ano tem
atraido o olhar de grandes marcas. Além do UOL,
que hé trés anos leva o "Naming Right” do evento,
mais de 20 patrocinadores estao confirmados. Entre
eles, Ambev (Chopp Brahma, Duplo Malte e Ténical,
bebidas Absolut, Beefeater e Red Bull, Colcci, que
assina as camisas da edicdo, além de Giovanna Baby,
Risqué, Oakberry, Samsonite, Motorola, Americanas,
Texto: Redacdo Starbucks, Ticket 360, que também estdo na lista de
Fotos: Leca Novo parceiros.
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Destaque para Seara, que pela primeira vez ativard a
marca no Carnaval, com uma hamburgada, espaco
instagramavel e mesa gourmet de frios. O trabalho
da Holding Clube é construir uma relacdo da marca
com o publico. “Nao vendemos “cotas” de patrocinio,
buscamos criar experiéncias que conectem as marcas
patrocinadoras e seus valores com os consumidores.
Essa maneira de abordar o mercado acontece por
sermos um grupo de live marketing composto por
agencias de diferentes skills que atuam com o mesmo
objetivo. Essa consisténcia é visivel para os clientes
que também veem nessa estrutura a garantia de que o
prometido serd entregue com muita exceléncia”, destaca
Méarcio Esher, diretor geral da Banco de Eventos.

Com um grande know-how de festas e principalmente
de Carnaval, a organizacao promete novidades e uma
experiéncia jamais vivenciada. Para melhor atender
as principais necessidades e desejos do seu publico, o
espaco passou por mudancas e ampliacao. A Balada,
drea mais disputada, tinha aproximadamente 850 m?
e agora passa a ter quase o dobro de espaco. Com o
objetivo de surpreender os convidados, o Camarote
N°1 propoe inovacoes com um toque de sofisticacao
em sua estrutura e cenografia, com inédita direcéo

criativa de Pazetto. Como todo camarote, o N°1
também conta com atracdes de peso e mais de 40 horas
de festa, mas que, segundo Victor Oliva, idealizador do
evento e presidente da Holding Clube, estdo L& apenas
para complementar o que estd acontecendo na
avenida. "0 grande objetivo é o Carnaval, é mostrar as
escolas de samba. O que nds fazemos é apenas tratar
bem as pessoas”, pontua. Entre os nomes do line-up
estdao Guy Gerber, Tiago Abravanel, Seu Jorge, Alok,
Dudu Nobre, Pedro Sampaio, Titas, ONA BEAT, Wilson
Sideral, Samuel Rosa, Dinho Ouro Preto, Luisa Sonza,
Valesca Popozuda, MC Rebecca e Gabily, entre outras
surpresas, nacionais e internacionais.

Como nao poderia faltar, o N°1 também vai contar com
uma musa mais do que especial: Sabrina Sato que ja é
Rainha da Vila Isabel vai ser figura garantida nos dias
de camarote. "Sabrina Sato hoje é quem representa a
alegria, simpatia, cortesia. Ela samba como poucos”
destaca Oliva. Em 2020, o espaco terd, ainda, Isis
Valverde, Alessandra Ambrésio e Daniela Sarahyba
como madrinhas.

Redes sociais do Camarote CarnaUOL N°1
Instagram: (@camaroten’
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UM GIM COM CARA
DE GIM

0 GIN SILVER SEAGERS, ELEITO O N° 1 DO
BRASIL, TEM HISTORIA DE QUALIDADE E
TRADICAO EM SUA ESSENCIA

Se vocé curte tomar um bom drink para descontrair
durante um encontro com os amigos, ou para relaxar
apoés um longo dia de trabalho, provavelmente ja deve
ter ouvido falar do queridinho dos bartenders: o gim.

E ninguém melhor que a marca Seagers para
produzir um excelente gim! Fabricada no Brasil
pela Distillerie Stock ha mais de 80 anos com a
formula idéntica a original britanica, a Seagers
lidera o mercado de alcéolicos com qualidade
e tradicdo. A marca lancou um produto inédito,
um gim que carrega consigo uma elegéncia,

possuindo notas citricas e condimentadas em
destaque, o Gin Silver Seagers. Tudo comecou em
1934 quando Sir Francis Burdett Peach conseguiu
a receita e a permissao com a Seagers Evans
Company para reproduzir o gim. Durante muitos
anos, a bebida foi lider no mercado e pouco
tempo atrds a marca lancou um novo roétulo, o
Gin Premium Seagers Silver, um London Dry Gin
que possui uma moderada féormula de sete ervas
e especiarias importadas, sendo elas: bagas de
zimbro da India, lirio florentino do Marrocos, anis
Seagers.

Depois de trés destilacoes e tripla filtragem,
o resultado é uma bebida cristalina com uma
harmoniosa combinacao dos aromas e sabores
desses botanicos. Seco, elegante, complexo e com
notas citricas e condimentadas em destaque, o Silver
Seagers é perfeito para a elaboracdo de coquetéis
como Dry Martini, o Aviation e o Negroni. O famoso
drink Gim-Tonica também é uma excelente opcao.



Apoés ser lancado, o gim da Seagers foi incluido em
uma degustacdo de gins nacionais, promovida pelo
caderno de gastronomia ‘Paladar’, do jornal O Estado
de S. Paulo. Apds a avaliacdo do juri, o Seagers
Silver foi eleito o melhor gim do Brasil, entre as dez
marcas que participaram da prova as cegas, sendo
considerado, entre todas as marcas brasileiras, a
bebida que apresentava um perfeito mix aromatico e
equilibrado. Com um reconhecimento desses, provido
de um jornal tao importante, o Seagers Silver possui
tudo para repetir o sucesso do seu antecessor, o
Seagers Dry Gin.

MESTRE DERIVAN
0 embaixador dos Gins Seagers, Mestre Derivan,
ensina receitas de seus coquetéis feitos com gim para
todas as estacoes

SILVER SEAGERS BLUE NOTE

50 ml de Gin Silver Seagers

3 gotas de bitter de hibisco

1 saché de cha de frutas vermelhas twinings
150 ml de &gua tonica Schweppes

Fatia de laranja

Zimbro

Gelo

Modo de preparo:

Em uma taca alta, coloque o cha, o bitter e o Gin Silver
Seagers, misture bem, acrescente bastante gelo e a
agua tonica e em sequida finalize com o zimbro e uma
fatia de laranja.

Gim é a bebida do momento e um dos seus maiores
divulgadores e apreciadores é o consagrado barman
baiano, Derivan de Souza. Com mais de 40 anos de
carreira, Derivan com sua vasta experiéncia na area,
foi o mixologista titular dos badalados Bar Numero e
Esch Café, no bairro nobre dos Jardins e atualmente é
o embaixador da Stock.

Sempre ligado as novidades do mercado de bebidas
alcoolicas, Derivan possui diversas dicas para quem
quiser preparar bons drinks. Por mais que seja
extraordinaria a simples mistura de gim com &agua
tonica, a adicdo de ingredientes diversos, pode deixar
a bebida ainda mais apetitosa. Derivan também
sugere outras receitas a base de gim. Como Perfect
e Blue Note.

SILVER SEAGERS PERFECT

50 mlde Gin Silver Seagers

150 ml de ténica schweppes

Stick de canela/ramo de alecrim/zimbro/espiral de
limao

Gelo

Modo de preparo:

Em um copo coloque bastante gelo, Silver Seagers e
complete com agua tonica. Decore com stick de canela
ramo de alecrim/zimbro/espiral de lim&o.

Silver Seagers
Instagram: (@silverseagers
www.stockdobrasil.com.br
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EMPRESARIO

E DJ, ANTONIO
OLIVA SE DESTACA
NO CENARIO DO
ENTRETENIMENTO
NACIONAL

JOVEM E CHEIO DE INICIATIVAS INOVADORAS,
EMPREENDEDOR INAUGURA RESTAURANTE
EXCLUSIVO EM SAO PAULO E SE PREPARA
PARA SER 0 NOVO ROSTO DO CAMAROTE N°1,
NO RIO DE JANEIRO

Uma carreira visionaria e um caminho promissor
acompanham a trajetéria do jovem Antonio Oliva, que
tem o mundo do entretenimento como berco. Fruto
do casamento da ex-jogadora de basquete Horténcia
Marcari e do empresario Victor Oliva, o jovem vem se
destacando no cenario da musica eletronica nacional
como DJ no duo ONA BEAT e, recentemente, apostou
em um empreendimento gastronémico.

Atualmente com 22 anos, sua paixao pelo
entretenimento e mercado noturno comecou na
adolescéncia. Desde muito cedo, frequentava festas e
organizava eventos para reunir os amigos, o que fez
com que ele seguisse a carreira, primeiramente, como
DJ, o que proporcionou conhecer ainda mais sobre
o segmento e o comportamento do publico jovem.
Antonio deu andamento aos projetos individuais e,
em sociedade com o Grupo PHD Entretenimento -
donos do Tetto Rooftop Lounge, Aragon e Dupplex
- apostou no Antonella Maison, um novo espaco com
um conceito inédito, que é a cara da capital paulista.
“Eu e meus sécios decidimos investir neste negdcio,
pois percebemos que Sao Paulo estava carente de um
lugar classico e romantico.

Criamos entdo, um restaurante inusitado, inspirado
nos clubes de Londres e Paris, perfeito para encontros
de casals, grupos de amigos, sociais e familiares”,
destaca. Para os memberships, o restaurante ainda
conta com um espaco mais badalado no terceiro piso,
voltado ao conceito lounge.

Agora, em 2020, com a adocao de medidas que
restringem a circulacao, as empresas de delivery e
servicos online estdo sendo cada vez mais solicitadas.
Junto aos empresarios do grupo PHD, Antonio também
apostou em um negdcio que tem o intuito de incentivar
a populacao a ficar em casa, mas sem esquecer da
diversao, entretenimento e gastronomia qualificada.
“A‘inovacao estd em nosso DNA.

Vivemos de entretenimento e nosso objetivo é oferecer
a experiéncia premium ao publico em qualquer lugar”,
destaca.

O carro chefe do Cinerama é a tradicional pipoca
de cinema, preparada e customizada na hora e em
diferentes sabores, acompanhamentos e tamanhos.
0 menu possui, ainda, opcoes de ‘finger foods e
refrescos especiais para apreciar um bom filme
em casa. Algumas delicias, como a famosa batata
canoa com cheddar e bacon, croqueta de Jamodn
Serrano e a sobremesa Banoffe, também sdo outras
especialidades da marca. Pensando na alegria da
criancada, o cardapio inclui combos como o Giramille,
com brindes divertidos e saudaveis.

Siga Antdnio Oliva nas redes sociais!

Instagram pessoal: ([@antoniov_oliva

ONA BEAT: ([@onabeat

Restaurante Antonella Maison: [@antonellamaison



CHATEAU
VILLETTE

ACONCHEGO, REQUINTE E BOM GOSTO

Inspirado em um auténtico Chateau Europeu ao estilo
normando, o Chateau la Villette transcende as melhores
experiéncias durante as viagens do casal Luiz e Ana
Maria Rozette, imével que fora residéncia da familia
durante alguns anos e carinhosamente, em 1999, teve
suas portas abertas para que outros também tenham
6timos momentos juntos! Criando assim, um relais de
luxo. Localizada na Vila Everest, bairro nobre de Campos
de Jordao, a pousada abrange uma area de 13.000m?,
imersa na exuberante natureza da Serra da Mantiqueira
e a 1,5 km do Centro Turistico da Cidade. Com uma
vista privilegiada para as montanhas, o espaco é bem
exclusivo, mantendo um ar intimista para aqueles que
se hospedam.

Com apenas 15 luxuosas suites personalizadas, que
recebem o publico adulto com atendimento diferenciado,
em um ambiente que alia luxo, sofisticacao e o charme
da arquitetura europeia, o Chateau la Villette & um dos
11 estabelecimentos da Categoria Esmeralda, a mais
alta concedida pela exigente e renomada Associacao de
Hotéis e Pousadas Roteiros de Charme.

Os quartos do Chateau La Villette apresentam uma
decoracdo contemporanea, e contam com sistema
de calefacdo. Alguns possuem varanda privativa ou
banheira de hidromassagem. Para a comodidade do
hospede o servico de quarto é disponibilizado. O brunch,
preparado com uma variedade de ingredientes locais e
internacionais, pode ser servido no belo jardim, enquanto
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vocé aprecia a vista panoramica. Além disso, vocé pode
desfrutar de um champanhe aos sabados e domingos,
oferecido pelo hotel.

Le Foyer Restaurante

0O Le Foyer Restaurante teve seu cardapio inspirado
nas receitas da Sra. Ana Maria Rozette e foi criado em
2005, inicialmente com o intuito de proporcionar ao
seleto grupo de hdspedes do Chateau La Villette uma
gastronomia exclusiva, influenciada pela culinaria

franco-suica e aberta ao terroir da montanha.

O ‘carro-chefe’ do restaurante é o fondue, com opcées
especiais que fogem do tradicional e surpreendem
pela qualidade e sabor. E para os amantes de vinho, o
restaurante conta com carta selecionada e sommelier a

disposicao para harmonizar os pratos.

Em 2009, o Le Foyer passou a integrar a associacao
da Cozinha da Boa Lembranca e abriu suas portas
para que o publico também possa desfrutar dessa
experiéncia. Um ambiente de romantismo, requinte
e aconchego. Ideal para comemoracdes, jantares
em familia, casamentos e eventos cuidadosamente
elaborados pela equipe. O restaurante é uma prova
que o melhor da gastronomia aliada a arte de bem
receber constroem uma experiéncia Unica!

Servico:

Rua Cantidio Pereira de Castro, 100, Vila Everest,
Campos do Jordao

Telefone: (12) 3663.2767/(12) 3663.1444/ (12) 99788.3246
www.chateaulavilette.com.br | reservas(@
chateaulavillette.com.br

Texto: Barbara Massari
Fotos: @amoremclick
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DM COMUNICACAO
FAZ O SEU
LANCAMENTO

DO PROGRAMA
CONEXAO NO
YOUTUBE E IGTV

0 Programa Conexdo recebe formadores de opinido,
influenciadores digitais e empresarios para dividir com
0 publico suas experiéncias no mercado de trabalho. Na
estreia, participou o Diretor Geral do WTC e Hotel Sheraton,
Fernando Guinato trazendo informacoes sobre a decisdo
de manter as portas do hotel abertas durante a pandemia,
os cuidados necessarios e a prospeccao do ramo hoteleiro
para os proximos meses!

Cerca de 15 minutos de duracao, sempre com um
bate-papo promovido pela jornalista e empresaria da
DM Comunicacao, Deise Miréia. Mensalmente, ela vai
abordar no programa temas do mundo social, artistico e
empresarial.

0 Programa Conexao teve sua estréia nas redes digitais do
Hotel Sheraton e no YouTube no dia 27 de julho. O contetdo
também foi publicado nos canais Sheraton e WTC Events
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Sao Paulo. A DM comunicacao, empresa de Arquitetura e
Comunicacao de Sao Paulo existe hd 15 anos no mercado.
Com vasta experiéncia na area, a jornalista e apresentadora
Deise Miréia conduz com maestria desmistificando e
trazendo uma linguagem clara e objetiva para o programa.
Os préximos programas terao temas do mundo artistico,
design, arte, empresarial, e comunicacao, unindo diversos
pilares que fazem do Conexao uma experiéncia Unica.

Para saber mais sobre a DM ou sobre as novidades dos
episddios do Programa Conexao, basta acompanhar pelas
redes sociais:

Site: deisemireia.com.br
Texto: Redacdo Instagram: @deise.mireia / @comunicacaodm
Fotos: Divulgacao (@sheratonsp
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OPERA MOEMA
SUSTENTAVEL

A experiéncia e exceléncia do hair stylist Jodao Mata é
indiscutivel, ndo a toa o portugués é embaixador da
L'Oréal Professional e estda ha quatro décadas fazendo
sucesso no Brasil. Mas vocé sabe qual o diferencial que
Jodo Mata junto com o salao Opera Moema trazem para
as suas clientes? O conceito de sustentabilidade j& virou
uma grande tendéncia no Opera Moema, que traz a
conscientizacao do que se precisa fazer pela preservacao
do meio ambiente.

Com um conceito sustentavel, Gabriela Moraes e
Fernando Viscaino, proprietarios do saldo de beleza,
pensaram em um espaco com instalacdes de luz natural
que foram simetricamente planejadas para consegquir
iluminacao perfeita, tanto para o bem estar do cliente
quanto para garantir a sobrevivéncia dos recursos
naturais do planeta. Além disso, o Opera Moema utiliza-
se de células fotoelétricas, que sdo dispositivos capazes
de transformar a energia luminosa, proveniente do Sol
ou de outra fonte de luz, em energia elétrica. Também
sdo utilizados dimmers para regular o controle do brilho
da luminosidade do local conforme entardecer.

Aproveitando essa fase de transicdo, o Opera Moema
reformulou seu espaco gastrondémico quanto ao uso de
copos plasticos, pois eles representam 4% de todo lixo
plastico ndo biodegradavel do mundo, podendo levar
até 400 anos para se decompor no meio ambiente.
Agora o cremoso cappuccino serd consumido de forma
sustentavel!

Jodo Mata e Sandra Elena trazem métodos inovadores
com o uso de produtos 100% veganos. Em sua cliente

Jacks, empresaria, que possui fios danificados por
quimicas e descoloracdo, os profissionais indicaram
o tratamento da linha So Pure, da Keune, que deixa o
cabelo hidratado, macio e luminoso.

Além do processo no saldo, ainda inclui a linha home
care para manter os cuidados em casa. Segundo Jodo
Mata, “me conscientizo com a causa e amo trabalhar em
um saldo que pensa a frente, o que gerou uma grande
inspiracao para mim e minha parceira de trabalho,
Sandra Elena, de um tratamento vegano, ou seja, sem
testes em animais, sem residuos e com formulacado
totalmente diferente, a base de acidos, sem agredir o
meio ambiente e totalmente biodegradavel. Uma linha
de produtos combinados de shampoo, peeling, mascara,
calmante capilar e serum.”

Apesar de toda a inovacao, prezar por um servico de
qualidade € algo extremamente importante, e para Jodo
Mata e Sandra Elena ha alguns segredos para um bom
atendimento para suas clientes. Estudar e observar
como as transformacdes da sociedade refletem nas
mudancas no padrao de comportamento das pessoas,
se reinventar e ter empatia ao oferecer mudancas
adequadas para cada situacao, questionar e possibilitar
vontades das clientes que nao foram antes atendidas,
escuta-las e superar suas expectativas.

Servico:

Telefone: (11)5052.0066 - (11)5051.4888 - (11) 94443.8159
Endereco: Rua Canario, 649 - Moema, Sao Paulo
Instagram: (@joaomata_byoperamoema/@sandraelena_
hair/@operamoema

Texto: Barbara Massari
Fotos: Divulgacao
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Um dos melhores percussionistas do mundo, Marcus
Cesar, ja dividiu palco com artistas como Caetano
Veloso, Gilberto Gil, Seu Jorge, Nathan East, Leonardo,
Alexandre Pires, Lee Ritenour, Ivan Lins e outros grandes
nomes. Conheca um pouco mais sobre sua historial

Além da  percussionista, Marcus é  baterista,
musicoterapeuta, produtor musical, professor de
musicalizacdo infantil e é especialista em percussao
brasileira, funcao na qual desenvolveu estudos sobre as
dezenas de ritmos nacionais. Um dos seus primeiros
contatos com a musica foi quando ele tinha 10 anos e
trabalhava como engraxate. Na época, “seus instrumentos”
eram apenas uma flanela, um sapato e um caixote. Marcus
percebeu que quando passava a flanelinha nos calcados, o
atrito gerava alguns sons interessantes. Desde entao, nao
parou mais de ter contato com a musica, tornando-se o
grande artista que é hoje.

Com mais de 20 anos de carreira, o talentoso e
carismatico Marcus Cesar conquista todos com sua
energia. Na companhia de vérios artistas, o musico
conta que realizou shows em centenas de cidades
brasileiras e do mundo em mais de 70 paises diferentes.
Marcus ja tocou em diversos eventos importantes, como
a gravacao da trilha sonora da cerimdnia de abertura e
encerramento da Copa do Mundo FIFA 2014, fez as trilhas
sonoras da Apple, "0 carnaval é seu — Selfies no iPhone
X — Apple”, e do filme Nothing to Lose (Nada a Perder),
dirigido por Alexandre Avancini e também foi produtor e
baterista do maior evento de eSports, a Game XP.

Além de ter participado de diversos grandes eventos,
como o Rock in Rio, a final brasileira de League of
Legends, Marcus se apresentou em 2015 com uma tour
pelo Japdo/EUA acompanhado da lenda Nathan East e
do guitarrista Lee Ritenour. Tocou no Madson Square
Garden (New York - USA) no ano de 2001, sendo um
dos primeiros brasileiros a se apresentar neste palco.
#marcusrocks!

Cool: Quem é Marcus César?

Marcus César é um cara apaixonado pela musica e por
todas as suas vertentes, principalmente por tudo que ela
tras. Com ela pude conhecer o mundo, a gastronomia, as
viagens mais incriveis, 0 amor, as lagrimas e 0s sorrisos.
Sou uma pessoa aventureira, amo a natureza, amo
mergulhar, voar, escalar uma montanha e passar horas
contemplando & de cima. Sou apaixonado por minha
familia e claro, meu filho! Nada se compara a um sorriso
e um abraco do meu Valentim.

Cool: Quais sao seus planos futuros?

Estou trabalhando em um CD solo que terd musicas com
participacdes de artistas de varias cantos do mundo e
muito provavelmente serd lancado quando eu completar
30 anos de carreira.

Cool: Qual é a sua maior inspiracao de vida?

Com toda certeza meu filho Valentim! A vinda do meu
filho foi uma renovacao por completo em minha vida, ele
é a minha inspiracio pra musica, pra tudo. E um amor
incondicional e sem limites! #paibabao

Cool: Vimos que além de ter tocado ao lado de Nathan
East, vocé tem uma musica para ele! Conta um
pouquinho sobre.

Sim! Em 2018 fiz uma musica para ele chamada “Dear
Nathan East”, os arranjos e a composicao sao meus
e foi lancada pela gravadora Sony Music. Experiéncia
sensacional!

Cool: E a classica pergunta, o que é ser cool pra vocé?
Ser cool é ser gente boa, honesto. Ser cool é dar sorrisos
para todos, ser grato a Deus e as oportunidades que a
vida da.

Instagram: [dmarcuscesarmusic
Youtube: MarcusCesarVEVO




ALIMENTACAO
PLANT-BASED:
ENTENDA O
MOVIMENTO
SAUDAVEL

DIETA A BASE DE VEGETAIS INTEGRAIS IN
NATURA OU MINIMAMENTE PROCESSADOS
FAZ BEM PARA A SAUDE DAS PESSOAS E
PARA O MEIO AMBIENTE

Plant-based é um termo inglés cuja traducao literal
para o portugués significa “a base de plantas”. Esse
conceito vem ganhando adeptos que buscam uma
nova forma de se relacionar com os alimentos.
O plant-based consiste em alimentos de origem
vegetal na sua forma mais natural, sendo eles
frescos ou minimamente processados sem o uso de
aditivos artificiais como conservantes, corantes e
aromatizantes.

Aiimagem de um prato com graos integrais, castanhas,
feijoes, sementes, legumes e frutas é a que mais
representa essa filosofia alimentar, que tem como um
dos principais objetivos colocar as pessoas em contato
com mais alimentos, sabores e nutrientes puros e
simples, concentrando nutrientes que passam a ser
oferecidos de forma abundante através dos alimentos
integros.

Segundo os estudos da Oxford School, se o mundo
inteiro adotasse uma dieta plant-based até 2050,
haveria a reducao de cerca de 8 milhdes de mortes
por ano, devido a diminuicdo de infartos, derrames,
diabetes e alguns tipos de cancer. E importante
ressaltar que é interessante ter conhecimento e, se
possivel, acompanhamento de um nutricionista na
transicao de uma rotina alimentar para a outra.

Com a mudanca, é possivel notar a melhora no
funcionamento do intestino e do sistema imunoldgico,
além do ganho de energia e vitalidade. Os graos e
os vegetais propostos pela dieta sao ricos em fibras,
compostos bioativos e micronutrientes que auxiliam

no fortalecimento e salde da microbiota intestinal,
tem acdo anti-inflamatéria e antioxidante, otimizando
o funcionamento e as defesas de nossas células. Além
de ser importante para a salde, o movimento é de
extrema importancia para o planeta, pois a reducao de
consumo de produtos de origem animal contribui de
forma eficaz para as reducoes nas emissoes de gases
de estufa, desperdicio de dgua e o desmatamento.
Pelo aumento exponencial de adeptos, empresas do
setor alimenticio estdo se movimentando para atender
ao publico que estéd cada vez mais exigente e atento
aos cuidados com a saude e o meio ambiente. Aqui
no Brasil, a Positive Brands que é dona das marcas A
Tal da Castanha e do Isoténico Jungle sdo uma grande
referéncia no setor de alimentos naturais e organicos.
O leite vegetal produzido pela A Tal da Castanha
resgatou o prazer de ter novamente a bebida no café
da manha de muitos brasileiros, por exemplo. Ao
contrario que muitos pensam, o leite de castanhas
é altamente nutritivo e saudavel, sendo uma melhor
opcao comparada ao leite de origem animal.

0 seu consumo traz diversos beneficios para a saude,
porque o produto proveniente da castanha de caju é
rico em omega-9 e gorduras sauddveis que atuam
na salde do coracdo, do cérebro e na modulacéo da
imunidade além atuarem no controle do apetite e na
manutencao dos niveis de colesterol. Entre seu pool de
minerais estao o ferro, fosforo, magnésio, manganés,
zinco, potdssio e as vitaminas do complexo B. Vale
ressaltar que comparado ao leite de origem animal, o
de castanha de caju tem bem mais baixa concentracao
de gorduras saturadas e é zero colesterol. Jungle
segue a mesma filosofia plant-based sendo o primeiro
isotonico natural e orgdnico, 6timo para quem quer
ter reposicao hidroeletrolitica de origem integral e
vegetal - com a combinacdo certa de glicose, através
da tapioca organica, e frutose, que vem da agua de
coco e de sucos integrais.

SOBRE 0 JUNGLE

Antes de entrar no mercado, o isotdnico Jungle
escutou por meses varios consumidores em potencial
e ouviu a opinido de nutricionistas para entender
quais seriam as maiores necessidades para garantir
reposicao hidroeletrolitica com ingredientes integros.
A base da bebida esportiva apresenta o que existe
de mais atual na ciéncia. Todos os componentes sao
integros, ou seja, naturalmente nutritivos, conhecidos
também como “comida de verdade”.

A nutricionista Alessandra Luglio que participou
do desenvolvimento da bebida lembra do processo.
“Cheguei na equipe do produto e falei: precisamos
de um isoténico natural e organico que apresentem
ingredientes seguros e ecologicamente corretos para
atender a demanda do mercado e acomodar o cuidado
com o meio ambiente”, explica.

Siga A Tal da Castanha e Jungle nas redes sociais!
Instagram: @ataldacastanha//@jungle.organic
Facebook: /ataldacastanha

Site: https://loja.ataldacastanha.com.br/

Telefone: (11) 3042.6898

Texto: Barbara Massari
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A0000
PERRENGUE
CHIQUE

CONHECA A PAGINA PERRENGUE CHIQUE, O
FENOMENO DO INSTAGRAM

Quem nunca quando foi viajar passou um perrengue
daqueles? A pagina do Instagram (@perrengue_chigue com
quase 2 milhdes de seguidores exibe situacoes engracadas,
constrangedoras e inesperadas vividas pelos internautas.
Criada em 2018, o Perrengue Chique tinha o intuito de ser
uma brincadeira entre amigos que tinham como objetivo
postar os perrengues que eles passavam nos lugares que
frequentavam, sempre com um tom irbnico e para mostrar
que “nem tudo que brilha no Instagram, é ouro”. A ideia
é sempre postar aquilo que ninguém posta: as filas, as
multidoes, quando chove em uma festa, os perrengues de
viagens, etc.

Com o passar do tempo, as pessoas foram conhecendo
a pagina e entrando na onda da brincadeira, sempre nos
enviando seus perrengues [seja por mencdes, mensagens
diretas, etc.). A ideia é postar os perrengues dos lugares
mais legais e bem frequentados no Brasil e no mundo.
Com o bordao “A66660

recebe milhares de mensagens e mencdes nos stories de
internauta diariamente.

Confira a entrevista com o Perrengue Chique:

Cool: Vocés imaginavam que o Perrengue Chique iria ser
um fendmeno na internet?

Jamais! Até metade de 2019, nunca imaginariamos que
a pagina teria as proporcoes de hoje. Até hoje me lembro
da comemoracdo quando a pégina atingiu seus 10 mil
seguidores. Nunca poderia imaginar o tamanho que a
pagina atingiria.

Cool: Qual foi a postagem que bombou nas redes sociais?
Os perrengues chiques que mais bombam sao os de
viagem: filas em Paris, Roma; baladas em Mykonos e Ibiza
lotadas; ratos em Paris; filas e chuva na Disney; atrasos
nos aeroportos, voos cancelados, malas extraviadas;
perrengues fazendo esportes. Os perrengues chiques mais
“reais” sao os que mais bombam.

Cool: Quais sao os projetos futuros da pagina?

Com toda certeza continuar crescendo sem perder a
esséncia, mostrando para os seguidores que todo mundo
pode passar perrengues chiques e dar risadas deles. A
ideia é sempre mostrar que o Perrengue Chique faz parte
das nossas vidas, inclusive nos melhores momentos.
Para o futuro, estamos estudando entrar em outras redes
sociais (como Tiktok, Twitter e quem sabe Youtube), pois
hoje apenas focamos no Instagram.

Siga Perrengue Chique no Instagram!
(@perrengue_chique
E-mail: contatoperrenguechiqueldgmail.com
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Talento é o que nao falta para Ammie Graves,
uma mulher multifacetada! Além de DJ, ela é
influenciadora digital e pré-candidata a vereadora. A
paulistana do Litoral Norte, comecou sua histéria na
musica eletronica em solo britanico, quando decidiu
aprimorar a sua técnica e levar o oficio adiante. Com
13 anos de carreira, Ammie teve um grande salto
em 2008 quando voltou ao Brasil, mostrando bom
gosto, grande pesquisa musical, producoes autorais e
conquistando espaco de destaque no mercado.

Em pouco tempo de estrada, conseguiu um espaco
significante na cena eletrénica. A DJ tem uma carreira
consolidada, j& passou pelas maiores agéncias do
pais, foi residente do renomado club D-Edge e se
apresentou em mais 200 cidades, localizadas em 21
diferentes estados brasileiros e em varios paises na
América do Norte/Europa: México, Estados Unidos
entre outros. Dividiu o palco com grandes nomes
como New Order no Ultra Music Festival Brasil 2011,
Seth Troxler, Lee Foss, Jamie Jones, Maya j Coles e Art
Department no Ultra Music Festival em Miami.

Nao é apenas nas mixagens que artista se destaca.
Com algumas producdes lancadas por grandes selos,
como o Om Records e Dopogeanger, hits com milhdes
de plays e o mais recente sucesso "Blaze” com clip
em destaque na MTV. Depois de uma pausa na sua
carreira dedicados a maternidade, DJ Ammie Graves
esta de volta e promete aquecer as pistas apaixonadas
pela musica eletronical

CARREIRA POLITICA

Cool: Vimos que vocé entrou para a politica como pré-
candidata a vereadora do estado de Sao Paulo. De
onde veio essa iniciativa?

Tudo comecou quando me separei do pai do meu filho
e ele ndo aceitou bem o término. Vivo em briga judicial
por diversos motivos, um deles sao as agressoes
que sofri. Tém varios boletins de ocorréncia contra
ele. Por ndo admitir a separacao, ele comecou uma
disputa pela guarda da crianca. Entrei na defensoria
publica e eles acabaram esquecendo de ir na minha
audiéncia. Cheguei a ganhar a guarda compartilhada,
mas passei por injusticas absurdas nesse processo.
Comecei a postar e falar sobre isso nas minhas
redes sociais e isso acabou trazendo um publico de
mulheres jovens, maes solos e mulheres que desejam
ter filhos. Tentaram me censurar, até deletaram o
meu Instagram oficial com milhares de seguidores.
Foi nesse ponto que uma seguidora comecou a me
perguntar o porqué de eu ndo ajudar a causa das maes
solos que estdo desassistidas, e dai veio a vontade
de me candidatar para a vereadora na cidade de Sao
Paulo: para darvoz a elas, para pessoas que passam a
mesma situacao que eu.

Cool: Qual é a sensacao de estar dando voz a milhdes
de mulheres que passam pela mesma situacao?

E uma sensacdo 6tima. Faz pouco tempo que decidi
entrar na politica e hoje sou pré-candidata a vereadora
do partido PSDB. Estou engajada nessa luta para
termos mais direitos na sociedade, principalmente
no judiciario. Nos, maes solos, sofremos muito

preconceito pela idade, por criarmos nossos filhos de
forma livre, enfrentamos violéncia doméstica, fisica e
psicolégica. E por conta do posicionamento machista
do judicidrio, muitas vezes a defesa cai sobre o
homem, por mais errado que esteja na situacao. Até
as mulheres nesse setor sao machistas, todas foram
contra mim, mesmo com provas. E um abuso de poder
contra as maes, eu ndo sou a Unica a passar por isso.
Vai ser gratificante dar voz a elas!

Cool: Qual é a sua relacao com a politica? Vocé ja
pensava em ocupar algum cargo?

Confesso que nunca gostei muito de politica, mas eu
queria mudar alguma coisa. Busquei entender mais
sobre o assunto, me aprofundei bastante para ficar
bem engajada na causa. S6 falando do caso posso
dar forca as mulheres, mas como vereadora consigo
ajudar mais.

Cool: Visto que o PSDB é um partido conservador,
houveram preconceitos por vocé ser DJ?

De forma alguma! O partido esta disposto em manter
a minha carreira de DJ em conjunto com a de
vereadora. A politica agora estd com novos conceitos,
nos quais a inclusao pode estar presente em todos os
lugares. Vocé nao precisa ser um engravatado para
estar liderando alguma coisa e isso é revolucionario.
Se eu ganhar a eleicao, irei conciliar o meu trabatho
com musica eletrénica com o cargo de vereadora. E
acho que é muito interessante essa conciliacdo da
minha carreira na noite, que remete aos jovens com
a carreira politica.

Siga Ammie Graves nas redes sociais!
Instagram: (ddjammiegraves
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ESTADIA CASA

PARADISO: MI CASA
ES SU CASA

ALEM DE POUSADA, 0 ESPACO REALIZA
DIVERSOS EVENTOS CORPORATIVOS, SOCIAIS
E PUBLICITARIOS.

Para quem busca um ambiente charmoso, elegante e
cercado pela natureza, com certeza a Casa Paradiso é
uma excelente opcdo. Situada na area nobre da Represa
Guarapiranga, a casa é propria para hospedagem de
grupos, eventos e pratica de esportes nauticos, por estar
proxima dos clubes Asbac e Yacht Club Paulista.

A Casa Paradiso é excelente para quem busca o equilibrio
entre a calmaria da Represa e a agitacdo dos centros
urbanos, estando préxima de shoppings, teatros, bares,
restaurantes, Autédromo de Interlagos e Transamérica
Expocenter.

O espaco possui uma area total de mais de 6.000 m?,
dispondo um amplo jardim com uma vista incrivel e muito
privilegiada. A pousada possui 5 suites de frente para a
Represa, sala de estar para 16 pessoas, piscina com bar,
churrasqueiras, salas com lareira, redario, pier proprio
e acesso exclusivo para a Represa, além de uma praia

particular em certas épocas do ano. A Casa dispoe de jogos
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106 | COOL MAGAZINE

[ ~—
i ﬂi s

de tabuleiro, além da possibilidade do uso das quadras de
esportes nos clubes vizinhos.

O local realiza diversos tipos de eventos, entre eles:
corporativo (lancamentos de produtos, mediatrainings,
boardmeetings, reunides de vendas, encontros regionais,
festas de confraternizacdo, acdes de endomarketing,
entre outros.), sociais (festas de aniversario, casamentos,
comemoracoes de final de ano, reunidao de amigos e
familiares, pool party e feriados prolongados) e publicitarios
(producdo de moda, filmes publicitirios, cinema e
videoclipes).

Venha conhecer a Casa Paradiso!

Para mais informacoes:

Endereco: R. Maria Stela, 290 - Chacara Vista Alegre, Sao
Paulo

Telefone: (11) 99694.0076

Instagram: (dcasaparadisosp_



DJ BAN -
ELECTRONIC

MUSIC CENTER

COM 19 ANOS DE HISTORIA, A DJ BAN
OFERECE 0S MELHORES CURSOS PARA 0S
AMANTES DA CENA ELETRONICA

Sevocé conhece alguém que esta dentro da cena eletronica, entao
com certeza ja ouviu falar da DJ Ban. Mas ndo se engane! Todos
podem fazer, ndo apenas quem gostaria de se tornar DJ, pois a
DJ Ban Eletronic Music Center é uma empresa multifacetada.
Além dos cursos de DJ, producdo musical e pds cursos, a escola
faz locacao de seu espaco, oferece workshops, eventos, TV, blog
e muito mais.

Com o slogan “DJ Ban, Vocé Pensa, Vira Misica!”, a escola
oferece os melhores equipamentos e infraestrutura para seus
alunos, visando todo o universo da musica eletronica, se tornando
referéncia nacional.

Em entrevista a COOL Magazine, o idealizador da escola, William
Schiavon, mais conhecido como Ban, contou um pouquinho
mais sobre a histéria do empreendimento, de como funciona os
cursos e ainda deu uma recomendacao valiosa para aqueles que
querem entrar na cena eletronica. Confira abaixo:

Cool: Vimos que em junho, vocés completaram 19 anos.
Parabéns pela trajetdria! Conta para gente um pouco mais
sobre a histdria da Ban. Como surgiu e qual foi o objetivo
principal?

A Ban foi idealizada por mim e pelo meu primo me auxiliando
na parte técnica para o curso de locucdo, em um escritorio de
outro amigo na Paulista. Nos ficamos por & por 1 ano, e depois
mudamos para bem proximo e ficamos por 10anos. Aumentamos
nossa equipe, Criamos Muitos Novos conceitos, crescemos
bastante. Em 2012, nasceu o que chamévamos de “DJ Ban dos
Sonhos”, ou seja: A “DJ Ban Electronic Music Center”, o primeiro
centro de musica eletronica do mundo. Nosso objetivo € e sempre
foi compartithar conhecimento. Acreditamos que um mercado se
fortalece quando ele se profissionaliza dentro de sua amplitude,
seja em site de noticias, revistas, designer; video maker, clubs,
festas, lojas e escolas. Nao é facil fazer o que fazemos, tem gente
que nao sabe nem que existe, mas desde que decidido seguir; o
objetivo foi e sempre sera o de oferecer o melhor para o mercado.
Hoje em dia nosso complexo contém 8 estldios, museu, pista de
danca, estrutura de TV, contelido editorial, locacoes, eventos, e
claro, continuamos com foco em nossos carros chefes: Cursos
e comércio.

Cool: Como funcionam os cursos?

Temos os cursos de DJ ou producdo musical de base, mddulos
intermedidrio e avancado. Mas iniciamos a escola apenas com
cursos de DJ (médulo 1) e locucdo, e com o passar do tempo,
inserimos também o de producdo. Desde que migramos para
a "DJ Ban EMC", abrimos um leque de cursos, mas também
especializacoes, sintese sonora € um deles. O hordrio de
atendimento é das 9 as 22h de segunda a sexta e até 18h no
sabado. Voltamos recentemente obedecendo as normas de
seguranca, entdo temos turmas reduzidas para os cursos
presenciais, mas também atendemos remotamente ou através
dos nossos cursos EAD.

Cool: Vocés possuem um projeto muito interessante que é o
Doe Dance. Como surgiu essa ideia?

Sempre participamos ativamente de acGes sociais, seja mediante
doacdo a um determinado local, pessoas, entre outros, ou seja,
mediante a “compre XYZ que destinaremos partes do valor a
ABC". E com isso, conseguimos realizar vérias agdes. O Doe
Dance foi criado para comnemorar o “Dia do DJ”, que é dia 9 de
marco, mas com um intuito de além de comemorar; poder
espalhar o bem. Iniciamos o projeto com o GRAAC, com apoio
de grandes nomes da cena, como: Vintage Culture, Alok, D-Edge,
Caos, Eli lwasa, Gabriel Boni, Marimai, Victor Ruiz, além da
colaboracao de agéncias, clubs, etc. Em pouco mais de trés anos,
arrecadamos mais de R$150.000,00 e todo o valor vai para as
causas que abragamos.

Cool: O que vocés recomendariam para as pessoas que
possuem interesse em se tornarem DJs efou produtores
musicais, mas ainda nao foram buscar conhecimento sobre?
CONHECIMENTO! Tudo é possivel, mas quando nao preparado,
uma pessoa Nao consegue dar o préximo passo. Quem quer
apenas diversao e aprender mais sobre o universo da musica
eletronica, pode procurar nossos cursos e se jogar em cursos
de iniciacdo. Se o ambito é se profissionalizar e seguir carreira
na musica eletronica, indicamos que possam ser feitos varios
cursos, de acordo com o que se deseja, ver tudo isso como um
real objetivo, ou seja, perceber onde estd, onde quer chegar, quais
0s caminhos a serem percorridos e qual o tempo planejado para
chegar até |&. Mas acima de tudo, é necessario respirar e amar
mUsica.

Para mais informacdes:

DJBAN ELETRONIC MUSIC CENTER

Endereco: Rua Carlos Sampaio, 53 - Bela Vista, Sao Paulo - SP
- CEP01333-021

Telefones: (11) 3257.8717/(11) 32588666/ (1) 3142.9676

E-mail: gerallddjban.com.br

Site:wwww.djban.com.br

YouTube: /djban

Facebook: /djban.emc/

Instagram: (djban.emc
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O saxofone é um instrumento de sopro que fascina pelo
som delicado e romantico que proporciona aos ouvintes.
Embalando momentos apaixonantes ou mesmo ocasionando
instantes de pura apreciacao musical, o sax é considerado
um dos instrumentos mais dificeis de dominacao. Contudo,
0 musico Daniel Laleska possui um feeling apurado para
musica e conquista a todos com seu encantador som, uma
mescla de jazz com musica eletronical

Laleska é bacharelado em saxofone. Iniciou suas
atividades no ano de 1993, quando tinha 12 anos, na
igreja, na qual desenvolveu seu interesse pela musica.
Por possuir um dom, em pouco tempo tocando saxofone,
Daniel comecou a tocar na orquestra local. No ano de
2003, foi convidado para tocar na banda do Programa
Raul Gil "Acompanhando Calouros”, mas pouco tempo
depois foi convidado para trabalhar na Orquestra do
Programa da Hebe Camargo.

Vamos conhecer um pouco da sua histéoria e dos
mecanismos que levaram seu trabalho para o mundo!

Cool: Qual foi a maior motivacao para vocé seguir a
carreira de musico?

Foi perceber que precisamos estar felizes com o que
fazemos, principalmente em relacdo a profissao.
Comecei minha vida profissional no ano de 2002 com
a banda de baile Big Band Réveillon, mas antes disso,
tentei trabalhar em outra area fora da musica e claro,
nao era o que eu amava fazer. Vivia mal-humorado,
triste e cansado. Desde entao, percebi que precisamos
trabalhar com o que amamos fazer. Vou citar uma
frase classica frase do Steve Jobs, ela explica bastante
meu sentimento, “Seu trabalho vai preencher uma
parte grande da sua vida, e a Unica maneira de ficar
realmente satisfeito é fazer o que vocé acredita ser um
étimo trabalho. E a Unica maneira de fazer um excelente
trabalho é amar o que vocé faz.”

Cool: Qual foi o momento mais importante da sua
carreira?

Foram dois momentos:

1. O convite para tocar com o cantor Rick Martin aqui
no Brasil em uma apresentacao no Jardim Europa, em
Sao Paulo.

2. Fiz 10 shows com o meu projeto Daniel Laleska Live
Sax no Resort de Luxo Tivoli, na Praia do Forte, Bahia.

Fui com meu préprio show, sendo o artista convidado na
temporada de verao.

Cool: Qual foi a sua maior experiéncia profissional e
pessoal?

Minha maior experiéncia como pessoa e como musico foi
trabalhar na Banda Sinfénica do Exército Brasileiro por 8
anos como Terceiro Sargento. Foi uma experiéncia incrivel!

Cool: Quais sao os seus planos futuros?

Pretendo levar esse meu projeto de Live Sax para o
mundo inteiro, fazer turnés em diversos paises e tocar
nas maiores casa de shows, clubs, resorts, etc. E claro,
acompanhar grandes dj's pelo mundo.

Cool: Quais sao suas maiores inspiracoes?

a vida inteira escutei Jazz, tanto que estudei esse estilo.
Pra quem nao sabe, jazz é musica improvisada, claro
que com suas regras. Ou seja, minhas inspiracoes sao
artistas como Michael Brecker, Kenny Garret, Gerald
Albright, Joshua Redman, entre outros.

Cool: Quais sao os maiores desafios de ser musico, na
sua opiniao?

Os maiores desafios de ser musico comeca pela cultura
em nosso pais, visto que os incentivos sao baixissimos,
ainda mais para ser musico profissional. Falta um pouco
de sensibilidade para as pessoas compreenderem que
a musica pode transformar situacdes e sentimentos.
0 musico deveria ser tratado com um pouco mais de
respeito pela sua arte. Estudamos incansavelmente
todos os dias para levar o melhor as pessoas.

Cool: Quais sao os locais que costuma tocar?

Os lugares que costumo tocar sdo: Bar Brahma, Ferra
Jockey, Moby Dick-Santos, Mubarak, Roxy Music Bar,
Bar Arte e o Blue Note Sao Paulo. Sempre sou convidado
por noivas, assessorias e buffets de Sao Paulo para fazer
atracao nos seus eventos.

Cool: E para finalizar: o que é ser cool pra vocé?
Ser uma pessoa bacana, sempre pensar no proximo, ter
empatia, ser gentil com as pessoas e claro, ser educado.



A 12 DJ CARBON
NEUTRAL DO
MUNDO

Vocé sabia que toda atividade humana é poluente? Uma
organizacao social, tal como um evento ou uma empresa,
sdo grandes geradores de Gases de Efeito Estufa (GEE],
devido as vérias atividades desenvolvidas para atingir
seus propositos. Os objetivos para serem alcancados
dependem de recursos humanos e naturais, energia e
logistica. Ou seja, cada parte envolvida no processo é um
gerador de GEE.

Preocupada com o problema do aquecimento global,
a DJ Alexxia quer ajudar de alguma forma o meio
ambiente. Foi ai que ela, em parceria com o Programa
de Preservacdo de Florestas Nativas da EuPreservo,
decidiu que todas as emissoes de GEE geradas pela sua
participacao dentro dos eventos, serao compensadas
com a preservacao de arvores na Amazbnia e Mata
Atlantica e se tornou Carbon Neutral. Iniciativa incrivel,
mas como isso é possivel?

Um evento musical envolve muitos elementos, tais como:

e Organizacao-recursos humanos, administracao,
montagem, seguranca, etc.

e Aparelhagem de audio.

e Aparelhagem de video.

¢ Aparelhagem de iluminacao.

e Infraestrutura de apoio [alimentacdo e banheiros).

* Materiais de marketing e divulgacao.

e Logistica transporte]

Todos os elementos acima geram Gases de Efeito Estufa,
sendo C0?2 e Metano [CH4) os principais. Artistas e
atracoes dos eventos sao diretamente responsaveis pela
emissao de GEE, ampliando o aquecimento global.

Ou seja, a DJ Alexxia juntamente com a EuPreservo irdo
preservar 50 arvores para cada tonelada de CO? gerada
pela cota de participacdao da DJ no evento. Elas serao
identificadas e separadas via satélite, sendo nominativas
por 1 ano em nome da artista. Com isso, as arvores
poderao ser monitoradas mensalmente e o Programa
EuPreservo ird cuidar das mesmas por esse periodo.
Essa atitude contribui ativamente ao planeta no processo
de descarbonizacao.

Sobre Alexxia:

Alexxia é uma DJ jovem, linda, conectada e a frente de seu
tempo. Com talento inegavel para a musica, em pouco
tempo de estrada ela j&a vem chamando a atencdo dos
amantes de uma boa musica eletrénica. Percorrendo por
diversos géneros musicais, seu setlist atravessa estilos
como house, brazilian base, EDM e pop.

Instagram: (@alexxiamusic

EuPreservo:
Instagram: (deupreservo_
WWW.eUpreservo.com
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Se falar de festa, é com ela mesmo! Apesar da origem,
a RP Carol Machado é um dos maiores nomes quando
se fala em eventos na capital paulista. Em entrevista
concedida a Cool Magazine, a promoter contou um
pouco mais sobre suas experiéncias profissionais,
suas influéncias, aspiracoes e revelou principalmente
ser gente como a gente! Confira.

COOL: Quem é Carol Machado?

Uma carioca apaixonada por Sao Paulo. Geminiana
com ascendente em Ledo. Uma pessoa que tem muita
fé e ndo desiste dos seus objetivos e uma profissional
de relacbes publicas que nao se imagina em outra
profissao!

COOL: Quando vocé iniciou na sua carreira?

Sempre fui festeira com varias turmas e meio que eu
ja trabalhava sem perceber, pois mandava listas para
donos de festas, boates, para amigos promoters, etc.
Mas em 2011, assim que eu sai do Rio, que eu comecei
mesmo atuando como RP. Conheci muitas pessoas
em um periodo muito curto, assim eu fui organizando
o mailing. Confesso que minha imperatividade ajudou
nesse quesito!

COOL: Quais sao suas maiores influéncias?

Sem duvidas a Provocateur SP, que trabalhei do
inicio ao fim. Foi como uma escola fundamental de
aprendizado. Betinho Pacheco, que além de grande
amigo, hd 6 anos trabalhamos juntos em varios
eventos. Grande parte de tudo que aprendi foi com ele.
Gratidao é um sentimento nobre e tenho o Beto como
se fosse da minha familia. Alicinha Cavalcanti e ele,
sempre vao ser minhas inspiracoes!

COOL: Como é ser uma mulher em um mercado onde
é praticamente dominado por homens? Houveram
desafios, preconceitos?

Ja sentipreconceito sim. Até de cliente. Principalmente
no inicio quando trabalhava s6 com homens. Mas
fiquei realizada em provar que esse rétulo ndo existe e
entregar meu trabalho com a surpresa de todos. Sem
desafio nao tem tesdo e sem tesao nao tem graca.

COOL: Quem é vocé por tras das cameras? Como
gostaria de ser reconhecida pelas pessoas?

Amo musica brasileira, samba, boteco, cerveja de
garrafa e boas gargalhadas em roda de amigos.
Gosto de ter uma vida equilibrada. Se enfio o pé na
jaca alguns dias, corro atras do prejuizo. Academia
e terapia sao essenciais na minha semana. Sou
privilegiada pela familia que tenho, é a base de tudo
pra mim. Gostaria de ser reconhecida como uma RP
com ética, profissional e dedicada. Com certeza dou
meu melhor em cada evento como se fosse o primeiro
(o frio na barriga é sempre presente, se estiver
tranquila tem algo errado rs)

COOL: Quais sdao seus maiores sonhos na area
profissional?

Assinar grandes eventos que estdo vindo aos poucos
na minha carreira. Sem passar por cima de ninguém,
com respeito, foco e muito trabatho!

COOL: Vocé costuma excluir pessoas do seu mailing?
Sim! Estou sempre observando os que ficam
inconvenientes com bebida e acabam causando
incomodo, eles sdo os primeiros que me sinto na
obrigacao de cortar.

COOL: Se vocé pudesse realizar trés desejos, o que
seriam?

1. Nao ter sido uma adolescente tao rebelde, fugindo
de casa pra tantas festas. S6 me perdoo porque depois
que meus pais enxergaram meu trabalho e dedicacao,
passaram a morrer de orgulho. Até hoje me emociono
quando vao prestigiar meus eventos. Mas talvez as
fugas realmente valeram a pena, afinal, fiz muitos
contatos nelas rs.

2. Terum projeto meu, uma festa minha. De preferéncia
voltado pro tema “brasilidades”. Por falta de tempo
e correria da rotina, ainda nao botei esse plano em
pratica.

3. Uma dose de salde, paz, amor e felicidade todos os
dias de nossas vidas!

Siga a Carol Machado nas redes sociais!
Instagram: ([dcarolmachadopr
Contato: carol@carolmachado.com.br
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A Spectacolor Brasil traz para Sao Paulo uma plataforma -
de midia- OOH com contelidos digitais exclusivos, -
estabelecendo um canal de’ comunicacao capaz de

criar experiéncias mais profundas entre as marcas e 0s
seus consumidores '

+ 50 M2 + 5 MILHOES 24HRS

DE EXPOSICAO  DE PESSOAS IMPACTADAS POR DIA, 7 DIAS POR SEMANA

@spectacolorbrasil @
s contato@spectacolorbrasil.com spectacolorbrasil.com @

¢ Rua Estados Unidos, 1765 - Jardim América?7 (11)5555-3379 &
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MUDA ORGANIC
BURGER & BAR
APRESENTA
NOVIDADES NO
CARDAPIO

COM MAIS DE 6 MESES DE OPERACAO, A
PRIMEIRA HAMBURGUERIA COM CONCEITO
ORGANICO E SUSTENTAVEL DO BRASIL TRAZ
NOVAS RECEITAS

Situado na Faria Lima, o MUDA Burger vem
conquistando clientes por sua o6tima localizacao e
conceitos organicos e sustentaveis e agora com o seu
menu renovado por Fabio Frugoli, o responsavel pela
casa. O maior destaque sdo os 5 novos sanduiches,
servidos pela primeira vez no restaurante, comecando
pelo Texano Coracdo de Alcatra Orgénica, com
cheddar, cebola caramelizada, picles e molho texano
no pao ciabata da casa.

A opcdo vegetariana é o Caprese Mussarela de bufala,
que além do queijo leva tomate, molho tapenade,

manjericao, rucula e pesto no pado ciabata. Ja o
Di Parma com Presunto cru, vem também com a
mussarela de bufala, tomate seco, rdcula e maionese
de aceto balsdmico no pao italiano. O Danish Salmon,
com Salmao defumado, traz l@minas de abacate,
maionese temperada, rdcula e molho de alcaparra no
pado de ciabata. Por fim, o delicioso Chicken Thai, que
combina Paté de frango, tomate, alface e batata palha
no pao italiano. Todos os ingredientes sao selecionados
e servidos em paes de fermentacao natural.

Sobre o MUDA Organic Burger & Bar

MUDA é a primeira hamburgueria com conceito
organico e sustentavel do Brasil, preocupados com a
mudanca positiva no mundo, comecando nos habitos
alimentares e transparecendo em atitudes humanas.
Seu principal objetivo é conscientizar a todos sobre
a realidade da indUstria de alimentos do Brasil e do
mundo. Cada hambulrguer preparado possui um
sabor Unico, possuindo matéria prima organica, sem
agrotoéxicos sintéticos, transgénicos ou fertilizantes
quimicos.

Servico:

Endereco:Av.Brg. Faria Lima, 2885-Jardim Paulistano,
Sao Paulo - Telefone: (11) 3078-2293

Instagram: @mudaburger

Facebook: MUDA Organic Burger & Bar
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Inovando todos os dias, nés trazemos o que ha de melhor
em tecnologia e seguranca.

Comprar seu ingresso para aquele show e festival tao

aguardado, nao precisa ser algo desconfortavel e duvidoso.

Proporcionamos um ambiente totalmente seguro e pratico,
em menos de 5 minutos vocé garante seu ingresso € a sua

Unica preocupacao sera em se divertir no show!

E“J\ _‘._'_.‘ #I- Mas se € vocé que quer dar aquele show, temos tudo que precisa:
gﬁ CRM;
\ Controle de acesso;
n Sistema de Call Center;
Q Pulseiras;
“_ Ingressos;
@ PDVS:;

@ Venda Online com pagina personalizada;

ﬁ; Midia Kit e muito mais.

Bacana né, da uma conferida no nosso site, temos certeza que ira gostar!

(11) 3846-1511 comercial@ticketfacil.com.br www.ticketfacil.com.br



Morter: V6 biturbo

Poténcia: Versdes de 350cv e 430cv
Velocidades maximas: 251 km/h e 264km/h
Cambio: automdtico 8 marchas

rs 620.000

Estoque limitado - Versio 3500y
Consulte tambem condicdes
especials pan versio 430cy
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m Rua Celémbia, 635 - Jardim América - S3o Paulo - 5P
M A S E RAT I (11) 3065 7474 - contato@maseratisaopaulo.com.br
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